
'PORT SYSTEM
海外で学ぶ
グローバルプログラム
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活躍の舞台は世界へと広がります。
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世界 トップレベルの技術を本場で1自 分を知つて、世界を知る!

アメリカ最大規模を誇るフィットネスクラブや最新のトレーニング・傷害予防・リハビリ方法を取り入れている施設などを訪問し、

スポーツ大国アメリカの現状を見ることができます。また、アメリカならではの文化に触れることにより、

日々の勉強へのモチベーションにつながり、大きな刺激を受けることができる研修です。

)ヽ 国際情おや車業症の動向によリ タト務台及び渡航先国の状況を踏まえ安全安心を第―とし実施期間や行き先の変夏または催行の有気を積討する将合もごさいます。
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アメリカで多職種連携を学ぶ。感 じる!

医療・トレーエングを学ぼう!

ロサンゼルス /アメリカ
Los Angetes/UoS,A

対象

学科

カリフォルニア州立大学 [ノースリッジ校]

先進国アメリカにおけるスポーッ・リハビリ業界事

情、キャリア、資格について提携校の教授からレク

チャーを受けることができます。また施設見学、マシン

やプールを使っての授業、ワークショップや解剖実習

見学などを通 し

て多くを学ぶこ

とができま免

■スポーツアカデミー

多様な専門家が在籍し、男女、若者のパフォーマンスをより向上させるための施設。単な

るトレーニング施設ではなく、理学療法士なども常駐した身体回復のサポート、メンタルト

レーニング、視覚運動なども行う総合的なパフォーマンスアップを図る施設で丸

創設者のパティブラウン氏が同じく研修先のカーラン&ジョーブ研究所との深い関係、勧

めによってオープンした、理学療法のクリニック。心・体・魂・全ての充実によって幸せにな

るべきだという考えのもと、クリニックは常に明るい雰囲気で包まれていま魂
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※過去訪問先―例 です
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■カーラン&ジョーブインスティテュート
スポーツに関連するケガや病気の診断治療、予防における整形外科。研究所の医師は、

トップスポーッチームのチームドクターも務めており、全米の数多くのプロスポーッ選

手、大学スポーツプログラムが治療とケアに信頼を寄せていま札

ケガや慢性的なスポーツ障害、手術後のリハビリを専門にし、スポーツ競技能カアップ

プログラムや障害予防トレーニングも指導している施設。動画による動作分析や科学

的根拠に基づいた治療、リハビリやトレーニングを提供していま魂
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■パテイブラウン・フィジカルセラピー&アツシエイッ   ■ヨンバット・アスリーツ・フィジカ,レセラピー

a費灸科

福岡県立筑紫丘高等学校/

福岡教育大学出身

田□さん

1週間ほどの短い期間でしたが、アメリカ研修での日Oは とて

も刺激的で楽しいものでした。どこの研修先でもウェルカムな

雰囲気で私たちを出迎えてくださり、アメリカ特有の開放感の

中、楽しく講義を受けたり実際に体を動かしたり手技を教わっ

たりすることができました。拙い英語と身振り手振りで、助けら

れながらも会話をすることもでき、アメリカを満]契できたと思いま

す。これからの人生の中でも記憶に残る時間を過ごせました。

行つてよかった、アメリカ!

私は海外研修でたくさんの思い出を作ることができました。勉強

面では最新の医療や人体解剖などを見学し、日本との医療の

違いを学ぶことができました。もちろん、勉強だけでなく観光もたく

さんしました。スポーツ観戦やショッピングやビーテやディズニー

ランドなど、ここでは書ききれないほどの楽しい思い出がいっぱい

で魂 現地のガイドさんがアメリカの豆知識や写真スポットを教え

てくれるなど、バスの中でも楽しめました。アメリカはご飯も美味し

くてフレンドリーな人も多く、どこに行つても楽しい思い出ばかり

だったので、海外研修に行けて本当によかったで魂
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理学憲法科

福田市立福岡西陵高等学校出身

朝妻さん

スポーツマネジメントテクノロジー科

海外教育提携校
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Fukuoka Cottege of Medicat Heatth&Sports


