
2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

4目 名
(爽 )

解剖生 1里学 (消 化器 )

AnatomicaI Phys,oiOgy

必修
選択

必惨 年次 1

藤 崎

実務経験 0

授 崇

,レ 態
諾 義

総時間
(単位)

30

1

分 セ メ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【緩業の学習内容】 (※冥務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

消化器系は消化管と消化腺よりなり、食物中の栄養素を吸収可能な形に分解し、体内に取り込む働きを担う。消化器系の各器官における消化の特徴や吸収の仕
組みについて学ぷ。基礎理論として、部位名や生理機能に関する用語を学んで理解し、臨床医学各論における内科疾患へと繋げていく。

※実務者経験:2012年 ～2017年 まではas飯灸マッサージ整脅院に勤務、2018年～2019年 までゼロスポ舗灸整骨院に勤務。

て11連 目標】

消化器系の構造を1里解したとで、消化作用と吸収作用についての知識を深める。外分泌と内分泌の違い、機械的消化作用と化学的消化作用の違い、消化酵素の
基質特異性や最適温度・最適p州など消化器系の生理機能について説β月できるようになる。

(具体的な目標〉
(目 擦①)消化器系の構造について説明することができる。
(閣 裸②〉消化作用|こ■)いて説E月 することができる。
(目 標③)吸収作用について説壌することができる。

揆業計画■内容

1回 目 (目 標①)消化管の基本構造 国ヽ月空の構始についで学び理解することができる。

2整砕」鶏 (目 標①,樹修,頭・食簿の構おについて学び理解することができる。

3回 目 (目 探①)胃 の構造について学び理解することができる→

4回 翻 (目 標①)小腸の構造につしヽて学!び輩解することができる。

`回
目 (鱒 擦①)大腸の構造について学び理解することができる。

6回 目 (霞 様①)‖予陸・胆垂の構造について学び理解することができる。

7回 瑠 (自 標①)1掌腕。
R夏膜の機造について学び理解することができる。

8回 目 (目 標② )消 化と吸収について学11理解することができる。

9『世ヨロ く日標②〉消化管の運動について学び理解することができる命

10回 自 (鰯 標②)消化管の運動について学び理角gすることができる。

コ回目 (目 標②)消化液の1動きやその調飾につしヽて学び理解することができる。

12回 目 (目 標①)消化液の1動きやその調嵐

',に

ついて学び理解することができる。

13回 目 (目 標③)吸収,打子隣=授食の甜節について学び理44することができる。

14回 目 期末試験

15回 囲 試葛宍解説

準備学普
時Fけ弓外学習

(i日標 1ヽ1,■RttJえ漱甲積助芸1角 1剖7Jア帝ストを読んで、あら7〕 し`F)ヤ哲をげ(くアとёい。
(爾 擦②)東洋媒法攣校協会r生子理学J予キストを読んで、あらかじめ予習をけてください。

評価方法

前回講義の内容を饒認するために提出物を実施します。
●提出物(20%)
◆定期サスト(80。/o)

書u台 で成績評l雨 を行う命

受講生への
メッセージ

人千本を症状を知るに|よ 、解割・生理の知識が必要不可欠となりますc覚えることは多いですが、一予
=に

鸞張りましよう.

【使用教科書・教材。参考書】

教科書 :蒸 洋療法学校協会「島辛割学」r生理学」



2024年 度 授業概要
学 森1子 効灸科

担当教負 笠原 拓実修
択

必
選 必修 年次 1

実務経験 O科自名
(英 )

解をJ生 I望 学(骨筋① )

AnatonlicaI Physiotory 1セ メ

コース 午前集中・美容スポーツ

業
態

親
形

蔦←義
総劇手F口再
(単位)

３０

　

‐

開講盛分

罐風'時限

案務者経験 :2020年 から2024年まで鍼炎接脅院I岳て勤務。上見在に至る。(現代鍼灸臨学に基づく鍼灸治療)

、知見を有する教員 ど

たヽ講義にて投実を進め用体模型を底療
起 始 の 作 用支配神樹、各筋停止、く。

てヽ るの基礎とな 筋骨 の専F身 周語を
つて

る)るのか(※

語を使用し、体表部位名・全身の骨格の構成について説明できる。触診・刺針の韓の基準となる身体のランドマークを正確に取ることができる。体表や体内に
る場合の骨格筋の位置を正確に把握することができる。国家試験に対応できる全身の骨機、筋の知識を獲得する。

至Ⅲ達躊裾】

授業計画・内容

1回 目 ガイダンス 骨の総論について学習し、骨の役割について説明できる。

2回 目 欄節の分類と閲姉運動について説8),で きる。

3回 目 警桂の概要liつい(説明できる。

4回 目 昔柱の分類、類粧、胸オとについて説明できる。

3国 目 〕事メ椎、仙粧について説明できる。

G回 目 胸郭の極豊について説明できる。

7回 目 的骨、鎖骨について説明できる。

8回 路 上 l貨の骨格の概要について説明できるっ

θ回目 上肢帯の骨(鎖 骨、庸甲骨メこついて説明できる。

10回 自 上腕の骨、肩闘節について説明てきる。

11回 目 前腕の骨(1莞骨、尺骨】こついて説翻プ毒できる。

12回 自 肘閣節につしヽて説明できる。

19回 目 手根骨、指骨について説明できる,

14回 目 手閣節について説明できるc

15回 昌 期末テスト

準備学守
時間外学'蓋

R

脅 〔韓」の夜 未 げ

'1凛

じめ f=副口 写 暫 した■_との 機F離すス トを1,いみす 。みた 、性 早 た I,で 懸理 解 とにくい郡 クデに lう働し t、 増躍 ミ■消1倉

'い
よ,。 また響 雪 l^l谷 を

…緒に覚えて確認していく時F鯛身にもなりますゃ授業時間ダヽでも行いますので時間の確保をお願いします。

評価方法

●4｀テスト(20:〉6,

●定期テスト(80,も )

割合で成績言キ価を行う

受講生への
メッセージ

,黒 減の礎となる科目になります。覚えなけれ iまならないことは非常に多いと思います。講義を聴いて理解する、根型を便つて確認する、字習したこと看蟹
理するなどを習慣的にやれるようになると学習内容が矢B識として定着 iャ ていをます。一終におくんばつてしヽきましょう。

【便用教襴書・教材・参考暮】

解割学醒歯某出版株式会社 社団法人 京洋)票法攀検協会報)



2024年度 授業概要
学 科 : 餐 料

科目名
(実 )

経絡経穴概諭①

O競 iめ e ofthe胡 ondian nnd Acupuncture Points

必修
選択

必修 年次 1

担当教員 福島 美沙紀

実務経験 0

授業
形態

講義
織時間
(単位)

ao

1

開講区分

曜 日・時限

1セメ

ヨース 午前集中・美容・スポーツ

任競棄の'学選
1為答4(業 :築鶴縫躾め拠る排数～蜘饒避有する後景が、Zあ涙うな授業を実施するのか、具体的に記載する)

整骨院にて東岸医学に基づく

“

1'炎治療に従事した教員が、ユ衰灸節として働いてもヽくために必要不可欠な争登絡経穴様論について、督脈から手の場明大腸機までの経穴

を語することが出来、また金r晨絡の錯〕目をすることが出来るよう教授する。

※実務者経験
`rに

しお蟻灸焼ェ(2018年 3月 ～2020年 患負)・ rgood鍼灸院」(2018年 5月 ～2020年 2月 )にて、東洋医学的理,向に基づく鍼灸治療を行つていた。

【到違目篠穏

十二機絡の概要、流注^接続部、r盗穴の概要を学ぷ。また督脈から手の陽明大腸揺まで,》催穴を用することが出来るようになる。

て具体的な目標〉

口裸①督脈から手の陽明大腸経まで舘することが曲業る.

目繰②督脈から大腸経‡での要穴表金てを晴記出来る。
日擦③全経絡の晴唱を10分で行うことが出来るc

目標④置緞キ議経脈の流注様統部を用することが出来る。

授業計観,内容

1回 鐵 経穴と,よ何か観明できる

2回 鶏 の権要、キエ経悟の種類1とついて説明ができる

3回 鐵 十二経脈の様睾売部につもヽて説明ができる

4回 劇 様々な種類の経穴ユ体表指様につし`て説明おくできる

う圏爾 経絡機穴の総営命部分について確認テストを行う

e錮 目 督派の概要につもヽて説明することが出来る

7霞 目 警脈にある経穴を記することが出来る

3園 目 習脈を踏蟻しながら場所をふすことが出来る

9回 目 ることが出来る

10簿l目 盤脈を購嘱しながら場所を示すことが塵来る

1,回 1日 手の太盤肺錘
`7,4費

箋を瑾解することが出来る

12回 目 ることが出来る

13回 目 手ど)太ll奮鋳講とを購餘尉しながら瑶所を示すことが出来る

14回 目 太蔭齋甫経までの経穴を全て認することが出来る

lS回 目 推碧末試験

準備学習
欝FttR外 学習

冨報町漸爾子顧溺画素憲露耳翻闇顧憂坪再万鱒 不可欠驚すとさら注解嗚ll学(脅■続肉〕について予習が必要ですG

爾擦②全経絡の暗壌σ)基、自習が必要です。

評顔方法

また、競求す入卜す)前までに13分以内で盆無継て
')幡

瑶を行つてももう。また期末テスト1=て畑融9,郵遠評価を持う→

●全経厳のl隆絡の暗唱(15分以内X40,も )

●細求テスト(68推 )

蘇l合で成績3平価を行う。

畏講主への
メリセージ

懇
'工

経縮経穴緑講Iよ鍼灸蘇こか題強する率が出来おい孝I燕 をす
さんになぜこのFttAを 使うのか説明することが醒来るよう1となる為、

。こJ〕 ような療甲惑1

身に潜けるべきiS識のひとつてす。
授業計画:暗唱が大衰だと思いますので、早めから対策を行つて下さい。

なヽど てきます。H辞来態爺

【使崩教科書・教材^参考書】

数科書,新販 経絡機穴線論 第2版 :日 本I墜禁科教員速盟 公益柱団法人 東岸察法学校協会編 医道の日本社出版

参考書,経穴インパクト:原 霞晃著 医進の働本社出版
鈴灸学(継穴籍)熾中共同編集 東洋学衛盛版社



2024年度 授業概要
学 科 !鍼灸科

科 目名

(笑 )

経絡経穴概論②

0い tttnり Of thC鷲 oおdian and Acu,llnctur,Points

必修
選択

必修 年次 1

担当教員 福島 美沙

実務経験

授業
形態

議織
総時F口1

(単位)

30

1

開講区分

曜島 時ヽ限

2セメ

ヨー入 午商集中・美容“スポーツ
ft寝

崇じ》学習内容】く※実務経験の茂〉る薮貫tす要見を有する数員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

機絡機穴機冨爺tよ鋭食朗
'と

して働いていくために必要不可欠な教科と言える。
この経終後穴糠論②の機業で1よ 、足の陽明胃経から手太陽小腸終までの経穴を記することが出来、また金機絡の暗唱をすることが出来るようになる。

※実務者経験i ft色 じお鍼灸院」(2018年 5月 ～2020年 3月 )・「彗うod釘

'灸

院J(2018年 3月 ～2020年2月 )1こて、東洋医学白守理,衛に基づく鍼灸治葉を行つても`た。

〔到逮目標置

十二経絡の概要、流注～様銃都.雑穴の概要を学【声,すべての五要穴室五黛穴を晴報を営う。また是の陽B滝 胃経から手太陽小腸l晨までの経穴を縮することが甚出来、金

鰻絡を10弁で暗B属することが出来るようになる。
(具体的な1日 擦〉
目線①足の陽明胃機から手太陽小腸終まで記することが出来る。
日繰④足の腸明胃終から手太陽小腸経まで流農を襲解する。
日擦③全経絡の暗

'目

を10分で行うことが出来る。

授来計画・内容

t回 目 手の

'路

明大腸1イ爆の構要を理解することが出来る

2回目 手の陽明大腸経を記することが出来る

3回 隠 手の「岳明大腸経を暗唱こながら場所を示すことが出来る

4回 目 足の陽明胃経の極要を理解することが避I来る

る霞癬 足の艦明胃経を記することが出来る

6園目 足の陽明胃F爆を記することが出来る

7回 目 足の陽明胃経を賠唱とながあ場所を示すことが出来る

8輝 目 足の太陰隣経の機要を理解することが出来る

O回 目 足の大陰隣l経を記することが出来る

10回 目 足の大陰隣経を暗唱しながら場所を示すことが出来る

性層爾 手の分陰心経の概要を理解することが出来る

12園 目 手の少陰心経を記することがと選来る

13回 目 手の少陰心経を暗唱しながら場所を示すことが出来る

子4回目 手の陽明大腸経から手の少陰心経の要穴を
=こ

することが出来る

15回 目 期末試験

準鎌学習
時間,H学習

中 授乗港愛tするには、藻字の読み書きが不可欠です。さらに解琶tl学(骨 “筋肉メこついて予営が必長です。

目標②金経無の構噛の為、自習が必要です。

評価密法

朗末テストの前までに10分以内で食経絡の暗a目 を行つてもらう。期末,ス Hこて知識の経ll還評綴を行う。

◆全機絡の暗唱(10分以内X309る 〉
●期末テスト(70猟 )

割合で威績評価を行う。

受講生への
メッセージ

隠万:羅議経穴転論は競灸節しか勉強する事が出来ない慕目です。このような疾患にはこの経穴を使うとよじ

さんになぜこの経穴を使うのか説明することが出来るようになる為、身に着けるべ者よ尉識のひとつてす。
授業計画:見慎れない文字が多く大変だと思いますので尋めに試験勉強等取り掛かつてください。

。1平系愚看

【債漁教科書・教積こ参考書】

科書t新版 経絡l曝穴概論 第2版 :機 本理療碧教員速盟 公益社隠法人 東岸藤法学校協会編 医遭の日本社出版
参考書

`経
穴インパクトi原 綴晃警 医遺じ>日 本織出版

針灸学(経穴籍, 霞中共同編集 東洋学術出版社



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(笑 )

継絡経穴概紳Э

Oudino of thc Mo市 dttn 4磯 d Acり ,攣 nc働すo Poin横

必修
選択

必修 年次 1

担当教員 : 編島1美沙縄

実務経験

緩葉
形態

講義
総時F雷,

(単位)

30

1

2セメ

ll駐 日`

開講区分

魯∵入 午前集中・美容・スポーツ

と機黎働学習内容募(紫霙務響蓋験め茂
'る
教員、次彎見を有する数負が、どのような授業を実ウ転するのか、具体寄毎に記載する)

籍結経穴糠綸は錬灸師として働いていくために必要不可欠な教科と言える。
このF農絡経穴概諭③の授業では、足の少陰腎縫から足の顔陰肝機までの経穴を籠することが出来、また全鶴絡の観音唱をすることが出来るようになる。

※案務者経験:町こしお鍼灸院J(2018年6月 ～2020年3廃 )irgo。。鍼灸院」(2018年 5月 ～2020年 2月 )1こて、東洋握学的理論に基づく鍼灸治療を行つていた。

【到進霞擦】

十三経絡の概要、流注、接続部、経穴の概要を学び、すべての五要穴守五徹穴を暗記を行う。また足の少陰腎縫から冠の厳陰み子経までの経穴を記することが出来、全

繰絡を10分で蹟唱することが出来るよう1となる。
(具体的な園標〉
自標0足の少陰腎経から手の少譲三焦機まで記することが出来る。
日標②要穴表全てを暗記出来る。
自擦③全継絡の暗唱を10分で行うことが出来る。

授業計画・内容

モ回露 手の太陽小腸絡の概要を理解することが出来る

2回 目 手の太陽小腸経を籠することが出来る

3回 霞 手の太陽小腸l農を暗唱しながら場所を示すととが出来る

4回 霞 足の太陽膀跳経の機葵を夏墜解することが出来る

5園 霞 足の大鵬膀脱経を記することが出来る

6爾 轟 足の太陽膀肌機を経することが出来る

7回 霞 足の太陽腸脱経を購唱しながら場所を示すことが出来る

3回 霞 足の少,食 腎経を記することが出来る

9ロ ロ 足の少陰腎経の夢_穴を取穴することが醜来る

10回 目 足の少陰腎経を暗
'目

しながら場所を示すことが出来る

引回自 手の服陰心包経の概要を畿切でき記することが出来る

12回 自 季少陰五焦得の概要を説明することが出来る

13霞l臓 手の少陰こ焦綴を濡することが出来る

14置 目 手少陰三熊経の要穴を取穴出来、暗唱しながら場所を示すことが農来る

lS回 目 期末試験

率鎌学習
時間外学習

目標①前提:この摂業を受けるに1よ 、涙宇の読み書きが不可欠です。書らに解割宇(脅 r筋肉】こついて▼習お`Zヽ妻でア。
霞標②晏穴表金てを踏|こするれ1こ、毎回の宿題を提出する事が必要です。
隠襟③金経絡の暗『目のれ、自習が必要です。

評1両方法

期末テストの議までに7分以内で全機絡から4鰻脈の暗唱奪行つてもらう。また期末
'ス

Hこ で知識の到選評価を行う。
●金l儘絡から4経脈晴鴫 (7分以内X30'4)
朝末試験(70跨 )

割合で威輩責評額を行う。

受講埜への
メッセージ

魅力:経緯儘穴様論は鍼灸鯨しか勉強する事が出来ない科目です。このような療患
さんになぜこの経Aを使う(テ)か説明することが出来るようになる為、身に措,するべ書夕H識のt卜 とつです。
授業計画!見機れない文字が多く大変だと思いますので早めに試験勉強等取り掛かつてください。

なヽどの女a できます。将来愚看

【使篤教科書こ教精・参考書】

科書:続版 経籍経穴様論 第2版 【日本理残科教員連盟 公養社回法人 東離森法学校協会1扁 隧道の日本社出版
参考書〔経穴インパクトt原 囲晃著 医道の日本社出版

針灸学(絡穴結)日 中央1,弱奪編集 東岸学術出版社



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

修
択

必
選 必修 年次 1

鯉当教員

験

永田 周平

O科欝名
(英 )

東洋医学il,論①

1ャ。diti。 ●ぞ,tC'linese l胡 edicino l1ltroductio換

午前集中・美容スポーツ

授業
形態

講義
総時庸I

(単位)

３０

　

‐

1セメ開講区分

ヨース

骨院にて鍼灸治際に従事した教員が、凍洋燃学の独特の理論とモノの見方を理解するために、東洋医学の沿革や東洋思想について講義する。また、気
・補・陰・陽といつた人体を構成する基本要素についてと、それらの状態に応した病証(霊病気の種類)について教授する。ポイントを押さえやすい学習プリントを
し、学習プリントと教科書を中心に講義を進めていく。単元ごと

'こ

確認のための確認テストを実施する。必要に応してグループワークやディ入カッションを行う。

※実務者経験 :実務経験 i2007年より「あきほ整骨院」にて鍼灸治療に従事し、現在は「こひろ鍼灸治療院」にて在籍。(東岸医学に基づいた夕̀
費
炎治様)

【授業の学習内容】 ※ る )るのか、の 有する教員が、どのよ

疑到達霞標】
・束洋露学の用語に慣れ親しみ、大F爵員の整体観をイメージできるようになる。
・凍洋医学の基本概念 (陰賜五行'気ぬ津液精陰陽)について説日月できるようになる。また気血津液精陰陽の病証について説日)書 ができ、かつ症状から病証を判断す

る事ができる。

播禁計画JFえ〕容

1回 :ヨ 東岸医学の沿革(熊濡、黄韓内経の医学、現代中医学、日本における国中交流史、I虎代日本の東岸医学)について説明する事ができる。

2回 回 東岸鷹学的な人体の見方として、陰陽学説・五行学説 fとついて説明できる。

3回 日 前回までの内容の小テスト実施。東洋医学的な生理物質である精について識朗できる。また精の病証を症状から鑑別する事ができる。

4園 困 束洋医学的な生窪物資である気について識βプ再できる。

5囲 日 気の病証について説明できる。また気の病証を声ェ状から鑑別する事ができる。

6回 目 前園までの内容の小,スト実施。東洋医学的な生理物質である血について説明できると

7回 目 血の病誰を症状から鑑別する事ができる。

8回 目 東洋医学的な生遊物質である津液について説日月できる。

9園 目 津液の病証を症状から鐘別する事ができるδ

10圏 目 前回までの内容の小テストを実施。気・血・津液'続の構五関係について説明できる。

1,回 目 人体における陰陽を説Bチヨする率ができる。

12回 目 陰陽の病証について説明できる。また陰陽の病話を盛状から鑑別できる。

13回 目 前に‖耳までの内容の小テストを実施。病証のまとめ復習。

14回 目 総復習、療言正の練習F鸞身題

15園 霞 定期テスト

準備学習
時聞外学習

単五工生1■ 行う小サストのlttl番をじつかり優』していき
'し

よう。π理指■攣け封厳にとなVttT。

機分や家族の健康状態に対して、講義で学んだ東洋医学的な見方をしていきましょう。そういつた訓練をしていくとグンゲンと実力がつきます。

評価方法

手記による定期テスト(100%)

受話生への
メッセージ

東洋盤学Iよ 、態をさスノに対して現代医学とは違つた見方ができる学問です。そんな東洋医学を学べるのrよ鋤灸学校だけです。…構に業しんで学んでt

きましょう。よるしくけd縦いします。

【l棋 用教科書・教材。参考審】束洋医学概論教科書(新版 東洋医学概論)、 画3布学習プリント



2024年度 授業I既要

科目名
(英 )

東洋医学概論②

T「aditioィ 】al Chinesc Medicinoこ ntroむuction

必修
選択

必修 4次
担当教員 永囲 周平

〇

授業
形態

議義
総時F口弓
(単位 )

30

1

開講区分

a程 国・時限

1セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

・五朧六1軒それぞれの生理作用、生瑾特性、関連領域について講義を進めていく。それらをお、まえて病証(君 病気の種類)を学んでいく。
・ポイントを押さえやすい学・習プリントを配布し、学習プリントと教科書を中心に講義を進めていく。単元ごとに確認のための小テストを実施する。必要に応じてグルー

プヮークやディラ(カッションを行う。

※実務者経験:実務経験 12007年より「あきほ整骨院」にてa碗灸治療に従事し、現在は「こひ″》鍛灸治療院Jにて在籍。(東洋医学に基づいた鱒灸治療)

と到達目標】
。自分を含めた身の回りの人達の状態を、東洋磁学的観点から見る率ができる。
・五臓六盈書体関連する専門用語を自分のものにする。また患者の症状や状態から、病のある五腕六猾窮を特定できる。それぞれの病証を鑑別する事ができる。

授業計画・内容

1園 目 五lれ
普1六膝、奇榎のF府 の概要を説明できる。肝の生曖作用、生理特性、関連領域について説明できる。

2回 園 肝の病言廷1こつとヽて説明できる。また患者のゲ正状から周子の病言正を鑑別できる。

3回 目 前回の内容までの小テストリ心の生理作用、生理特性、関連領域について説明できる。

4回 目 心の病盆と|こついて説β月できる。また患者の症状から心の病言とを鑑別できる。

51個arヨ 前回の内容までの小テスト。牌の生確作需、生理讐性、関連領域について説明できる。

6回 目 牌の病証に■,いて説明できる。また患者の止状から心の病証を鑑別できる。

7回 目 前日の内容までの小,スト。肺の生理作用、生死隼綺性、聞薄領以について説明できる。

8園 目 R命 の病誕について説明できるっまた患者の症状から肺の病証を鑑別できる。

9仁爾El目 前回の内容までの小テスト。腎の生理作騰、生理特性、関連領域について説明できる。

,9園 自 腎の病説に ,ヽい て説日月できる。また患者の症状から腎の病証を鑑別できる。

11回 圏 前回の内容までの小テスト。服、小腸、習の生理作用と病証について説明できる。

12回 目 大B易、勝肌、三焦の生理作用と病証について説日月できる。

13回 爾 前回の内容までの小テスト。奇恒のF湘
ド、五朧六離の官職について説明できる。

14回 目 復習

15園 臓 史期,ス ト

準備学習
時間外学習

■髯ユ元こと1こ 行
‐
ブ小,ストの l^l零 をしつかり掘曽してい奉ましよつ。だ異勝こ飛類の河束 |こもア〔沐

‐
りま丁。

・自分や家族の健康状態に対して、講義で学んだ東洋医学的な見方をしていきましょう。そういつた訓練をしていくとゲシゲンと実力がつきます。

評価方法

筆記による定期テスト(100ゆ/o)

受講生への
メッセージ

索洋医学
'ま

、患者さんに対して現代医学とは違つた見方ができる学Pa壻 です。そんな票洋藤学を学べるの1よ鋤灸学校だけです。一循に乗しんで学んで
いきましょう。よろしくお額いします。

【使用教科書・教材・参考書】東洋医学概論教科書 (新版 東洋医学報論)、 記布学習プリント



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科風名
(英 )

総合領域①

Synthesis Reaims

必惨
選択

必修 年次 1

担当教員

実務経験

天本 保典

O

授業
形態

講豪
総時間
(単位)

30

1

開講区分

日

1セメ

月曜Ⅲ3限ヨース 午前集中・美容・スポエツ
|【 授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

資格取得に向けて、各科目の学習によつて得られた知識をさらに総合し、応用力を養う授業とする。
資格取得者として活動する際にモラルやマナーを倫えたホスピタリテイを発揮するための基本的要素もあわせて教示するで

実務者経験:2003年より現在に至るまで訪問を中心とした蛹灸臨床経験を持つている。(西洋医学に基づく節灸治療)

【到達目標コ

自己を見つめ直し、生活を改善することにより、学習する環境を整えるとともに社会との聞わり方を学んでいくじグループ学習などを通じて資格取得者として活動す
る際にモラルやマナーについて知見を深める。最終到連目標として『コミュニケーション・スキル・アップ検定』の取得を目指す。

(具体的な目標〉
目標①自己を見つめ直し、生活環境を整えるc

目標②社会人としてのモラルやマナーを身に付ける
目裸③_コ ミュニケーシヨン・スキル・アップ検定を耳又得するδ

授業計画・内容

1回 圏 臓様①オリエンテーション(自 己紹介)

2囲 自 目標0生活曽慣て
'〉

見Hし (安全諭習会)

3世揮1麟 鶏撰C)個 人朧標の作成

4圏 霞 目標②社会人としてのモラル・マナー

5回 目 自標⑦社会人としてのモラル・マナー

G回 目 爾標②社会人としてのモラル・マナー

7回 日 目標②社会人としてのモラル・マナー

8回 目 目標②社会人としてのモラル・マナー

9Fい再目 目標②社会人としてのモラル・マナー

'0回
磨 目標③患者回線の臨床現場(コ ミュニケーション)

11回 目 目標③患警目線の臨床現場くコミュニケーション〉

Ⅲ之回園 爾標⑥患者目線の臨床現場(ホスピタリ,わ

13固 隠 霞標③患を目線の臨床現場(ホスピタリテイ)

14回 爾 期末テスト

テスト解説・見直し15回 目

準1浦学習
時F自身外学習

特に必要なし

言キイコる方法

レポート提出(50点 )・ 筆記試験(50点 )

受講生への
メッセージ

他の授業と違い、追によつて科日が変わるので声惑うかもしれま■ス′が、気楽に受十チてください。一緒に瀬張つていと言しよう。

【使鳥教科書・教材・参考書】

瑠ミュニケーションスキルアッブ検定(滋慶教育科学研究所驚惨 )



2024年度 援業概要
単 科 :館灸科

秘目名
(葵 )

一般教義 I

GencraI Eductttion l

必修
選択

必修 年次 1

担当教員 曲園 大介

実務経験 ◇

授業
7′′態

講機
総博闘
(単位)

30

2

開講区分

曜自i時限

何セメ

ヨース 午前集中・美容!スポーツ

【授業の学習内容】

T般教養では、スポーツ生ξ霊学の基礎知識について学ぶ。体表観察や関節モどライゼーションなどを通じて、連動に関すると理機能についての知識を獲得すること

が担いである。
捜案は、多考国書より引用した資料などを解鋭することで学習していく。

※案絡者経験 ,2003年 よリフリーランスにてプ鐵野敢選手をfよじめ、多種アスリート選手のパーソナルトレーナーとして現在も活動中である。

筵到進歯標】

身体の基本的機能に関する知識を学び、臨床rミとかせる実践方法について授業を行う。
(具体的な齋擦〉
目裸①基本的な筋及び開館の名称、機能をr里解する
目採②ストレッチ!=よる効果と実践方法を言笙解する
E標③エクササイズによる効果と輿幾方法を理解する

授業講画“手町容

オ リ五シ予―ショシ・授業に関する説明

骨盤帯の解割について理解 し触診を行う

下淵支の崩肉を理解し下肢のス トレッチを実践する (太臀筋、中臀筋、大脳二畷筋、半R建様筋、半膜様筋、股闘節内転崩群)

下肢の筋肉を理解し下散のス トレッチを実践する (腸腰筋、大腿閣襲筋、崩卜腹筋、強ラメ筋、深層外旋六協、大魁筋H実 張筋 )

肩平骨の解剤について理解 し角竜診を行う
工捕又υ

'Я

み肉窪裏舜学し工腺υ
'ム

トレツアを表競90(人対日〕猟,,二部′甲司)'「 爾Ⅲ、鳥月脅力削奮lV甲部′1真郡、,ム 言お方、1苗 lF目納工翻V∵猟y

下部 )

上絞の筋肉を理解し止肢のス トレッチを実践する (上腕三顕筋、上腕工頭筋、棘上崩、棘下崩、小隅筋、肩甲下筋 )

解剖学の確認テス ト及びス トレッチの復習により理解を深める (筆需テス ト〉

脊機の解割ここ■)いて理自睾じ触診を行う

体幹の筋典を理解し体幹のス トレッチを実践する (腹直筋、内外腹斜崩、脊柱起立筋、腰方形筋)

体幹のエクササイズを実践する (PRV呼吸法)

体幹のエクササイズを実離する (ピラティスr呼吸法)

下肢のPNFス トレッチングを実施する

と獄支のPNFス トレッチングを実践する

ス ス レ

3回目

9回目

準機学習

4回 目

3薗 目

4回 目

5園 目

1回 目

日

回目

回目

回目

目

目

目

説明することを暗認しても忘れてしまいます。理解して納得できることが求められます。
ます。

評価方法

メリセージ
るため欠席は怯1す蕗ちてし:員 う確器おミ出てきてしまいます。体観管理に気を付1士て欠席の内会にしてください。

い

り無んでください。



2024年 度 授業概要
摯'科 と鍍灸揺

担当教員 吉爾 光志必停

選択
必 停 年次 1

案務経験 O

1

科固名
(英 )

一般教養3

Generatと こuo試 iぃn3

午前集中・美容スポーツ

捜集

″″態
H雑・演習

総時「要i

(尊位)

部
　
２

1開講区分

曜日・時眼ヨース

・機様化などの影響で運恥量が減少していく現代において、生濯スポ…ツの習慣を身につけることにより、心身ともに健康なからだづくりができるよう1とする。

クリエーシ封ン運動を慕職することで気機にてきる運動や
=】
ミュニケ…ションの手段として活用できるよう1こする。

:高機体育教員免許所持。福岡市レクリエーシヨン協会などの派遣にてと/クリエーション活動を行う。保建体育教員。レスリング・韓接などの
スポーツ執室のr窮経.

るのか、【授業の学智内容携

グラムが実践てきる

霞様>
クリエーンコン

プロ

での役割分擢やコミュニケーションがなれる
グラムが作成できる

授業部箇・内容

1回 路 「ガイダンスJ生藩スポーツとレ,リエーシ割ンの必要性について説明てきる

「アイスブレイキンダ(実習)」 レクリ鷲―ション連動を使つたアイスプレイ■ングでコミュニケーシ舘ンが取れる

3団 目 |イ‐シアティブゲーム◇(実智)ど イ歳シア■ィプゲームて果翻での役割分経を競察できる

4回 層 「rニシァ,ィブゲーム0(実習)ど イエシア予イブゲームにおいて転極的におミュニケーションが取れる

5回 標ヨ rイ注シアティプゲームの理論③(講4'1イニシア■ィブゲームの振り返りを待い役部分担を確認し合うことができる

8日 目 「レクリエーション還動の慕験①く実習)」 趣入てできる運動を表習を行う

7国 目 rレクリエーシヨン運動の実餓④(実習)」 集翻で行う運動を行う

8働 醸 「レクリエーション違動の実践③(実習)J集 翻で行う運理:を行う

9園 自 「レクリエーション運動の理論(講義)」レクリエーション支援の理論につtヽて説明てきる

10回 目 「レクリエーションプEダウムの作成③(講転〉』ゲループでレクリエーシ亀ンプ霞グラムを作成できる

損回目 rレクリエーションプログラムJ,作 成④(講義)Jグループでt/クリエーションプログラムを作成できる

12回 目 「1/クリエーションプ雪ゲ季ムの案鰤0(実習ユ」ゲループで作成したレクリ8と―ションプログラムを発表・案議できる

3ヽ回 目 |レクリ嵐―ションプログラムの実鰤9(実習)|ヴループで作成t´たレクリエーシ需ンプログラムを発表・実践できる

14回 員 「レクリエーションプログラムの実践⑤(実習),グループて'作 F真したレクリエーシヨンプログラムメr発森・実践できる

15回 目 「レクリエーションプログラムの案議と支援〈講義)』 グループで作成したレクけエーションプログラムを振り返り改善できる

準僚学習
時間外学習

レクリエーシヨンプログラムが作成の話し合しヽや実践の準備作業をグループで行う

評価方法

葉替中め動きや振り選リシートで理解度を半ほ定する
ゲループでのレクリエ…シ長ンプログラム発表tこ おいて4樹 五評価を行う

受講生への
メッセージ

「
夢力萬弓涌ラ言lよ▼うて,なおすととごう盛R力ぐありて昔段の生活の肉体的・塘禅的疲労を回復するために体秦を取

ります、普段荷わない還動でリフと/ッシュできるよう1こしていきましょう。
,ヽ惑曝があ

【償需教科書・執材`拳考書ユ



2024年度 授業概要
単 科 t 舗 ⌒私

担当教員 天本 保典

○

修
択

必
選

必修 年次 1

実務経験
科目名
(英 )

解剖生理学 (総諭 )

Anatol,、 icaI Physiology 総時間
(単位)

３０

　

‐

開講区分

曜日・時

“

艮

1セメ

〕―ス 午前集中・美容スポーツ
ご蕪読

椴業
形態

えヽる。本教科では人体の基本的な構造や働きについて理解していくことを目的とする。

が生理学的矢n
る。今後代勉強
に

し

は最も重要な

・総論 (主に細舜包・組織の構造や働き)

る 見 的に記載する)の よ【授業の学習内容】 (※実

i細胞・組織の構造とイ動きについての基礎知識を修得する。
く具体的な目標>
目標① 人体の構成について説明できる。
目擦②生理学の基礎について説口月できる。

目標

授業計画・内容

1回 目 人体の構成(細胞)|(属 標①)細胞の種類について説明できる。

2回 目 人体の構成(組織①):(目 標①)上皮組織・結合組織の種類について説明できる。

3回 国 人体の構成(組織②):(目 標①)筋組織・神経組織の種類について説明できる。

4回 目 人体の去蔀戒(l本表構造①)ィ (目 標①)皮膚の構造について説明できる。

5回 目 人体の構成(体表構造②):(目 標O)皮膚の構造について説明できる。

6回 目 人体の構成(人体の区分と方向): く目榛③)皮膚の構造について説8月 できるb

7回 目 生理学の基礎(生理機能の特徴)I(目 擦②)基本的生二雙機能について説明できる。

8回 目 生理学の基礎(細胞の構造と機能①) 1(目標②)細胞の構造・機能について説明できる。

9回 目 生理学の基礎(細胞の構造と機能②) :(日標②)細河色の構造・機能について説明できる。

10r弱 目 生I盤学の基礎(物質代謝①):(目標②)物質代謝について説明できる。

11回 目 生理学の基礎(物質代謝②):(自 標②)物資代謝について説明できる。

12回 目 生理学の基礎(体液の組成と働き) :(目繰②)体液の組成と働きについて説明できる.

13回 目 生〉夢学の基焼 (物量移動〉 :(目 標②)物質移動について説Bテ1できる。

14園 目 期末試験

15回 目 期末試験の解答と解説

準備学習
時間外学習

く麟榛重1),環洋報法学検臨余1鰈副零Jテキスト毒読ん藍、(亨>らかじめ予首をしてくた番い。
(園 標②)東洋察法学校協会「生理学」子キストを読んで、あらかじめ r′ 習をしてください。

評価方法

定期言式験にて、知識の割逮評価を行います。(80%)
授業開始時に実施する小テストの結果(20%〉

受講生への
メッセージ

人体と症状を知るには、解割・生I甲 の知識が必要不可欠となります。覚えることrよ 多いですが、一緒に頼張りましょう。

【使用教科書・教材・参考書】

数料書t河野 邦雄 伊藤 隆お 坂本 裕和 前島 徹 樋園 桂 著 r解割学 第2版」 医徹葉出版株式会社

教科書i内機 さえ 煉園 玲子 著 子と理学 第3版」 L装 歯薬出版株ェ式会社



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

担当教員 片山 雄二修
択

必
選 必修 年次

実務経験 〇
科目名
(英 )

はりきゅう実技くはり基礎実技○)

Acwp、とncture end Moxibustion PracticaI Skttls 1セ メ

ヨース 午前集中

業
態

授

形
歳習

３０

　

‐

総貯F口弓
(単位)

開講区分

曜層i時限

2年より整骨院にて鍼灸師として鐵灸治療に従事してきた事女員が、鍼灸治療に必要な以下の項目を教授する。
と自・

'管

の操作を繰り返し練習し、基本的動作を身体に覚えさせる。
入深度や刺入角度を自在にコントロールできるようにする。目標を設定して練習していく。

自身の身体に取穴して刺鍼する事で、患者側の感覚と施術者側の感覚を身につけていく。
ペア周士で練習する。お互いに痛みのチェックをして、技術を研鎖していく。

る )、どのような授業を実施するのか、知【捜業の学習内容】

、はり施術を安全におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につ1する。
使用飯・剌鍼角度・深度の使い分け、身体への刺鍼、触診技術の基礎を身につける。

【劉 目繰濃

はりに関する技術や知識を習得し
はりの基礎実技、消毒法の実際、

授業計画・内容

1回 目 実技室の使用ルール、道具類の名称を説明する事ができる。片手挿管を理解できる。

2回 目 片手挿管を連続で12回行う。刺鍼までの流れを把握し実行できる。銀鍼を用いて片手t講管を行うことができる。

3回 園 片手挿管を連続で12回 行う$刺鍼までの流れを把握し実行できる。銀錬を用いて片手締管を行うことができる。

4回 目 刺夕,練習器に銀a立を用いてlG捕末1入する。本1鍼 練習器にステンレス鍼を用いて2cm直木1す ることができる。

5園 園 刺鍼練習器に銀鍼を用いて,c腑末u入する。刺鏡練習器にステンレス毎,を用いて2cm直刺することができる。

G回 ,ヨ 束1鋭のリスクを華解する。節切な手指 ,患部の濃毒法を理解する。自分の足に対して適切な消毒法を実行し、ステンレス鍼てlc船直刺することができる。

7園 目 自身の二陰交・足三里を取穴し、ステンレス鋭でlc耐蔵索Ⅲする事ができる。し刀皮痛の有無や響き感覚を体験する。

8園 目 自身の地機・上巨れを取穴し、ステシレス鍼でlcn直束Ⅲする事ができる。切炭痛の有無や響吉感覚書体験する。

9回 隠 自身の大渓`復溜を取穴し、ステンレス蛸でlcm直束1する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

10回 目 ベアヘの刺鍼注意事項(ワ ゴンの使い方・患者対応→肖毒のしかた。刺鍼βキ抜鍼時の注意点など)の確認

11回 目 ペアの三陰交・足三塁・陽陵泉を取穴し、ステンレス鍼でlc轟直刺する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

12回 目 ペアの陽陵泉・陰陵泉・地機を取穴し、ステンレス鍼でlcm直末はする事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

13回 目 ベアの上巨虚・太渓・復溜を取穴し、ステンレス鍼でlG硝直索Ⅲする事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

14回 圏 消毒法・剌鋭までの流れの確認、片手l華 管の確認テスト

15回 目 定期実技テスト

準備学習
時F獨再タト学習

予貢約や去B謙を身につける1こ l哀殺 栗精 F口再茫けでは足りません。必ず 、目身で練瞥していごましよう。

評価方法

異,父 爵式験 (100%)

受講生への
メッセージ

患者さんに痛みなく安全に施術する為には繰り返しの練習が必要です。繰り速しの練習は、臨床雰の手を作ります。一緒に手を作つていきましよう。

【概用教科群 '教打・参考君】 lま りき,ゆ う異授教科書、鑑下資料



2024年 度 授業概要
学 科 :鍼灸科

担当教員 藤崎 舞相「必修
選キR 実務経験

必修 年次
○

科目名
(英 )

はりきゅう実技(はり基礎実技①)

Acl,puncturo and Moxibustion Practicat Sk‖ I( 1セメ
演 習

総時間
(単位)

３０

　

‐

F,十弓講区分

曜日・時限!ヨース 美容スポーツ

授業
形態

・刺入深度や剌入角度を自在にコントロ…ルできるようにする。日標を設定して練習していく9

,自 身の身体に取穴して刺鍼する事で、急者側の感覚と施術者側の感覚を身につけてとヽく。
・ペア同士で練習する。お重いに痛みのチエックをして、技術を研鎖していく。

2年より整骨院にて鍼灸師として鍼灸治療に従事してきた教員が、
と鍼管の操作を繰り返し練習し、基本的動作を身体に覚えさせる。

鍼灸治療 r 必要な 下以 項の を教授す目 る

鍼

るのか、の よ【授業の学習内容】

〔劉達目標】

'はりに関する技術や知識を習得し、はり施術を安全におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につける。
iはりの基V雄実装、消毒法の実辮、使用鍼・束1鍼角度・深度の使い分け、身体への刺鍼、触診技術の基礎を身につける。

l受業計画・内容

1回 目 実枝室の使用ルール、道具'簸の名称を説明する事ができる。片手挿管を理解できる。

2回 目 片手挿質を連続で12回 行う。束け夕j,までの流れを担掘し実行できる。銀鋭を用いて片手挿管を行うことができる。

3回 目 片手棒管を連続で12回 行う。束ll鍼までの流れを把握し実行できるっ銀鍼を用いて片手縛管を行うことができる。

4回 目 刺鍼練習器に銀書碗を用いてlcm刺入する。束け鍼練智器にステンレス鯨を用いて2cm直束1することができる。

5回 目 奈け鍼繰習器に銀鍼を用いてほ6mttll入 する。刺労,歳練習器にステンレス鋭を用しヽて2c耐 直束けすることができる。

6回 目 束け鍼のリスクを理解する。適切な手指・患部の消寺法を理解する。自分の足に対して適切な消毒法を実行し、ステンレス鍼て18m直刺することができる。

7回 目 自身のillAと 交,足三塁を取穴し、ステンレス鍼で cヽm蔵剥する事ができる。切皮病の有無や響き感覚を体験する。

8割 目 自身の地機 ,上巨虚を取穴し、ステンレス鍼で1$m直刺する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

9回 目 筐,身の大渓・複瑠を取穴し、ステシレス釘,で ,cm直剰する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

19回 爾 ペアヘの刺鍼注意事項(ワゴンの使い方・患著対応・消毒のしかた・束fa我 時抜鋪時の注意点など)の確認

11回 露 ベアの三陰交」足三塁・陽,菱 泉を取穴し、ステンレス鍼でlcn直刺する事ができる↓切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

12回 目 ペアの陽険泉・陰陵泉・地機を取穴し、ステンレス鋭でlcm直刺する事ができる。切皮痛の有無や響き感賞書体験する。

13回 目 ペアの上霞虚・太渓・復溜を取穴し、ステンレス宙,でlcm直米1する事ができる。切皮r語 の有無や響き感貧を体験する。

14回 目 消苺法・刺毎】,までの流れの確認、片手挿管の確認テスト

15回 囲 定期実枚テスト

準備学習
時間タト学習

硬 ■」A珊 講 を 身 に つ ける に liX技 栗 世寺F口再た :すで は 足 り冨 せ ん 。必 ア 、Fヨ 身 で 係 営 してい きま しよう。

評価方法

冥チ支言武験 (1009る ,

受講生への
メッセージ

愚看さんに痛みなく安全に施術する為には繰り返しの練習が必要です。緑り返しの練習は、臨床家の手を作ります。一緒に手を作つていきまし′ょうゎ

k慣用子ヌ科音・釈 Tフl・ 少巧割 Iよ りど
',9天

被釈 F,吾 、目じイれ買科



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

|よりきゅう実技(きゆう基礎突技①)

Ac(lpり いOture and Moxibustion practicaI Sk‖ I`

必惨
選択

必修 年次 1

担当教員 片山 雄二

実務経験 ○

捜業
形態

演習
総時間
(単位)

30

1

開講区分 1セメ

曜日'ヨース 午前集中

【授業の学習内容,(※実務経懸父のある教員、知見を有する教員が、どのような援業を実施するのか、具体的に記載する)

灸の据え方や線香の使い方、人体への施灸の注意点などの基礎を中心に進み、疾患治森を見据えた灸の使い方を学んでいく。担当教員による説明と模擬実技の
後に、それぞれが実技練習を行う。複数の教員で見回つてT寧に指導していく。きゅう故術を身につけていく他に急者への説明や配慮の仕方、適切な施術姿位の作
り方など施術に必要な技術も学習していく。

※実務者経験 :2018年 から2021年 まで要鋭灸院で勤務。2021年より開業(経絡治療)

【到連目標】

灸の基本実技を知り、正確ですばやく、かつ安全に人体に施灸することができる。様々な文の種類や灸法を学び、使い分けをすることができる。施術著であるという
意識を身につける。

授業計画・内容

1回 目 案枝室の使用ルール、道具類の名称を説明することができる。

2回 園 支の種類、灸術の種類を説明することができる。正しい洗浄・消毒法を実行できる。

3園 閣 支を正しい捻り方で嫌り、米粒大の支姓を作ることができる。

4回 目 文を五しい捻り方で捻り、半米粒大の文館を作ることができる。

5回 自 米糧大と半米粒六の文雄の大きさの違いを認識して作り分けることができる。

6園 自 繰香を正しく持つことができるc灰を正しく払うことができる。支娃へ着火することができる。

7国 目 施灸練習台の上で透熱灸をすることができる。

8回 爾 知熱灸のやり方を確認し、実行できる。

9回 目 自分自身の合谷穴、足三里穴に知熱灸を行うことができる。灸点紙の使用方法を説明することができる。

10回 目 手際よく知熱灸をイ
=う

ことができる。急者への施灸の注意点について説明することがで音る。

11回 目 ペアの失田民穴|こ米粒大、半米粒大にて透熱灸をすることができる。腰部のランドマークを触診することができる。

12回 爾 ペアの腎熱穴、大腸黛穴を取穴し米粒大にて知甜灸をすることができる。

13回 目 ペアの腎爺穴、大腸魚六を取穴し半米粒大にて矢n熱灸をすることができる。

14回 目 ペアに対し誘導、指示して正しい施術姿伐をつくり、手際よく腎献穴、大腸献穴を取穴し半米織大にて知熱灸をすることができる。

15回 目 期末テスト

準備学習
時P鸞1外学習

父子罠子けの lttl上 :こほ誅宙か矢ア)｀ ゼません。やれ ばやるたけ上芋 になりま丁ので目電などでも標智してい琶辱 しよつ。

評価方法

央子貢岳氏寺笑(899/o)

平常点(200/o)

受講生への
メッセージ

この授業では受講者全員が灸の基看終技術を身につけ、いつどこで灸を行つても同じレベルで灸ができるよう|こなることを目標としています。レベルに合
わせた課題を準備しますので、こなしていくことでレベルアップしていきます。最終的には全員が基礎技術を修得することを目指します。

【l粟 用手ズ科吾・叡Ⅲ
'T・

参 考吾」 tま りきゆつ笑猥(基碇偏,教科蕃執語小委員套者



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科園名
(英 )

はりきゅう実技(きゅう基確実技③)

Acupuncture and Moxibust on Pttctical Sk‖ に

必修
選択

必修 年次 1
_押当熟鼻|オ…………Ⅲ黙堕i毒榔.……………
実務経看父:       O

授業
形態

演習
給時間
(単位)

30

1

開講区分 1セ メ

日Brス 美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※ 実務経験のある字文員、矢爵見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

灸の据え方や線香の使い方、人体への施灸の注意点などの基礎を中心に進み、疾急港療を見据えた灸の使い方を単んでいく。担当教員による説明と模擬実技の
後に、それぞれが実技練習を行う。複数の教員で見回つてT寧に指導していく。きゅう技術を身につけていく他に患者への説明や配慮の仕方、適切な純術姿位の作
り方など施術に必要な技術も学習していく。

※実務者経験 12012年 ～2017年までixasaウ 灸マッサージ整骨院に勤務、2018年～2019年までゼロ入ポ鍼灸整骨院に勤務。

【憂Ⅲ達目標】

灸の基本実枝を知り、正確ですばやく、かつ安全に人体に施灸することができる。様々な文の種類や灸法を学び、使い分けをすることができる。施術者であるという
意識を身につける。

授業計画・内容

貰圏目 実枝窒の使用ルール、道具類の名称を説日月することができる。

2回 目 支の種去礎、灸術の種姫を説明することができるっ玉しい洗浄。

'肖

毒法を実行できる。

3回 園 支を正しい捻り方で徐り、米粒大の文雄を作ることができる。

4回 目 寅を正しい捻り方で捻り、半米粒大の支雄を作ることができる.

5騨 躊 米細大と半米構大の支雄の大ききの違いを認識して作り分けることができるぐ

6園 目 線香を正しく持つことができる。灰を正しく払うことができる。支遺へ着火することができる。

7固 目 施灸練習合の上で透熱灸をすることができる。

8園 目 知熱灸のやり方を確認し、実行できる。

9回 回 自分自身の合谷穴、足三塁穴に知熱灸を行うことができる。灸点紙の使用方法を説8月 することができる。

10回 目 手際よく知熱灸を行うことができる。患者への施灸の注意点について説明することができる。

11回 自 ペアの失瞬民穴に米構大、半米粒大にて透熱灸をすることができる。貝霞部のランドマークを触診することができる。

12回 EH ペアの腎黛穴、大腸識大を取穴し米粒大にて知熱灸をすることができる。

13園 目 ペアの瞥謙穴、大腸庶穴を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる.

14園 目 ペアに対し誘導、指示して正しい施術姿位をつくり、手際よく腎徹穴、大腸魚穴を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる。

15回 目 期末テスト

準備学習
時間外学習

灸技術の同上には標習が矢かせません。やれ Iま やるだけ上手 になりますので目零などでも標首していき
=し

よつ。

評価方法

~央
技試験 (80%)

平常点(20%)

受講生への
メッセージ

この授業で1よ 受講者全員が灸の基礎技術を身につけ、いつどこで灸を行つても同じレベルで灸ができるようになることを目採としています。レベルに合
わせた課題を準備しますので、こなしていくことでレベルアップしていきます。最終的には全員が基礎技術を修得することを目指します。

【使用子女科書・教材・参考壽】 lよ りきゆう異技(基礎婦)教科書執 f・ 小委員安着



2024年度 授業概要

摂棠計画・内容

オリエンテーション 。授業 1こ 関する説B潟 ・1セ メの復普,ス ト

スポーツマッサージの方法～注意点、手技について理解する

足部、下腱のスポーツマッサージを実R宅する

大農部、臀部のスポーツマッサージを実賤する

腰部 背ヽ都のスポーツマッサージを実践する

頚部 '膚部 '腕部のスポーツマッサージを実践する

スポーツマッサージの縫認テス トにより理解を深める (実技テス ト)

股関節のモビライゼーシヨンを実施する

肩調節のモビライゼーションを実施する

徒手や器具を用いた下肢の筋膜夢リースを実践する

徒手や器具を用いた上陵の続膜リリースを実践する

股B§節の動きの改善を目的とした雲レクティブエクササイズを実競する

溝働轟輝の動きの改善を目的としたコレクサィブエクササイズを実餞する

脊柱及び全身の動きの改善を目的としたコレクティブエクササイズを実繊する

学 科 :鍼灸科

1回 目

2圏 目

3回 目

4回 目

6回 目

6回 目

7回 目

3回 目

9回 目

10園 自

常回目

12回目

13霞霞

モ4鐵 自

15回 目

準備学習

料目名
(笑 )

―

'貴

執養 2

Generね :こdu6atiOn 2

必体
選択

必修 年次 ヽ
担当教員 山田 大介

実務経験 O

播宗
形態

講機
総時間
(単位)

30

2

開講盛分

曜日・時限

2セメ

ョース ヱ  午前集中・美容・スポーツ
(授業の学習羹容】

一般教姜では、スポーツ生理学の基確知識について学ぷ。体表級輩や藤露モビライゼーシヨンなどを通して、運動に関する生理機耗についての知識を獲得すること

ね1握いである。
践業は、参考攘書より,I用 ″ヽた資料などを解説することで学習していく。

※実務者経験:2005年 よリフリーランスにてプ露野球選手を1よじめ、多種アスリート選手のパーソナルトレーナ…として現在も活動中である。

【到達目標】

身体の基本的機能に関する知識を学び、臨床に生かせる実践方法について鍛業を行う。
(具体的な目標〉
目採①スポーツマッサージによる効果と実践方法を理解する
目裸②ストレッチやスポーツマッサージ以外の実践的なアプローチ法を理解する
目標⑤コJ作改善を目白ことした五クササイズの実践方法を理解する

:軒 IIB'lξ 〒雷

韓 憂耳蔑百顧露副撃め理解が不再矢です
`不幌な点や鸞え驚いを1´ていた点などの確認のため、各憩解剛学のテキスト奮覇むことが必要とな

ります。
説明することを踏記しても忘れてく́まいます。理解して納得できることが求μ)られます。

辞機方法

筆語テスト509も /実装,ストSO,t

受講生へσ〉
メッセージ

整講においてk疑聞点書善う姿勢を意れなとヽ【事くださいるなお、わんちないこと
'ま

恥で構ありません。段素の耳】で′メラ入メイトな騒す崎lrltJぁります、帝舜1譲

的に取り組んで(ださい。
痣益闘を輔離監するため欠慮は被け落ちてしまう驚亀とが出てきてしまいます。体醗管理に気を付けて欠驚の内容にしてください。

【使用教科書・教材・参考書】

憩時資料配布



2024年度 授業概要
学 料 :館灸科

控当教員 吉日 光志

0
棒
択

必
選

必修 年次

2セメ

科目名
(英 )

一般教善4

Qenerai Lむ usattuon 4 ３０

　

２

岳臓講離分

暖日・時騒ヨーÅ 午前集中 美ヽ容スポーツ
授業
形態

講織・燐習
縮癖開
(単位)

、生涯スポ…ツの習慣が必要となつてきている。生涯スポーツの習慣を身につけ
'゛

iことにより、

福岡市レクリエーション!在安などの派遣にてと́タリエーション活動を行う。保儀体育教員こレスリシゲ・相猿などの喜後体育教員免許所持伸
スポーツ孝主室の開催。

自標>
し。健康運動を実践し生活習擦に取り入れることができる

,スポーツの計画が立てられる
生涯スポーツとして実践することができる

授業計霞1・ 内審

1鶴 祥1
「ガイダンスrt涯スポーツと健康の要,係について説明できる

4翻 r書
「アイスブレイ■ング(実督)」 からだほぐしのアイスル イクの実習を行う

3回 目 「ポウリンダ支普0(実習)」 生涯スポーツとして身近なボウリング実習を行う

4回 路 「ボウリング実管②(実智〕づ生涯スボーツとして身近なポウリング実習を行う

5回 目 「生渥スボーツの理論①(講銭)」 自身のスポーツや身体活動の絵り返りを行う

8回 目 「盤康輝勤の実競0(実習〕j個人でできる運動貫トレーニングの実督を行う

7碧 要 i競技スボーツの実践0(実幹)ど 集自で行うスボーツ種目を行う

8邑 目 「競技スポーツの実践の(実督)」集団で行うスポーツ種霞を行う

9爾 目 「競技スポーと生添スポーツの理論(講盤)J常選スポーツにおける競技スポーツの関わけ力について説明てきる

10回 目 「スボーツ脳トレー岳ングの実燈①(講基)」スポーツ鵬トレーニングの実習を行う

11回 目 1スポーツ躙トレーニングの実践②(講義)Jスポーツ鵬トレーエンゲの実習を行う

2ヽ回 目 r健康運動の実雌② (実習)」儘入でできる運動・トレーニングの実習,評価を行う

13回 目 r競技スポーツの実造e(英習)」 集轟で行うスボーツ構目孝行う

14回 目 「競技スポーツの実itO(実習)」集囲て行うスポ…ツ種目を行う

15回 目 「人生設計におtする生通スポーツ計画(講義)」 人生設計と目擦達成のための健康づくりや生湊スポーツ討醸の作成ができる

準備攀雷
時間体学習

蘇～駐督
1理と行う

生雇スポーツ,健康づくりの習慎づくり

評価方法

森曹lキ1め 謝きや撮攣源リシエトで理解度を判定すメ。
人生設計における生灌スボーツ討薗シートにおいて儀康と隻どヽ屋スボーツの開わり1こついて理解度を島驀価する

愛語生への
メッセージ

坐濃入ボーサめ役割として僕森づくりが学tずられ奮す1,'■ 4,1人 生の目韓慧成に1よⅢ駐∞擦療が生命となる必要
'Jl',け

どす帯桑しヽ生獲浄tr一▼●

欝輪を身につ1サ ていきましょう。

【慎鶏執科書・教績`■考喜I



2024年度 授業概要

解
―
骨筋を触診しライン取りする。胃経ラインをステンレス鍼で荘c腑奈1入し単床1を行う。

学 科 !鍼灸科

修
択

必
選 必惨 年次 1

片山 雄こ

実務経 O
科目名
(英 )

はりきゅう実救(はり,基お差実技②)

Acupuncture and Mcxibustion Practical Sk‖ Is 2セメ開講区分

曜 日 Ⅲヨィス 午前集中・美容スポーツ

授業
形態

演習
総時聞
(単位)

３。

　

‐

当教員による説明と1英擬実技の後に、それぞれが実技練習を行う。教員が見回つて指導していく。配布資料を基に講義していく。
・身体各部位に対して、安全に束け入できるように練習していく。
・他者の身体に対しての刺入深度や束‖入角度を自在に

=蕩

ント自―ルできるよう1こする。目標を設定して練習していく。
・ペア同士で練習する。お重いに痛みのチェックをして、技術を研鑽していく。

※実務者経験 ,2018年から2021年まで要鋭灸院で動務。2021年 より翻業(経絡治疎〉

るのか、 的 |員、知見【授業の学習内容】 (※ 授員が、

【到進自標コ
・はりにF去司する技術や知識を習得し、はり施術を安全におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につける。
・前腕部の経穴を耳貿穴する事ができる。また安全に痛みなく奈Ⅲ蛾する事ができる。
・腰部の触診(4要維棘突起、ロカ骨端、爵勿

q骨
機、仙骨、ヤコピー線)ができる。腰部の経穴を取穴じ安全に刺鍼する事ができる。

・胸部の触診(胸椎棘突起、肩甲骨)ができる。胸後部の経穴を取穴し安全に束1鍼する事ができる。
・後諌部の触診(外 後頭隆起、頚推棘突起、乳様突起、胸鎖乳突筋)ができるの後頚部の経穴を取穴し安全に束1鍼する事ができる。

授業計画・内容

1回 目 リスク管理・消毒法・束1鍼までの流れを想起・再確認する。片手挿管と銀銹を鋭枕へlGm刺入する。

2rn¬ 目

3回 目 ペアに対して冑経ラインをステンレス鍼でlom刺入し単期を行うっ

4囲 目 ペアに対(″て冑経ラインをステンレス釧でlcm束1入し単索1を行う。

5園 目 ペアの藁縛・養中 '曲 池・手二塁を取穴し、ステンレス鍼でlcm直宋1する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

0回 副 ベアの曲池。手二里】外聞,合谷を取穴し、ステンレス鍼でlcm直刺する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

7回 目 ペアの外閥。合谷・那F弓
工内闘を取穴し、ステンレスa説 でlcm直刺する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験するぐ

8回 目 施術の流れをI霊解し、実践することができる。ペアの委中・鹿器を腹臥位、上巨虚と地機を仰駄位にて束1鍼する。

9園 目 ぺ7への大渓と復瑠を腹臥位、郡円と内欄を仰臥位にて刺a説する。

10回 目 ペアヘの曲池と手二里を腹震入位、こ陰交と足三皇を仰臥位にて刺鍼するね

11回 目 ペアの腸骨綾とヤIヨ ビー線、1'1腹筋を理解し、触診することができる。大腸謙と承山を取穴し刺毎士することができる。

12回 震 ペアの腸骨稜とヤ重ビー線、硝,腹筋を理解し、触診することができる。大腸庶と承山を取穴し刺書茂することができる。

13国 目 総復習・試験概要

14回 目 定期テスト

15回 目 定期テスト

準備学習
時F爾4夕1学習

藪 l●や 烈 謙 を 身 に つ け るに 手J散 票 蜻 蘭 た lすで 1■メヒリ丁せ ん と必 丁 、国 身 で 標 習 して い き覆 しよう。

評価方法

芙 藪 言A験 (100%,

受講生への
メッセージ

愚看さんに癌みなく
~女

全に施術する為には繰り返しの練習が必要です。繰り返しの練習は臨床家の手を作ります。-14者に手を作つていきましょう。

【使 用 萩 科 吾・手又TT'ラ 有 吾 】 Iよ りきゆつ要 T貢 釈 科 吾 、自己雨 貧 科



2024年度 授業概要

前般骨筋を触診しライン取りする。胃経ラインをステンレス銘で18m刺入し単刺を行う。

学 科 :鍼灸科

科卿名
(美 )

はりきゅう実技くはり基礎実技②)

Acupur、 cture tind Moxibt,(,ticri Pγ acticaI Sk‖ に

必修
選択

必修 年次 ,

捜当教員: 藤崎 舞椰

実務経験 : O

授業
形態

演 習
給時間
(単位)

30

1

開講区分 2セ メ

コース 午前集中・美容スポーツ

〔授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

・担当教員による説明と模擬実技の後に、それぞれが実技練習を行う。教員が見回つて指導していく。画己布資料を基に講義していく。
・身体各部位に対して、安全に刺入できるように練習していく。
・他者の身体に対しての刺入深度や刺入角度を自在にコントロールできるようにする。日標を設定して練習していく。
・ベア同士で練習する。お互いに痛みのチェックをして、技術を研鑽していく。

※実務者経験:2012年～2017年まで政asalE灸マッサージ整骨院に勤務、2018年～2019年までゼロスポ鍼灸整骨院に勤務。

【副達目標】

はりに関する技術や知識を習得し、はり施術を安全におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につける。
前腕部の経穴を取穴する率ができる。また安全に痛みなく刺ダメする事ができる。
R要部の触診(B要椎漂案突超、肋骨端、腸骨稜、仙骨、ヤコピー線)ができる。腰部の経穴を取穴し安全に刺會,,する事ができる。
胸部の触診(胸雑練突起、肩甲骨)ができる。胸後部の経穴を取穴じ安全に刹鍼する事ができる。
後頚部の触診(外後頭隆起、顔椎棘突起、早L様突起、胸鎖乳突筋)ができる。後頚部の経穴を取穴し安金に刺鍼する事ができる。

援業員r函 Ⅲ内容

1回 目 リスク管理・消毒法・剌9,'までの流れを想起。再確認する。片手挿管と銀鍼を鍼枕へlCm刺入する。

2回 目

3回 日 ペアに対して胃終ラインをステンレス鍼でlom束け入し単束1を行う。

4回 ,ヨ
ペアに対して冑経ラインをステンレス鍼でlcm刺 入し単索1を行う。

5回 目 ペアの蔦詩'委中▼曲池・手こ里を取穴し、ス,ンレス鍼で Gヽ田 霞刺する事ができる`切 皮痛の有無や響き感覚を体験する。

6回 E尋
ペアの曲池・手三里・,事 関・合谷キ取穴し、ステンレス鋭でlcm自索1する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

7回 目 ペアの外関・合谷・那F日 '内閣を取穴し、ステンレス鍼でlcm直剌する事ができる。切皮痛の有無や響き感覚を体験する。

8回 目 施術の流れを理解し、実践することができる。ペアの委中・良待を腹臥住、と巨虚と地機を仰臥位にて刺鍼する。

9回 目 ペアヘの太渓と復溜を腹臥位、那門と内閣を仰臥位にて刺鍼する。

10回 目 ペアヘの曲池と手三豊を腹臥位、二陰交と足三里を仰Fよ 位にて末1鍼する。

11回 自 ペアの腸骨稜とヤヨビー繰、声lF腹 筋を理解し、触診することができる。大賜爺と承山を取穴し刺鋭することができる。

12回 目 ペアの協骨機とヤコど―繰、朋卜腹筋をI甲 解し、触診することができる。大腸爺と承山を取穴し束Ⅲ鍼することができる。

13回 目 総復習・試験概要

14回 機 定期テスト

15回 目 定期テスト

準備学習
時間外学習

r貢 側 。ヽ剥誡を身につ 1す /ol― l丁 較乗時間た Iすでほ足りません。必丁 、日身でおR奮しKいきましよつ。

評価方法

英子死訴募 (100%'

受講生への
メッセージ

愚者さんに痛みなく安全に施 1価 する為に 1よ繰り返しの繰習が必段 です。繰り返 しの練習 |よ臨 床家の手を件 ります。一橋に手をrrつていきましょう。

11彙用 叡 科 番・字X4牙・参 4吾 ,lよりきゆつ芙 子貢叡 科 番 、R嗜 fれ 貧 料



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

はりきゅう実枝(きゅう基礎実技②)

Acupり ncture and Moxibustion PracticaI Sk‖ 〔

必修
選択

必 惨 年 次 1

損当 山

O

授業
形態

演習
総時間
(単位)

30

1

開講区分

曜日 '

2セメ

ヨース 午前集中

【授業の学習内容〕 (※ 実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に言こ載する)

灸の据え方や線香の使い方、人体への施灸の注意点などの基礎を中心に進み、疾患治療を見据えた灸の使い方を学んでいく。担当教員による説明と検擁実技の

後に、それぞれが実技綾習を行う。複数の教良で見回つて丁寧に指導していく。きゅう技術を身につけていく他に患者への説B月 や配慮の仕方、適切な施術姿位の作
り方など施術に必要な技術も学習していく。

※実務者経験12013年から2021年まで要鍼灸伸残で勤務。2021年 より開業(経絡治療)

【副達日標】

灸の基本実技を知り、正確ですばやく、かつ安全に大体に施灸することができる。様々な文の種類や灸法を学び、使い分けをすることができる。施術者であるという

意識を身につける。

授業計画・内容

1回 目 ペアの四肢(台谷穴、曲池穴、太衛穴、足三里穴など)を取穴し米撒大にて知熱灸をすることができる。

2回 目 ペアの四肢(合谷穴、曲池穴、大衝穴、屋三皇穴など)を 取穴し米粒大にて知熱炎をすることができる。

8回 園 ペアの腰部(腎魚穴、大腸魚穴、次脅́要穴など)を取穴し米粒大にて知熱灸をすることができる。

4“付ヨ圏 ペアθ)腰部(聟歳穴、大腸爺穴、次鰺穴など)を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる.

5圏 目 ペアの背部(隔魚穴、肝謙穴、Я卑庶穴など)を取穴し米粒大にて知熱灸をすることができる。

6E,3目 ペアの背部(1扇練穴、肝謙穴、牌魚大など〉を取穴し半米粒大にて知熱炎をすることができる。

7園 目 糸状灸の大きさ、作り方、施灸方法を学び五しく行うことができる。

8回 目 糸状灸を人体(井穴、膝部、頑部)に適切に行うことができる。

9園 目 温灸(棒灸、温筒灸、台座灸、箱灸)の 使い方を学び、正しく行うことができる。各灸の違いについて説明できるも

10回 El 温灸(棒灸、温筒灸、台座灸、箱灸)を正しく行うことができる。

11回 目 灸頭宙・1について学び正しく行うことができる。注意点について説明することができる。

12回 目 ペアの脅の六つ灸を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる。

13回 目 ペアに対し手際よく冑の六つ穴を取穴し半米織大にて知隷灸をすることができる。

14回 露 ペアに対し誘導、指示して正しい施術姿位をつくり、手際よく冑の六つ灸を耳又穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる。

15回 :ヨ 期末テスト

準備学習
時間夕1学習

炎子貢術の同上に 1ま報管が欠かせ
=せ

ん。やればやるた fす主半になりよアので圏モアょ
‐
とでも子緊雷していきましよつ。

評価方法

実技試吾費(30%)
平常点(2094)

受講生への
メッセージ

この授業では受講者全員が灸の基礎技術を身につけ、いつどこで灸を行つても同じレベルで灸ができるようになることを:轟 様としてい下す。レベルに合

わせた課題を準備しますので、こなしていくことでレベルアップしていきます。最終的に1よ 全員が基う鐘技術を修得することを目指します。

【硬用報キヤ彗・教材・参考善】 はりき1,う異機く驀う館齢)教科蕃耳Д千小委良索を



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

はりきゅう実枝(きゅう基礎実枝②)

and Mo対 bustion Practicat

必修
選択

必惨 年次 1

担当教員 藤崎 舞1母 8

其務絡聯 O

援業
形態

演巻
｀ 総時間

(単位)

30

1

開講区分 .

曜園・時隈

2セメ

美容スポーツョース  :

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

灸の据え方や線香の使い方、人体への施灸の注意点などの基礎を中心に進み、疾患治療を見据えた灸の使い方を学んでいく。担当教員による説明と棲概実技の
後に、それぞれが実技練習を行う。複数の教員で見回つてT寧に指導していく。きゅう技術を身につけていく他に患者への説明や配慮の仕方、適切な施術姿位の作
り方など施術に必要な技術も学習していく。

※実務者経争英:2012年 ～2017年まで赦as鍼灸マッサージ整骨院に勤務、2018年～2019年 までゼ働スポ苛・士灸整骨焼に勤務δ

【到進目標】

灸の基本実績を女nり 、正確ですばやく、かつ安全に人体に施灸することができる。様々な文の種類や灸法を学び、使い分けをすることができる。施術者であるという
意識を身につける。

授業計画・内容

1囲 国 ペアの四肢(含谷穴、曲池穴、太衝穴、足二塁穴など)を取穴じ米半立大にて知熱灸をすることができる。

2園 目 ペアの四肢(含谷穴、曲池穴、大衝穴、足三豊穴など)を取穴し米粒大にて知熱灸をすることができる。

8囲 目 ペアの1要部(腎黛穴、大腸庶穴、次鰺穴など)を 取穴じ米粒大にて知熱灸をすることができる。

4En]目 ペアの腰部(腎魚穴、大腸爺穴、次鰺穴など)を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる。

3距脅曇目 ペアの背部(儒森穴、肝識穴、牌蕪穴など)を耳又穴し米独大にて知熱灸をすることができる。

S爾 目 ペアの背部(濡庶穴、肝魚穴、ヨ窯鵞穴など)を耳貰穴し半米粒大|とて知熱炎をすることができる。

7爾 需 糸状炎の大きさ、作り方、施灸方法を学び五しく行うことができる。

3どと臓豊 糸状灸を人体(井穴、膝部、頭部〉こ通切に行うことができる。

9園 圏 温灸(棒灸、温筒灸、台座灸、箱灸)の 使い方を学び、正しく行うことができるd各灸の違いについて説明できる。

10回 目 温灸(棒灸、温筒灸、合座ネ人、箱灸)を正しく行うことができる。

11回 目 灸頭9碗について学び工しくて,うことができる。注意点について説明することができる。

,2回 目 ペアの目の六つ灸を取穴し半米粒大にて知熱灸をすることができる。

13回 目 ペアに対し手際よく召の六つ穴を取穴し半米粒大にて矢B熱灸をすることができる。

14回 欝 ペアに対し誘導、指示して正しい施術姿住をつくり、手際よく胃の六つ炎を取穴し半米粒大にて知謙灸をすることができる。

1511鷹〕霞 期末テスト

準備学習
時間外学習

灸 嵌 lTIの l傷,■ に Iま
ド
ド共笛 ―か 天 倉ヤ瞥yと,ムプ。A● れ ほ 甲 心々 I,上 手 に アょりまア の で 臣 モ Tと で も裸 色

‐
し 〔い 0よ しよつ。

評価方法

実故試験 (300/o)

平常点(20%)

受講生への
メッセージ

この擬慕では受講者全員が灸の墨堤技術を身につけ、いつどこで灸こ・行つても同じレベルで灸ができるようになることを雪供としています。レベルに含

わせた課題を準備しますので、こなしていくことでレベルアップしていきます。最終的に1よ 金員が基礎技術を修得することを圏指し帝共す。

田更用教科善・教材・参考将 」 i承 りきゆつ央子え(碁 tJ′電l稲)萩科吾率Д草′
f｀ 委 員雲を



2024年度 授業概要
摯 隷 rf岳,各瘤

料臓名
く英〉

解割生理学(骨筋②)

AnatomicoI Phy、 io:ory

修
択

必
選

必惨 年次
|

担当教員 笠原 拓案

実務経験 〇

l受業
形線

諸義
総時間
(単位)

30

1

開講区分

曜日・時限

2セメ

コー八 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に絶載する)

医療の基礎である解割学のうち、超勁器である骨、筋、関節、またそれに付隆する局所解割について学習していく。骨模型や人体模型を滞いた講義にて授業を進め

ていく。まず骨格、脅名、骨の部世名から始まり、閥師の構造、関懐ド分類、閥節運動について学び、最後に骨格筋について筋名、起始停止、支配神経、各筋の作用に
ついて学智していく。人体の各部位ごとに局所解剖や体表解剖についても講転を行つていく。この授業終了後には医療糸においての基確となる骨筋の等関用語を
使って身体各所て

')説

B勇ができたり、身体運動についての表現することができるようになる。

※集務者経験:2020年 から2024年まで頼灸接骨院にて勤務。現在に至る。(現代会威灸ほ単に基づく年,灸治兼)

【豊1連 国標」

医学用誇を使丁鶴し、体表部位名・全身の骨格の構成について説明できる。競診・索1まlの球の基準となる身体のランドマークを正お奮にЧ買ることができる。体表や体内に

刺鍼する場合の書格筋の位置を正確に把握することができる。国家試験に対応てき̀ 6全 身の骨格、筋の知識を獲得する。

撰棠計画・内容

1回 働 下腋の骨絡の概軍ガ、下B寅 幣の合について説明できる。

2回 目 骨盤I工ついて説B瘍 できる。

3回 目 般閣節について説明で‐をる。

4回 目 六‖送脅 |こ ついて説明できる。

6rul縛 漆閥節について説明できる。

6観 目 胆骨、B,卜骨についく説甥できる。

▼磐磨 足関節につtヽ て説明できる。

足根骨につとヽて説明てきる。

9回 目 足部の棗姉につしヽて説明できる。

10回 目 磯養骨の概要について説明できる。

11回 目 脳頭まを構成する骨(前顔骨 後ヽ頭骨・嶺1頭昔・頭票脅〕、泉P4、 縫合について説制潟できる。

1214F帯 脳爾貫藍を構成する(舗脅・蝶形母`】こついて説明できる。

13回 目 ユ員面譲蓋を構成する骨億ついて説明できる。

14Ettl目 内頑藍感にみられる■と趣過する|,のついて説明でき′ゃ

13回 目 期末チスト

準備学普
:

時間タト学習

母 LU:の 様 栗 の 手よし

')に
副 口 写 曽 した ことの 1懸認 テストを行 いよ■ .」【た 、震

~手
ア_‐ げで 1=埋聯 しT三 くい 部 分 l、 開 して、四 !耳 EXr口1を 1■い 言 ア。また寧 奮 凋 咎 奮

…縮に覚えて確認してしヽく時F瞬1にもなります。授業欝F,日 外でも1手いますので時F碑うの確保をお願いします。

評価方法

0′よヽテスト(200/も ,

●定類,スト(80%)
創合で成績評価を行う̀

受講生への
メッセージ

医療の確となる科目になります。覚えなければならないことiま 非常に多いと思います。議義を聴いて理解する、模翌を便つて罹緊する、字習したことを至

理するなどを習慎的にやれ,る ようiこ な/。 と学智内容が知識として定着していきます,一緒にがんばっていきましょう.

【彼瀬救谷書'教材・参考書】

解割学(医 rFT薬出版株式会社 社回法人 東洋無法♯猿協会編)



2024年度 授業概要
学 科 :競灸科

惨
択

必
選

必惨 年次 1

天本 保典

O

担当教員

実務経験
科目名
(英 )

解剖生理学 (呼吸器 )

AnatomicaI Physiology 2セメ開講区分

曜 日 '

総時間
(単位)]一入 午前集中・美容スポーツ

業
態

擬

形
講義

３。

　

‐

準笹r磯離圧年打

は全身に散在している経穴に束1鍼または施灸していく。取穴の際のランドマークとなるのが解剖学的知識であり、治効理論として必要なのが生I霞学的知
また,剣鋭や施灸の際に危険を伴う部位もあり、リスクマネージメントの観点からも必要最小限で知っておかなければならない知識といえる。今後、勉強し

かヽなければならない「臨床医学総論」'「臨床医学各論」といつた臨床系科目の基礎理論となる部分でもあり、資格取得ま
もいえる。本数科では人体の基本的な構造やl動きについて理解していくことを日的とする。

ある教員、知見を のる 員

でを体系的に考えた際には最も重要な

・総論(主 に細胞・組織の構造や働き)

るのか、【腰業の学習内容】 (

達ロオ票〕

呼吸器の構造と1動 きについての基礎知識を修得する。
<具体的な目標>
標① 呼吸器系の構造について説明できる。
標② 呼吸の生理作用について説明できる。

授業計画・内容

1回 目 鼻腔・冨と鼻腔 ,(目 標①)鼻腔輻1鼻腔の構造について説明できる。

2回 目 咽頭・喉頭 !(日 標①)'因頭・喉頭の構造について説明できる。

3回 目 気管と気管支 :(EI擦①)器官と気管支の構造について説明できる。

4回 目 肺 I(目 擦①)肺の構造について説βJ】 できる。

5回 目 呼吸器 !(目 標②)呼吸器の基本的生折電機能について説日月できる。

6回 国 換気とガス交換① i(ロ オ票②〉肺機能について議甥できる。

7回 目 換気とガス交換② l(目標②)ガス交換とガスの連殻について説明できる。

8囲 目 呼吸運動とその調節① :(目標②)吸息・暉息の生理機能について説明できる。

9回 目 呼吸運動とその調嶺岳② :(目標②)胸腔内産について説明できる。

10回 目 呼吸運動とその調節③ :(日標②)呼吸中枢・呼吸調簿について説明できる。

Ⅲl鰯 日 呼吸運驚崩とその調節④ :(目 粽②)呼吸の異常について説明できる。

12回 園 呼吸器系の総復習①

13回 目 畔吸器系の総復習②

14回 目 期末試験

15回 目 期末試験の解答と解説

準備学習
時間外学習

年
=こ

擦コⅢ)果
(目 標②)東

癖環法学犠協会:屠却零」子キストを読んで、めらかじめ予暫各してくださいと
洋療法学校協会F生理学」テキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

定期試験にて、知識の割達評l面を行います。(30%)
授業F>身 始時に実施する小テストの結果(20%)

受講生への
メッセージ

人体と症状を知るに1よ 、解割・生理の知識が必要不可欠となります。賞えることは多いですが、一縦に頑張りましょう。

【使用数料書・教材。参考書】

教科書:河野 郭雄 伊藤 鼈造 坂本 裕和 前島 徹 褪囲桂 拳 「解劇学 第2版J 隠苗薬出版株式会社
教科書! 内閣 さえ 原田 玲子 著 「止理学 第3版 , 盛歯築出版株式会社



2024年度 授業概要
学 科 , 鎖姿科

修
択

必
選

必,心 年次 1科目名
(奥 )

解割主理学 (術環 )

AnatornicaI Physiology 業
態

授
形

講鞍
紛時F口弓
(単位 )

３０

　

‐

2 メ″汗島講区分

時ヨrλ 午前集申・美容スポエツ

1

章堪痛都・関飾lttltt・神経走行部など.Iよ ほ全身が施衛対象となる。そのため,励所施術はもちろんのこと、経穴の取穴〔とおいても解割勢的知
。またA奈1鍼やあ也灸の際に危険を伴う部位もあるため、リスク宰ネジメントとして最低眼必要な知識となる。一方★生理学的知識は治効理論とし

玉授業の学習内

7゛

欠

目

ハぼり予―ショ

基礎となるため、 機取得までを休系的資 こを た際に最も重要な教科と=も しえ 本教えヽる。 科で

循環器の範囲の中から て議義を行うに焦点を絞つ

内科舛来、明治鍼炎大単付属鍼灸院にて研修。明

く具体的な繍繰>
目標①心R敬 の構造と働きについて説明できるJ

目裸④血管の種類、構造と働き、時に、動脈と紳脈の名前と流れを説明できる。
霞標③リンパ系(牌腱)の構造と勤きltつ いて説明できる。

循環器(主 に心朧、血管の構造と働き)についての基礎知識を修得する。

l畏 業計画・内容

I園 目 循凝系の総論 :(目 採0),む臓循環系と1ま何かを説明できる。

21匈 〕腑 心賤の構造(心膜Ⅲ壁・心房心室),(目 標①)心臓の構造について説明てきる。

3□ 目 心識の構造(心臓の弁・血管)1(目擦0)心 1歳の構造について説明できる。

41要〕H 心熱の働き(刺激伝導系):(日標O)心朧の働きについて説8月 できる.

6回 固 心講の働き(心同期・心着)t(目粽④)心朧の働きff◆ いで説明
‐てきるr

6回 目 1む議の働音(心 1白
,心楚区l):(日 擦④)心職の働きについて説明できる。

7回 目 血管の構造と働き(ばL管の構造・動脈系の体幹言8):(畠 裸②)血管の種貰負、構造と働き、動脈の名前と
'声

tれ (分技)に ついて説明できる。

8回 回 血督の構造と勧き(動√κ系の体幹封I)((目 擦②)動派の名前と流れ(分枝)について説明できる。

9回 目 血管の構造(動脈系の体幹部・上腹・下肢部):(目 撫②)勘脈の名前と流れ(分枝)について説明てきる。

10国 目 血管の構造(閣循環`静脈系),(隠 1票②)悩循環と静脈の名前と流れ(分枝)について説明できる。

H回 目 血管の構造(鈴脈系):(目擦②)静脈の名前と流れ(分横)について説明できる

12回 目
血管の構造(胎児循環)さ (目 標②)胎 児循環の名前と流れについて説明てきる, /
てきる。

血管の働き(血圧 ),(目 襦②

'徳

環 の働きについて説 明

13回 目
血管の働普(衛予景詢節)t(目粽②)循環の働者につとヽて説0月 できる。 /リンバ系の工苫とと働き‐
説明できる。

(目 標 (31)リ ンパ 系 ('軍 隠 )の 構 遣 とi勤きについて

14回 目 期末試験

13と礎1日 期末試験の解答と解説

準l熊学習
時間芥学習

く厨標(l,)票津チ景法~子校協会
「
解副字Jテ斉́ストを読んで、あらかしy)ャ 哲をしてくたく`い。

(日 標②)東津療法学校協会「生理学」,キストを読んで。あらかじめ予習をしてください。
(目 採③)東洋療法学校協会r解割学」テキストを読んて、あらかじめ予習をしてください。
授業前に教科書の循環器の範囲に目を通しておいてください。また、予習よりも復習に重きをおいてください。
毎授業後に配布プリントを使つて復習を行つてくださいっ

詳1面方法

定期試験にて、知識のコI達評価を行います。(30%)
l受業P調 始時に実施する小テストの結果(2094)

受講生への
メッセージ

人体のしくみ、病態や症状を知るには、瞬剖・生理の知識が必要不可欠です。
'康

灸自Tに隠らず、全ての医療戦種はみな解彗1住【里学を学びます。医学系
の入日ともいえる科目です。覚えることがとても多く、尊門爾語も多く争k場するため、横れる古では凄く大変に感じるかと思い■す。一終に頼l長 りましょう.

資間、大歓迎です.気曇に賞FE月 してください。

F積粛豪科書:教ォォ:参考毒】

教科書:河野 郭雄 伊藤 峰造 坂本 裕和 前島撤 極日桂 薯
教科書:IA餞 きえ 原圏玲子 著「錠理学 算3版」 医FヰT桑出

r解 魯;学 常2版」 露歳薬鶴賊株式会社
版株式会社



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

修
択

必
選

必修 年次 1

周平永田担当教員

実務経験 O科目名
(英 )

東洋医学概諭③

Troditionぅ I Chinesc Medicine lntroductiorl
議義

３。

　

‐

総時間
(単位)

2セメ調講区分

曜日・時限ヨース 午前集中・美容スポーツ

業
態

緩
形

【捜業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

・経絡関連(概念、構成、十二縦脈、奇経八脈など)を把握し、経脈病証とそれらに関連する症状について議義していく。
・病因(外 感、内傷、病理産物とその他)について学び、それぞれに関連する単語や症状について講義していくっ
・臓腑闇での病の伝変と波及について講議していく。
・ポイントを押さえやすい学習プリントを配布し、学習プリントと教科書を中心に講義を進めていく。単元ごとに確認のための小テストを実施する。必要に応じてグルー
プヮークやディスカッションを行う。

深自絡者絡蛉!窯 終経験:,oo,ぶ たりrふ誨激整零陸 1にて舗杢治轄に朴事1´ 、I見 41衣「こてヽろ銚金拳薦隣 1にて審籍^(東津医単に基づいた襲査造療)

【到達目標〕

自分を含めた身の回りの人達の状態を、東洋懸学的観点から見る事ができる。
経絡について全体を把握し、経絡に異常が起こった際の戒状から、どの経絡に異常があるのかを鑑別する事ができる。
東洋医学的な病の原因について詳細に説明する事ができる。
艤離P繊月での病の伝変や波及のパターンを説明することができる。

脱業計画■内奪

1回 圏 経絡の概念、構成について説B月 することができるξ

2園 目 十二経打kの走行、奇経八脈、十二経別、十五月1絡、十二経筋、十二皮部について説日チユすることができる。

3回 爾 十二経脈の瘍議1こついて説B売 することができる。また旋状から十二縫脈の病謡を鑑抑1■ ることができる。

4園 目 前回すでの内容の小テスト.外感病lttaでぁる六澄について説明することんヾできる。またそれぞれのオキ徴を杷憬し、症状から六漫を鑑別できる。

5回 目 内傷病口である飲食不節、労逸、房事途多、七情の失調に9́いて説 aザ1することができる。

6回 厠 前回までの内容の小テストっ肝系統の伝変と波及のパ歩―ンを説明できる。

ア回自 前回までの内容の小テスト。心系統の転変と波及のパターンを説日月できるっ

8回 懺 前回までの内容の小テスト。牌系統の伝変と波及のパターンを説明できる。

9回 自 前回までの内容の小テスト.肺系統の転変と波及のパターンを説明できる。

講回までの内容の小手スト。腎系統の伝変と波及のパターンを説明できる。+0霞a爵

11に山B目 朧腑P口ηでの伝変と波及の復習

12`園 目 病証と産状を組み合わせるカルタを作成し、病証に関するI甲 解を深める。

13固 園 作成したカル今を用いてカルタ大会をF,ャ身催するっ

14回 目 総復習

15回 目 定期テスト

準備学習
時閣,ゝ 学習

今まで ,こ学んだ員血浮瀬編 の生瑳作用、五 l隠六腑の生二整倅用と病証 の矢口識 の子長音が必要で丁 じ見 直して資Π謙 の登堪をしてお吾B〔 t,よつも

100%

筆記による定期テスト(100%)

受講生への
メッセージ

人体や病を東洋医学曲に診るための基本的な矢n識の総括を行います。臨床|こ つながる考え方令身につけていき求しよう。

リント【使用数科書・教材・参猪書】東洋医学概論教科暮 居反 医学綱翼論)



2024年度 授業概要
学  科 難余:帯

年 攻 Ⅲ

紘 成

実務経験

修
択

必
選

必鰺

CHFi C3'MOdO帝 再e GeneibI Rchaorks

鶏床医学総論科目輩と,

(美 )

段業

形態
講 義

総時
“
,4

(書 iイヽ

'う

ｍ
　
ｉ

2セ メF万〕講区分

曜日。11限コーλ 年前集中・美容スポエツ

;2018年 から202じ年すで沖鋸統合医療攣院付底絨炎燒にて勤務命現在1二 至メυ。(中 基学 '現代鎮灸隠けに基づく錬″入`治猥 )

る数 が、どの
い 々る。事幸 な_と´

るのか、具体的rr語級する)のあ監捜策の学習白容】 (X

、対する家癖状態の症状や昇休所見から正しい診察法を寃施することが可能になる事4“1選 博椿tする.

鉄学的な病態,4握ナJ〈 てきるようになる。

具体的な繊4需 >
棒① 各身体4ヽ 1“のπ常な競見を確認(′て自分て説塊てきる。
標④ 各身体部位♂)診喋法を実絶もしくIま 説明て′きる.

樺③ 診察法より得られた所見から考えられる疾患名を説明できる。

【コ1連 8標譲

郎位の正常な所見を理解したうえて

る適甥な診寮践を惨得 t´ 、凸洋

黙兼奇1耳薗・胸存

itt R (樹 楳②)診学の機奨.診撃の方法(抵療函接)について準び説明することが・できる。

2回 EI (e標 (メか)診要の方法(ネ党診、触診、打診、鞣診)について学び説明することがでキる。

3観 B (目 標∞

'診
黎の方法 (監1診^測定法、l凛 犠系の診軍 )|■ ついて学事説明することぬくてきる.

41tll命 (H標 OI御ЭⅢ 4命機候(バ ŕタ ルサイン)の体温、脈わ,l蕉圧1■ 1)いて学び説明すること′」(できる。

う側 鬱 (B標蝉 ,生命徴候 (バイタルサイン)の lf唆 、全身で″う診察,,鯨致・顔後について学び説明することがてきる。

$日 ∃ (目 榛ぞXう )全身υ)診事の*藤神状態.言 i二について学び識コチlすることができる。

,翻 厨 (日 韓〔〕勢0)令 身の診撃の身体計翔、体響`1本 格l_つ いて学び説明するこたができる。

8鶴 鍋 (霞 横∞ )全身の診率の単秦状態、姿勢と体位について学び説明することができる.

3綴 a (同 様④O,全身の診察の歩行につしヽて学ど説甥するととができる.

40回 目 (昌 練CX参0)企 身の診察の皮膚、絡崚.皮 下総織について学4メ 説明することができる。

H lal営 (撻 標蝉 う 食身の診暮の皮膚、裕膜、皮下i 騒ゝ織、f＼ の状態 1と つい て学び説 E例 することが kヽきる。

,?園 E (縛 韓蜘 ↓ 金自の診票のリンパ紳fiついて学び識明することね((をる。

10回 目 (目 標呻 )全身の診察のその他の一般的状態について争び説明することができる.

14回 癬 期末こ1亀貨

,St・ l慧 博1京ミミ豪の締答上解識

準は学』 時
間ケ小学習

(111第 4'lれ ,手lRI漱早1■ l`菰奈【麻削宇″士(■ 理rデ ,,キストを呂■んで.あらがこのヤ省をVO〔とを`望ましいる
(屋 糠【家9)東洋療法学校協会r歯床篠学織論,テキストを読んで、す、らかとぬ予習をしてくださt｀ ,

評機方法

定期ミ主辱央f二 て、難這歳t')野違評 :電aを行い‡す。(100い 0)

費索童への
メッt―ジ

診票法 i状 鶴床における筋態無爆にtn維して電`言す.言た、医療徒、華者の業i餞記燕・共通言語となる等P4用語お`多殺出てきます。渡初は壌れない言Eaや河
=」

にP思うが

もしれませんが、徐々に慣れてもヽき求tン よう0大変てすナく預報ってください令

=ず
キ,とめに、自分♂)■ 体や喜近な人の身体所見を′た(横率しておましtxう 。

襲床医学総静て学心t内 容 1よ基床医学各輪へと続い ています。

崇床医学補静でますは身体所見 (歳状 )と 主の診察す去、そこから考えられる疾藤_名をと́ぅかり憾イ耳しまし、去う。

【使用薇碧暮`救材,参考碁】

河野 季$雄 伊藻 峰建 坂ネ 裕職 前島 襟 横瞬 接 著 :解 割攀 第 2デ長J

内Rlさ ス 原諷 玲子 著 :宝 J'学 紫9版 J 医由薬〕'世 版株式会社
F実 帯著
救モE書

_煮 F■・f要 遊服株式会社



2024年度 授業概要
幹 科 :鏡灸科

科園名
(集 )

経絡経穴概論④

Oり期ねo olthe鮒 o西 dian a棗 d Acttpuncture Po,nts

必修
選択

必修 年次 1

当 美沙縄

O

授業
形態

講転
総時間
(単位)

30

1

開講区分

観理霞・

3セメ

ヨース 年前集中・美容・スポーツ

実務盛欧あある教員t ttB見を有する教員が豪どのような援業を婆施するのか、具体的に記載する〉

経絡後穴概論fよ鍼灸師として働いていくために必要不可欠な教啓と言える。
この経絡経穴糠論④の投業では、縫絡纏穴線論①から⑥までの知識をもとに、手にある経穴の取穴が出来るようrこなる。

X察務者l最験:rにしお鍼灸院J(2018年 5月 ～2020年 3月 )・「岳ood鯨炎院J(2018年6月 ～2020年 2月 )1こて、東岸霞学的理論に基づく鍼炎治森を行つていた。

:到達自標】

十五経絡の概要、流注、接続部、経穴の概要を学び、すべての五要穴=五識穴を,音驚を行う。また足の少陰瞥経から足の服陰肝鶴までの経穴を驚することが出来、金

睡絡をЧO分で皓唱することが出来るよう1こなる。
(具体的な:目 線〉
自擦③是の少陰l腎鶴から手の少陰二焦機まで記することがた連来る。
日線②要穴表全てを錯記1嬢 来る。
目標◎奇緩A脈の概要を説明することが出来る9

足て
')少

腸協経を記することが出来る

,1ヽて錯記することが出来る

授業憲
=画

こ内容

1回目 足の少陽艦機の概要を説明することが出来る

2回 目

3囲 目 建の少陽熊鶴を縮することが鶴来る

4薗 目 屋の少腸組経の要穴を取穴することが出来る

5回 倒 屋の少腸服経な暗娼しながら場F研を示すことが出来る

`回
自 民の阪陰肝経の機要な説明することんぐ出来る

7囲 割 最の厭陰肝経を,とすることが出来る

奪回増 尾の際陰抒F経の要穴を取穴することが出来、暗唱しながら場所を示すことが出来る

9回‐副 中F翻誰験、奇F隆八亀F玉の権要を説明することが出来る

10回網 奇経八脈の概要を説明することが出来る

‖回露 奇穴を,ユすることが出来る

12回 目 奇大を言目することが出来る

3ヽ回目 奇穴を言己することが出来る

を4回目

将5回 目 朗末試験

準備学習
時間舛撃習

目郁颯,前 1据 :この授業を愛けるたl永 、手にある懺轟等・緩八を食て照話していることが爾,最で丁。手た、濃子で醸アるここかに雲米0よつ日営空存
'転

と猾`必景

です。
日標②要穴表全てを復習する事が必要です。
目擦③手(こある経穴をとて取穴するために、予習復習が必要ですっ

評価方法

つ

●中:LttF~武重策(8096〉

●期末試験(70X〉

割合で減績評価を行う。

受講主への
メッセージ

。この

この後穴を使うのか説明することが出来るようになる為、身に着けるべき知識ωひとつてす。

業計画 内容がとても多く繊復習のような試験になりますので試験対策あ皐めに取り掛かつてください。

【使臓教科書:教紺・参考書】

科書 :籟厳 経籍経穴概論 第2版 :日 本理療科教員連盟 公益社1墾 法人 束洋療法学校協会編 医進の自本社出版

参考書 t終穴インパクト:原 田晃著 医遺の日本社出路員

針灸学(経穴篇)自中共同編集 東津学衡出貴炭社



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科鶏名
(英 )

東洋医学概論④

TraditiofⅢ oi Chinese Medicine C"nioal Theory

必修
選択

必修 年次 1

O

担当教員

実務経験

永隠 周平

授業
形態

講 義
総時間
(単位)

30

1

3セメ開講区分

曜 日]―ス 午前集中・美容スポエツ

【授業の単習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋籐学に対する期待も年々高まってきている。中国古代医学が体系化された東洋医学の基本的な考え
方をモ,と に東津医学としての診断治擦システムを中心に学んでいく。四診法から弁証論治までの過程を理解し、実践することにより習得していく。

※実務者経験:実務経験 ,2007年より「あき1談整骨院」にてな棘灸治療に従事し。現在は「こt卜る銀灸治`療院」にて在籍。(東洋医学に基づいた鍼灸治燐)

【到達園標】

今までに学んで音た東洋医学の基礎奏R識をもとに囲診法を学び、さらにそれを弁証論治へとつなげていく。実践型の講義を通じて、四診法の技術を磨き、より精度
の高いす1証 力を習得する。講義終了時には、東洋藤学臨床論や実技講義により身に付けた治療方法・治療技術とともに、最低隈の東洋医学的な診断から実際の
治瞭へとつなげることができるようになる。

(具体的な目標〉
(耐 標①)東洋懸学的診察方法(閣診法)よつて侍られる所見をしつかりと理解し、病態について説明することができる。
(目 標②)東洋爆学的診黎方法(四診法〉によって得られる情報を統合し、弁証に応用することができる(弁証論治)。

1贅築計画―す内容

1回 目 (目 標①)麟診|こついての全体像を学び、弁証へとつなげるための流れを説明できる。

2園 耐 (隠 標④)彎ェ診(五色診,舌診)の概略について学び、弁訴へと活かすための情報を得ることが出来る。

3臣
p尋 鶴 (目 擦②)整診(五色診`舌診)を実践し、得られた昔象より実際の弁証を立てることが出来る→

41観l口 (博 標①),耳司診の
'既
略について学び、弁証へと活かすための情報を得ることが出来る。

SE口曇目 (目 標① )F母弓診 (寒熱・飲食)に1ついて学もぐ、弁証へ拒,舌かすための惰報を得ることが出来る。

SE毎と霞 (日 標①)',綸診(l麓 廻民。と便)について学び、弁証へと,苦 かすための情報を得ることが出来る。

7回 目 (目 標①),コ再診(情志・汗)について学び、弁証へと,音 かすための情報を得ることが臨来る。

8回 目 (目 標③)間診(疼痛・女性)1こついて学び、弁証へと活かすための中吉報を得ることが出来る。

9園 需 (日 標①)切診(反応)に
~,いて学び、弁証へと,舌 かすための情報を得ることが出来る。

10回 目 (目 標①)切診(腹診)について学び、弁証へと活かすための情報を得ることが出来る企

11回 目 (国 標①)切診(脈状診)について学び、弁証へと活かすための情報を得ることが出来る。

12回 自 (隠 標①〉切診(比較脈診)1こついて学び、弁証へお舌かすための情報を得ることが出来る。

13回 目 (目 標②)切診(比較脈診)を実践し、得られた脈象より実際の弁証を立てることが魁来る。

14圃 層 (目 標①)四診を実践し、得られた脈象より実際の弁証を立てることが出来る。

15回 目 期末試験

準備学習
時F口1外学習

(H裸り
'白

む下フリントや▼夕帯善を読んで、あらかじめの予背しておくことが望ましい。

評価方法

今までに奮各 t″ た東岸 I条 軍平ら監論の墨髄矢脅識が本誘義には必豊不可欠ですので、,胡 禾試譲にて間うことがあります。

定期テスト(100%)

受講生への
メッセージ

今までに学んだ票洋医学軸訥の矢口識を凝つて、いよいよ踊 F末 でおかせる診纂法の投票に入ります。五盈を切

`ぎ

澄まして、身体が発するメッセージを理

解できるよう:こなれるよう頑張りましょう。

東 習 ント



2024年度 授業概要
4〒! 牟「 競灸料

l_自 当教負 平山 銃、威体
よ

必
選

必惨 年次
実務緩禁 〇

熟l末 医_¢総論

C市 :、 i。ぉI Medicine Seneral Rcmarko 9セメ

亀科
( 英 )

紫

態

授

形

閣議区分

醒目X時 限コース 午前集中`美容スポーツ
詰義

総時間
(単位 )

∞
　
１

る。よた、現代医療においては手一′
^医

療の重要性が再:Z鵞され

理解し、棒々な,実病に裕通しておくことが必須である。

体診算を行わなければならない。

束洋続法におしヽても亜岸医学的な務態把l遷 `診 察法について理解し、修得することが重要である。

t2018年 から20完 0年よてメμ縄統合医療学院付属鎖灸院にて勤務。現在に重る。(中 医学・現代錬灸医掌 1こ 基づく鍼イ災造藤 )

々るヽ。て t 神 な等門性をもつ

るの【投業の学習内容J(

、対する察病状態の症状や身体所昆から正しい診凄法を実施することアJ〔可能になる事を創達 爵緑とする。

医学的な子再態13擦ができるようfこなる。

的ナゃ
‐
R模 >

各身体郎位の五狩な所見を確認して自分て説瞬できる.

各身体部位の診弊法を実施おしくは設朝できるぅ

診察法より得られたP,「見から考えられる疾患ギ]を説柳秀できる.

目

爵

目

【到違目擦〕

する蛹切な診泰法を磐得し、面岸
見を『尋鮮したうえで

,長 業含1冨コ `内容

1側 営 《目希@Э)局所の診黎の環部、a負面、F農について学び説明することができる́

2回 日 目ヽ擁∞ )局所の診察の鼻、耳、a腔 .雪貞部について学び激明することができる。

$回 R (鶴 檸∞ 〉持漸♂〉診々の単 an、 脱部、乳房について学び激明することができるぉ

お回 目 (蔵 1薫◇争,)局新の諺黎ITl奇・l毎続、lt覚 器tt,いて学び説げ,するとォがく́きる.

お回 践 (畠 標Fぅ(a))場 所の診察の競部,背書Wtついて学び説
'′

lす ることが できる

6団 F (日 韓呻
'た

も所の診啜の癬,女 について学び設竣することができる。

'囲
農 (a擦り 3)神擁系の診審の感覚検査法について学び説明することがでぞる_

S固 目 (目 積∞ ,?ゆ綾系の診専の反射検査Ftリ ヮゝて学び畿班することができる

Olttl患 く目襟的 ,再il結系の診黎の炭射Ⅲ蕉査につ tヽ て学び設襲することかくてきる。

10電 ,a く目環∞ )神装系(ユ)診 妥の舶神や
=ス
系の模後!■ついて学び説明することができる

“
□El (目 榛∞ |わ軽系の診要の言キ神経糸の

'夕
査、髄態去1激戒1入 について学び説明することができる。

12ばr]目 (目 韓頌 ,)運動機丸ヒ様書の運動森梓 1■ ついて学び識班することがてきる.

13割 離〕 (懺 標∞ )運動機有とl宍 査の務内の異禁、不麟意運動について学び説明?ることが できる(

1■ 回 Eユ (目 韓で参③)彗斡機能な,斎の線謝i彗宝
“
、建立矛歩行ついて学び説明する■とがで幸る。

15ヒ。l畠 雄索試験

準備学I‐ 崎
問,小 学習

(日 環
'11,泉

群稼泳学徹穏奈鳴子旨1宇 ,、 1盆 壇字 Iすキストを読んで、あち
')｀

じめ予習をしてくr‐さぃ ,

(目 様∞ )東 洋無法学校 li・ 会「臨床医学持論1,キストを盗んて、あらかしめ予巻・ を1′ ててださい。

書価方法

鷹エサ駅 験 Fこ で、矢0議 F)引選評 l置を行います。(100略 )

費静生への
メッセーε

'

診事渡
`芸

瘍 lォ、liお ける癖著
`V疑 `こ

こ零vし てし`よf,ユ々、陛療雀畢奮の共速認燕 “■通言岳Sをなる宰Fi用論が予勲出てきよす.

大変
。(1が覇張つてください。自分の身体や身近な人の身体所掟をよて競軍 (´ て.与 ましょう。

礎床藤学総論て学ハt廃 容fよ臨烹医学善論へた続いてい■す。
燥床 lヽ 挙構ξ4ぐ 京ずは身体勝見と診撃法、そ↓か |)考 えられる疾患冬をしゃかり必得しまモ́ようr

(使用教科各・教材・参考審〕

教丼_書 :河 T,引 I鏡 1)蒸 隆iξ 豪本 裕Iヨ れ島 撤 撻口 ti碧 「nTttH学 需2貫『 , 雲歯茶常服株式会社
数千4番 テ陶田 さ文 原霞 ご争手 善 子隻理学 紫G服ど 艦範薬出糠株式会†1



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科自名
(英 )

臨床医学各論①

Clinical Medicine General Remarks

必修
選択

必修 年次 1

担当教員 天本 保典

O

授業
形態

講義
総時間
(単徹)

30

1

開請区分

曜日・時

3セメ

ヨース 午前集申・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋医学に対する期待も年々高まってきている。「臨床医学」の知識はすべての医療従事著ことつて必須
であり、鍼灸臨床家1まさらに西洋・東洋どちらの知識も必要とされる。彊洋医学的な疾病鏡として疫学、成因・病態生理、症状、診断、治療、予後などについて学ぷ。

実務者経験 :2003年より現在に壺るまで訪F膊身を中心とした錫灸臨床経験を持つている。(西 洋医学に基づく鍼灸治〕策)

【到達目標】

解剖学、生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活用し、函洋医学の疾病観を養うことを割達目標とする。成困や病態生理を把握した上で、症状が出現す
る機序を理解し、それに対する治廃法の正当性を確認する。これらの知言競を絹経することによつて、患者に病態像分かりやす(説明することができる。

(具体的な目標〉
(目 4票①)解割学・生理学・病理学の基礎的知識を再確認して自分で説明できる。
(目 標②)各疾急に対して、疲学,病態生理、成状、診断、治察、予後を体系立てて説Bチlすることができる。

殺業計観 内ヽ容

1回 爾 (国 標①)消化器疾患の学習について必要な解割学、生I塁学、病理学の基礎的知識学び説明することができるっ

2回 需 (目擦②)消化器疾患・囲腔疾患について学び説明することができる。

3園 目 (目標②)消化器疾患・食道疾患について隼び説明することができるっ

4属働ヨ爾 (園標②)消化器疾患J脅 十二指腸疾患について学び説明することができる。

5回 目 (目標②)消化器疾患・腸疾患について学び説明することができる。

6E碑]目 (自標②)消化器疾患打腹膜疾患について学び説明することができる。

7回 国 (爾標②)消化器疾患の総復習

8回 目 (目標①)感染症の学習について必要な病理学や公衆衛生学の基礎的知識学び説明することができる。

9回 目 (日 標②)感染症,総論について学び説8月することができる。

0ヽ回 目 (目根②)感染症・細菌感染症について学び説β月することができる。

11回 目 (目標②)感染症・ウイルス感染症について学び説明することができる。

12回 目 (目標②)感染歳・性感染旋について学び説明することができる。

13回 目 (欝襟④)感染症の総復習

14回 目 期末試験

15回 園 言A験解説

準備学習
時F口辱外学習

く日保く1ジ,泉汗 )庶Д甲恢 T万お雲 1嘉辱剖早」I霊娯字」il丙ユ堅写」すキストを説んで、ある,'｀ しのマ雪 /こ しKくえきい。

(目 標②)東洋療法学校協会「臨床医学各論」テキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評1瀬 方法

前回講義の内容を確認するために小テストを
~表

施します。課題レポートの提出も加点の材料とする。
●小テスト(10%)
●課題レポート(10。お)

●定期テスト(30%)
割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

臨床医学の用語は医療従事番関のコミュニケーションには欠かせない共通言語となりますし、患番へ病態の説明に与欠かせません。
~見

えることが多
く、大変とは思いますが瀬張つてください。

【使用教科書・教材・参考書】

教科書 !東 洋際法学校協会「輔麻隠学各諭」



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科自名
(英 )

はりきゅう実技(1よ り③)

Acupunture and Moxibustion Practica Ski‖ s

必修
選択

必惨 年次 1

担当教員 藤崎 舞綱[

○霙務経験

授業
形態

演習
総時間
(単位〉 1

30 3セメ開講区分

樹程日ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】(※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

・捜当教員による説明と模擬実技の後に、それぞれが実技練習を行う。教員が見回つて指導していく。百己布資料を基に講義していく。
・身体各部位に対して、安全に刺入できるよう1こ練習していく。
。他者の身体に対しての刺入深度やぶ1入角度を自在にコントロールできるようにする。目標を設定して練習していく。
・ペア同士で練習する。お互いに病みのチェックをして、技術を研鎖していく。

※実務者経験 :2012年 ～2017年 まで枝白sヨ〕,灸マッサージ整骨院に勤務、2018年 ～2019年 までゼロスポ鍼灸整骨院に勤務e

【到達目標】
.はりに関する技術や知識を習得し、はり施術を安金におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につける。
'腹部の触診をする事ができる。また安全に痛みなく刺鍼する事ができる。
'頭部の束I鍼 (百会、四神総)ができる。頭部の筋の走行を理解する。
モ顔画部の束lat,(l賀竹、μ易白、四白、順車、太陽、印堂、地倉、糸竹空、迎香)ができる。顔函の経穴を取穴し安全に刺鍼する事ができる。

授業計画・内容

1園 日 リスク管理・消毒法・刺鍼までの流れを想起・再確認する。自分に対して去貝鍼での索I入

2回 国 鍼枕への直刺 斜ヽ末1'横 刺の練習、ペアに対しての直束1・ 斜刺・横刺ができるようになる。

3囲 園 ペアの腰部に対して斜兼1、 承山への横刺をすることができる。

4爾 目 ペアの4要部に対して斜刺、承山への横刺をすることができる。

5回 目 薦甲骨の触診と骨に沿つてライン取り、ペアの夭宗・乗風・曲壇に対し末1鍼することができる。

6回 目 ペアの肩井(つまみ押手)・ 天宗・4市 隷・心魚に対し束Ⅲ鍼することができるれ

7回 濁 ペアの肩井・天宗,大本予・Л市魚・心魚・隔魚'肝森(・ B卑 謙に対し刺鍼することができる

8園 爾 頭部への利ケ攻リスクを理解できる。ペアヘの百会・四神4念・角孫=天柱・風池・完骨

9回 目 前回に続き、ペアヘの百会・四神聡,角孫 天ヽ柱・風池・完骨

10回 目 腹部に刺鍼するリスクを理解できる。ペアヘの天枢・中続・気海黛、F封 元庶に知熱灸

11園 目 顔画部への剌鯨リスクを理解できる。ペアヘのl賛竹・太陽・頬車・地倉・迎香・下閣 1神庭

12回 日 試験概要説明と練習

13回 目 前国に続き定期,スト練習

14回 目 定期テスト

15回 園 定期テスト

準備学習
時間外幹習

f舜神Iや兵ll誡を身1こつけるに1ま 景素留ir封 |たJすでは足りません。必ず、国身で標曽していきよしよつ。

評l両方法

霙技試験 (100%)

受講生への
メッセージ

2年次へ向けてより安全により速く触診、取穴と刺鍼できるよう一緒に頑暑長りましょう。

t観用摯キ手詈・撒材'参毒書」
(ま りきゅう実嶺教イ1書、球布資縦



2024年度 授業′1既要
予 料  `雛 A料

担基教員 笠原 拓宴必磐
態保

必惨 年次 1

案務経岳く 一〇碧 :ヨ 名
(英 )

総合録域②

Synthosis tteattns 8セ メ

コース 午前集眸`美容スポーツ

業

態

猥

形
a芋ぇ 総研寺ドp常

(単 位 )

舗
　
１

l,樹 講区分

囃露,時 l良

.ま たそれに1寸 隧する局所解割について学習を行う。骨撲裂や筋様型などを用いた譲義にてlR素を進めてし
各筋の作用を学びつつ、関節¢〉t斉造、関節分類、問節運動など電コ,学的要素も学習を進める。この授業終

台筋の専r4用露を使ぅて身体各所の説明メiくてきたり、身体運動についての嶺Xぢとすることができるようにする。

2020年 から2924年 まで錬灸l冬掛院にて動務。現在に至る。(現代鍼粂医学に基づく鍼尖治療 )

11受 業の学習内容甚 (

くヽ。こ曼禁におい
了後には基擦

でⅢ■勘器 ある骨、筋 関節

′ヽそ 美遊始″了主、皮韓神盤( 筋名

の去割 る教

【盟1握 目襟〕

内を催診を行うことがてきる。
体表害お徴審・全身の骨格の構成について説明できる。

授業計 tれ,・ 内容

1回 穏 筋の総論 崩θ)種類、骨構納♂)擬学_を説 p労 できる。

2回 目 体幹の筋(浅膨筋)'こついて醜明てきる。

3141樹 tム 幹の筋 く決胸筋、検隔腰 )士と,いて説明できる.

4回 日 体韓の続 (膜 子
"う

:こついて説明できる。

筋団R 腹部の局新解削(嵐 i登 管と通邊するもの〕こついく識 |)1でをる。

61琳lH il文帯の筋について説鳩てきる。

′座9ヨ B ローサーターカフについて説明てきる.

8回 民 上腕構筋 1■ ついて説 B携 できる。

0国 目 と膜仲筋tついて説 nチlできる.

10回 B 舶腕腰筋(擁韻1手 f良扇筋、尺側手級屈筋、長傘鱗、円国内筋、方形回内防〉三ついて説明てきるヵ

H倒 綴 前醜屈筋(深 指原筋、浅指興筋、長母鋳履筋)と ,いて説明でくキiる。

12回 E 詢みt仲筋(油機台続、翻外筋.長・矩犠償t手 をRIφ 筋、R御手根件筋、‖こついて説明できる。

,3回 目 前腕の筋(長 短́母指仲筋 .示指伸務、小指伸筋X4ついて説口用でをる

intt R 前院の島断解剖(手報管、ギヨン管Xとついて畿塀できる。

1うと】薔 期末,ス ト

準備学督 時

期界学智

再伸Iの機 栞
`ア

)fよく

'y)に

は副 田 ァ
~ピ

したことの ,7認テストを行つてそラに ll妥 /`零JAの確認をかす0て いき蕨ア。し,がψ擦 票 (えて「♪l買 習 看お

"ィ

負い t′ 議
'「

t

評 lttl方 法

●小予スト(10勇 )

●定期 ,ス ト(9996)

害1合 て成鎮評艤を1予 うⅢ

受講生への
メッセージ

1よ り'を ゆうを【fうた♂′`1■ 1よ 非常に重要な教科になります。Яえもへど用譜が,Fttti多 いのて炭素終 r僚 Iよ 騒ア領督を行つていこい.蔵診(Iフ ルーフリ 4'寺市,僚 t■lR

極的なう力障をお籟い(´ ます。

【使用鞍料善∴教材・参考善協

解割学(医 r婆i薬 滞服株式会社 社団法人 葉洋祭法学校協会相)



2024年度 授業|'光要
学 利  :鍼 灸科

担当教負 笠原 拓実惨
沢

必
選 必惨 年次 2

実務経験 O
科 目名

(英 )

総合領域③

Synthesis Realms

ヨース 午前集中・美容スポーツ

楽

態
授

形
諾 義

締時間

(単位 )

３。

　

‐

開講区分

曜日・時限

1セメ

2020年 から2024年 まで銭灸接骨院にて勢力務。現在に至る。(現代鍼灸医学に基づく録炎治療)

を説明

【lく業の学習内容】 (※実務経験のある教員、 のようなl貴 るのか、具体的に記載す

【到還目標】

家言ミ験に対応できる全身の骨格、筋の知識を捜得する。

l受葉計画・内容

1回 目 前腕伸筋群 (浅層の伸筋群)に ついて説明できる。

2回 目 前腕仲筋群(深層の伸筋群)こついて説明てきる。

3回 目 手の筋(母 指球筋、小指球筋、中手筋)こついて説明てきる。

4回 目 下旗器の筋(殿病、大量ほ筋膜張筋、外旋六筋】こついて説明てきる。

5回 目 韓吉「の局所解割(大坐骨子と、小坐骨子と、梨状筋上孔、梨状筋下子し〉こついて観明てきる。

6回 目 大腿伸筋について説明できる。

,回 目 大幅屈筋について説明できる。

8回 目 大艇内転筋について説明できる。

9回 日 下腿仲筋について説明てきる。

10回 目 下腿屈筋、1芹骨筋について説明できる。

11回 目 足書3の筋について説明できる。

12回 目 浅背筋、深背筋について説明てきる。

13回 目

'員

面の筋(表 情筋、咀:爵筋】こついて説明てきる。

14回 目 期末テスト

15回 目 朋末テスト解説

準備学習 時

「貿芍外学習

1カ σジ起
'01,二

、文配 f甲穣、月うの作用を晴 Eじを,,ア″の TSミ 采僚〔′l恨 督としつ脅`ツ何つヒと。

評価方法

●小テスト(109(1)

●定期テスト(90,`)

割合で成績評価を行う
“

受講生への
メッセージ

筋の撒診を行うために必要な知離になります。顕灸臨 床ては筋を18握することで治策にも活かすことができるのでしつかり撲栞終 了後の復習を行うよう:こ して下さい。

【使用教科答・執材 ,参 考書】

解剖学 (医歯柔出版株式会社 社団法人 東洋療法学校協会編 )



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

担当教員

実務経験

白木 芳弘

O
修
択

必
選

必惨 年 次 2科日名
(英 )

リハどリテーシヨン

Rchab‖ itation Medicine

ヨース 午前集中・美容スポーツ

業
熊

授

形
講義

総時間
(単位 )

３０

　

‐

セヽメ開講区分

曜日・時

リハビリテーショシ医学は、リハビリテーションを医学的側面から進めるための学F,4で す。①リハビリテーシヨンの総論を理解し、②各疾患ごとのリハピリテーションに
し、③リハビリテーション籐学の基礎となる運動学を理解する。正しいリハビリテーシヨン知識を身につけ、障害をもつ患者のために役立

目指します。

1年～2021年 :医療法人 中村整形外科医院で理学療法士としてリハビリ業務に従事

【 の学習内容】 (

てヽ具体的内容を理解
社会に貢献することを

つ し

るのか、具体的に記載する)

※実務経験

リハどり,―ション医学の国家試験の過去問題の正答率が800/oを超える。
西洋医学における疾患の捉え方を理解できる。
リハビリテーションの成り立ちと各種障害の評価方法が理解できデo。
各疾患別のリハピリテーションの流れが理解できる。

目

目

目

目

①
②
⑤
④

標
標
標
標

【抑I達 層標】

<具体的な目標>

授業計観・内容

1回 目 リハビリテーションと障害 (リ ハビリテーションの理念)

2回 岳1 リハビリ,―ションと障害 tClDHと lCF)

3回 目 リハビリ手―ション医学と医療 (リ ハビリテーション医学の概念とテームアプローチ)

4回 自 リハビリテーション医学と医療 (リ ハビリテーションの進め方、地域ケア、地域リハどリテーション)

5回 目 医学的リハビリテーション (評価 !周径、ROM)

6回 目 医学的リハビリテーション (評価 :MMT)

7回 目 医学的リハビリテーション (評価 :中枢神経、失調症)

8回 園 医学的リハビリテーション (ADと 、その他の障害評価)

9回 目 医学的リハビリテーシヨン (廃用症候群)

10回 自 医学的リハビリテーシヨン (理学療法における運動療法、歩行訓練)

11回 目 医学的リハどリテーシヨン (理学療法における物理療法、作業壌法、言語残法)

12回 目 医学的リハビリテーシヨン (装具瞭法)

13回 園 R歯卒中のリハビリテーション

14回 目 脳卒中のリハビリテーシヨン

16回 爾 1セメ期末試験

準備学習
時間外学習

解剖学、住ユ霊学、運動学の理解が必要ですっ爵8布フリント、各国に行う濠云固で復習していきよしよう。

評価方法

定メ胡試唇負(100。/o)

上記に加え、授業点を上記に加点形式で行います。

受講生への
メッセージ

この講議では西洋医学における疾患の提え方を理解し、その症状、障唇へのアプローチの一つであるリハばリテーシヨンについて・~子んでいきます。逸

年の医療情勢において、鍼灸院のクライアントにもリハビリテーションを経験している方も多くなつています。クライアントの受けているリハげリテーション

の理解を深めることは、より良い治療を見出すことに繋がります。

r使用教科書・教材・参考喜】

教科書
講義プ

'

:土燐E需之・出江 紳一・8司 勝 著 rリ ハビリテーション医学 第4版 J 隠歯葉出版株式会社
)ン ト:各播業前に配布します。



2024年度 授業概嬰
学 科 :鍼灸準I

科剛名
(英 〉

臨床ヤ̀tX絡経穴学①

CFnical Meridian and Acupuncture Points

必修
選択

必惨 年次 2
担当教員 : 福島美沙紀

実務経験 : ○

緩業
形態

講義 '演習
総時Fttη

(単位)

30

1

開講区分 tセメ

曜 日・ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

臨床経絡学は錫灸師として働いていくために必要不可欠な教科と言える。
この臨床縦絡学①の授業では、経絡経穴概論①から④

‐
Jこでの知識をもとに、足にある継穴の取穴が盤来る謀うIミなる。

※実務者経験 ,「 にしお鍼灸院J(2018年 5月 ～2020年 3月 )・ rg。。d鍼灸院」(2018年 5月 ～2020年 2月 )にて、東洋医学的理論に基づく夕炭灸治療を行つていた。

r到達園標】

足にある経絡の流れを再度確認t″ 、経穴を重確に取ることが出来る。
(具体的な閣擦〉
目標①上肢・下肢ほある要穴を金て取穴することが出来る。
目漂②手足要穴表金で購記できるようになる。
目糠③取穴部位が正柄窪に分かる。

授業計画・内容

1回 目 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

2回 困 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

3翻 田 正縫十二継脈の要穴の取穴が出来るようになる

4回 目 正イメ二十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

5騨 目 正経十二経脈の要穴の耳又穴が血来るようtiな る

8回 園 T経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

7回 自 正経十二終脈の要穴の取穴が出来るようになる

8回 園 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

9回 自 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るよ引こなる

10回 目 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

11回 目 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るよ引こなる

121骨J日 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

13回 目 正経十二経脈の要穴の取穴が出来るようになる

14圏 需 期末試験 (園 顔 )

13回 需 線末試験 (案投)

準備学習
時律再日外学習

目標り前提 :こ の授業を受けるには、■足に(あ る橙絡:維穴を全て婚記していることがRll凝 です。

目標②土肢`下肢にある経穴を全て取穴するために、予習復習が必要です。

評l轟1方 法

期末テストの前までにd分以内で金経構の購嘱を行つてもらう。また期末テストにて知識の至1達評価を行う。
◆期末テスト(100監 )

割合で成績評価を行う。

受講生への
メ̀ノセ~ジ

魅力:経絡経穴縛諭は鑢灸師とか勉強する事が出来ない科需です。このような疾憩にはこの経穴を使うとよいなどの魚,S線を答
者さんになぜこの経穴を使うのか説Bプとすることが出来るようになる為、身に斎けるべき知識のひとつです。
また、取穴を何度もすることにより、臨床に出た際スムーズに治療が出来るようになります。
慢業ユ1画 :取 穴の練習Iよ毎回しつかり復習し、何度も行うことが大切です。欠席しないようにして下さいё

もできます。将来恐

I使用教科書・教材・参考審】

科書 :新版 イとえ絡経穴概論 第2版 I日 本理療科教員連盟 公益社国法人 東洋崇法学校協会編 盤連の日本社出版
参考書 :接穴インパクト:原 園晃著 医適の日本社出齢

"針灸学(経穴篇)日 中共同編集 東岸学術出版辛t



2024年度 授業概要
学 卒| !競灸科

解割佐理学(中 枢神キiX)

Anatoniる J Ph彰 '苗do騨

秘目名
(英 )

椿

択
必
選 必棒 無 次 2

担当教員 福島美沙据

表務盤薦寃|

授桑
4多態

騰養
金鶴聞
(単位 )

分

Π冦日・時限9-ス  :    午前集中`美容スポーツ

【機業の学習″載容」 (※案務経験のある教員、矢pRを 有する教員が、どのようなl受 業を実施するのか、具体的に記戴する,

i繊 負節に必要な基機的な解割的,ヨ熱l(中枢神経・解11学)について学習〔″ていく。教科善に沿つたプリントを驚4し、静義を進めていくr ttl口 l.授業の始まり1こ 懐習を兼ねた小チストを実
臨し、総復習の除には国家訴緞の過去T(,路を解いてもらう。
申枢神経の解創ぐは、欄と脊弱の構造を勉1台していく。1と '費構の細かい部分まで見ていくので覚えることが多く、軽と。lの 小テストを大手にしてしっかりと

',豊

解必要がある。

※案務経験〔rにとお銭灸曾「」(2018年 5月 ～2020年 3月 )'「こrloお録炎院 |(2018年 $月 ～空020年 2月 )∫ Eて 、栞浮隠学的1里造に基づく採灸お策を行つていた。

て到進R榛
'解削争の中縛神経について理解ミッてt,らう,

〈具体的な目樗〉
③中柱神継系の纂造を理解し、説明てきるようItなる
の各神経の役割を言えるようfiな る
③脳の換型を使,て場所と役割を説明できるようtこ なる

攣集計画・内容

,節 ξヨ (講 線)EI顔 試F,身の説明 神経系の構成

?囲 E (講 義)神経系の構成 書般の郎分

3回 B (講森)育価の廃部構造

41i｀ l横 (講 義,援熱を矯

$ど【ヨ患 l,帝 義)中持も

6回 E (講義)オ 朋ヽ 閉膳

,日 屋 哺苺義〕火踏皮質 宙皮質と鍛皮賀 起動野 体1奪 熊撹野

al・コ常 G占曇)特 殊感覚録 進倉無 缶語野

9回 E (講 議)大 脳監t宗核 大 4むσ)奮l質

10爾 目 皓持教〕1善宝系 議壌

1,日 FJ G書 義)勝 平↓鵜液 鞘のだH管

12回 目 t論 犠)怯寧路 反射路 ド行性僚導路

:S回 日 皓待義)と 持推伝導鶴

14慟 日 除丼義)総まと,う

1岳慶 目 十スト

準備学習 靖
P轟外学智

千具望 を 1環をつK理群 を床 の κくたgい

部t,こ 方法

頴証テスト 101照

贅談'と
へ(,〉

メッセージ

l帯 継系 1ま 筆'r界んなが着手とヽ′ている分野 1こ なります。賞えることが技韓で大変 ですがア嗅七ミ●ていきまし̀
卜
う

【使用教科書 事ヽ女材 多ヽ為審 B

略説学く懸営業出版†ヽ式会社 )

ブリン1紀本



2024年度 授業概要
学 科 :f歳灸科

琴4目 名
(英 )

はりきゅう実技 (特殊4競法 )

Acけ punctureぅ nd Moxibustbri PracticaI Sk‖ Is

必修
選択

必修 年次 2
担当教員 平曲 絋成

O実務経験

授業
形態

演習
総時FBヨ

(単位 )

30

1

開講区分

1謎 日・時B長

1セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の撃習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業でIよ 1年攻に修得した基礎をもとに、特殊夕,法について学んでいく。
臨床現場で治療を行つていくに1よ様々な治療法を習得していることにより、自分の自1言 につながり、また憲者にとつて一番農い治瞭法を選ぶことが出来る。実際に
自分で治療を受けることにより患者tヽ

llの 立場になることが出来、簡床の場に出た時より詳しく治療の効果や時には起こりうる副作用のようなものについてもしっかり
と説明することが出来るようになるり

実務経験■Ξ岡県久留米■にて勝F弩 業している。慎命営鋳確灸院院長。(西洋医学に基づいた治療法)

実務経験 :2018年 から2020年まで沖縄繊台医療学院付属夕説灸院にて勤務。現在1と琵る。(中 医学・現代鍼灸医学に基づく,崚灸沿疾)

〔割達目標】

どの治療法についても基礎知識を習得し、スムーズに治療を行うことが出来るよう技術を習儒する。
またその治療効果と起こりうる現象を体験し、患者に分かりやす(説 B月 することが出来る。
(具体的な目標〉

目標①吸角瞭法の適応と禁忌が理解し、実施することができる。
自標②様々な鰯・灸法を体験し、実施することができる。
日標③ l年生で曽った押手や切皮・B学入を見直し、スムーズかつ篇みがないように実施できる。

侵業,F戯 ,内容

1回 日 鍼の操作法の確認、下腿部曽経ラインヘの置鋭・単刺

2回 日 鍼の操作法の確認、陸部隣脱盤ラインヘの置錬 '単索1

3腹1日 灸の操作法の確認、失隣氏i慕内症に透黎灸

4回 日 炎の操作法の確認、と背部隣脱経ウインヘの人分灸(圧 病や礎結を指標 )

ё園爾 R蔓部の隔物灸 (ショウガ灸、綿花灸、お椀灸など)

6爾 爾 吸角の基本操作について

7とn】 国 中国鍼を用いた灸頭鍼について

8回 目 鋭通電療法の適応 (前艇骨続、内側広筋への束1競 )

9圃 目 KKKの実施O(単刺基本操作について)

10園 隠 KKKの実施② (片手挿管の操作法について)

H回 目 KKKの実施③(押手、前揉捻、後操捻について)

12回 園 KKKの実施④(総まとめ)

‖3回 目 KKKの実施⑤(総復習)

1 4EttB需 期末試験の前半

15印 目 期末試験の後半

準備学習
時間外学習

1年生の基礎興技をベース1こ僚々なやり方を実施しますっ雪寺に押Tや切農・:華 入時の逮和懸や痛みを出さないように基礎練
‐
習を忘れないように

評価方法

期末試験はKKKの技術,で冨学1函 を行う。
●期来試験くヽ00%)

受講止への
メッセージ

様々な鏑灸の手枝を行います。基本操作だけでなく臨床で使用する技術を実施します。冥彼は楽しんで受けて了買けれは率しヽです .

t使用教科書・教材・参考書】

趨宜苫じ布



?024年 度 授業概要
学 相  :餓 余奉|

オl lJ字ュ
(英 ,

総合領域④

Synthceに Realns

必 惨

選択
必携 年次 ρ

教 負 平曲 締ム戒

実務雑葛英 O

穀葉

彫崚
譲 極

総時F,4

(単位 )

30

1

開講区分

8逮 日・時限割―ス 午前集中・美容スポ ツ

(嬢 業の学習lメl暮】 (※実務経再女のある教員、知見産有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体齢に記執する)

との授業は1年 生て行つた解却佐薙学を中心とし花碑宗試験射業:こ立樹Rを後t｀ (内分泌`術環器ⅢI吸鶴,泌康生殖器の論機を行つていく,2年 次に争智した内容の中て国家試鞍の頻
出壌Flの 中からノ、事なポイントを般認しながらブサめていく。ポイントを確認しナ“後ti実 娯に国家試験の齢去田を解き、閉理つた鶴越を確認することて覚スるべきポイントと理熊しな1す

れlJな らないことがさらに明確になる。ポイントを確認し、鰐鑢演督を行中た後はブループ甲―クにてt喜力(′ て解答解説を作成し王国翠試験|こ必要な鮎識を体得できるようItしていくこと
を目標とすら

実務絡躾:2018年 から宏ひ26年まで沖縄統合懇燎学院It凰銭灸院にて勤務。現在に至る。(中 医学・堀代璃灸医学に基づ〈錫灸,と練)

〔コ違爵榛】

1年生で行つた解制学^緯理学(蜘 分泌・4蒜 環器守 吸器・泌燃生ぬ器)の 鶴家鮎験間題に対応し得衰できるようになる

娠菜嶺キ箇 。内容

1回 目 す甲エン,―ション

2回 目 A傘言」生理学 内分泌系♂,生五a家試孝矢重要下イントを復習する

3日 ,1 鮮なけ生理学 凸分泌系の国家訳瞼賠,燃演智

4回 騒 亀辛41生ナ午学 内分洋系の国家ξl験 関騒洩智 ゲル プ,―ク
`=て

解答解説を件成 する

`囃
目 解二F生 理学 徳票捗系の囲家こミ鞍鍾其ポイントを復習する

解割営環挙 術瑛善来の国家it華夕齢鰤洩普6翻 R

'趨
H 解書1■理学 徳囁器系の国家議験門懸演智・グル ^プ ワークにて解答角▼説を作成する

8と]R 解春サ生,豊学 好0茨器のlkl家 '】く蛍矢重婁ポイントを密習する

,強 信 解
=1住

堰学 つ手l'器の国家款ζt問 題演習

10卸 目 鰈割生1里学 |〒唆器の瞬家試験閣題演智 グループ`ジ ークに:て解答解説な件l】売する

li正。a風 解士Ⅲ生I望学 泌球常殖器の国家試業菫妥ポイントを復響する

12雲 目 解説生理攀 泌尿生″g器の国家試験麟題演習

13輔 日 解謝住文雫学 泌尿生甦器の国家浄ヽ験博鰈演習・グループワークにで解答解説を作成する

14園 日 第1-14回 日のFX義内容総a智

IS倒 目 評翻宋試車史

・宇崎学習
'キ田外学否

クアトーグ,一クにて島
=答

員子れを停疵 i´ ていき荻す
“
重学κポインHま しつかけ復 ぎするととで解説を作反てき芸す4必 ,ξ夏習 Cし てく鷲さい ヽ

評 liむ方法

潮家,1攣 (100ワ 6)

投
`指

蕉へ (ア)

メッと ジヽ

田軍訳較は患責笙易順 1■′ていよ,。 盆年生から早期に匿家E(祭の解番舟fil^の やり方・雲軍ぶ験に必要な知系の蟄理を景につ i″ることで国家萬載含穏に稲びつき子す。

六変たと怒いますがlF舜 妹りま(Ⅲ ょう。

【僕月教持1書・F央材 ^参考書ユ

教科書 潮野 文〕織 1)藤 胎蓉 坂本 裕和 前島 1よ 樋 rJ桂 苦 「解を1学 第せX嶺 1 鎌韓築逮隷 Iネ 式曇社

教科書i内 日 さえ 豚露 命手 恙 「生理い 第3根1 0>韓楽誌hittltttη i



2024年度 授業概要
学 科 :航灸科

科目名
(英 )

東洋医学粉論⑤

Chれ,ese Medicinc Cttniool

必惨
選択

必修 年次 2
担当教員 永田 周平

O実務経験

授業
形態

講義
30

1

総時間
(単位)

開講区分

F整 日・時限

1セメ

ョース :   午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経辱実のある教員t知 見を有する教員が、どのような横業を実施するのか、具体的子こ記載する)

多角度的な金人的際
‐
療が求められる現代機会において、東洋医学に対する期待も年々富まってきているっ中国首代医学が体系化された東洋医学の基本的な考え

方査もとに東洋医学とけての診断治療システムを中心に学んでいく。四診法から弁言工諭治までの過程をr霊 4早 し、実競することにより習得していく。

※実務者経験 :実務縦験 :2807年より「あ昔ほ整埒院1にて♂成炎治療に従事し、現在は「こひろ鋭灸治療院」にて在籍。(東洋鏃学に基づいた全戦灸治療)

【勢1達 霞標と

今までに学んできた東洋医学の基礎知識をもとに四診法を学び、さらにそれを弁言工論治へとつな1ザ ていく。実践型の講義を通じて、四診法の技術を磨き、より精度
の高い弁証力を督得する。講義終了時には、東洋医学臨床論や実技講義|こより身に付けた治療方法・治残技術ととも|こ 、最低眼の東洋医学的な診断から実際の

治療へとつなげることができるよ引こなる。
(具体的な目標〉
(目 標① )東洋医学的診察方法(四診法)よ つて得られる所見なしつかりと理解したとで、病態を弁別することが出来る(弁証)

(倒 標②)様々な弁言と方法によって得られた証に対して、最も適した治騰穴客選択し、その燃穴理 E角 を認t明すアoことが出来る(論治)

(目 様⑥ )様 々な弁証方法によって得られた証に対して、最も施した治療穴を選択し、各々の穴に対する寄,灸の伝統的治療法を説明することが出来る。

授業計画子内容

1回 日 (目 擦①)東洋医学的診断と(ンて磐診を包す再的に半Ⅲ断する弁証の全体像を学び、その過程
'こ

ついて説日)1す ることが出来る。

2回 目 (目 標③)東洋医学的診断として基憐弁誕となる八綱弁証をについて学び、病熊をそれぞれ説明することが出来るっ

も翻爾 (目 標①)東洋医学的診断として気血津液弁証にヤついて学び、瘍態をそれぞれ説明することが出来る。

4苺韓任l (囲探くこ))東岸盛学的診断とt′ て気ぬ津液弁話について学び、病態をそれぞれ説B月 することが出来るっ

5回 麟 (田 標①)東洋医学的診断として織鮪弁証Oについて学び、病態をそれ,ぞれ説a月 することが出来るぐ

ひ園用 (目 標①)東洋医学的診メ

"と

して腕票命弁証②について学び、病態をそれぞれ説Bジヨすることが出来る。

7回 用 (自 標e)東洋医学的診断として経絡弁証・六渥弁証・六経弁露長について学び、病態をそれぞれ説明することが出来る。

8回 目 (碧 繰C)東洋医学的診断とに,て衛気営血弁岳とi二焦弁誰につしヽて学び、病態をそれぞれ説明することが出来る。

9回 目 (目 様②)弁証に従つて行う治療(論造)に必要な治療原則(治卿1)に ついて学び説明することが鶏来る癒

1 0Ftta Fミ (目 標②)弁証に従つて行う治療(論治)に必要な治療方法(八法)について攀び説明することが出来る。

1耳 臣拗n目 (目報②)弁証に従つて行う治療(論治)1こ必要な治療方法(生建物質の病証・購刃府病記に対する治法〉につい【学び説明することが出来る。

12と御B剛 (霞標②)弁言Xに従つて行う治療(諭治)に必要な治療方法(外感病,症候に対する治法)について学び説明することが出来る6

43回 自 (鐵 標③)弁証に従つて行うお療(論港)に必要な癖,炎の治療法σ,概要について学び説明することが出来る。

14回 目 (懺 搾⑥)弁言と論治の進め方と証の決定に関して復習を行う。

15回 自 期末試髯父

準備学習
aキ P,再 夕1学習

くlJ棟 1ヽ1)磁再フサントやイ泰碧番を前んで、あら'磁めて
'〕

ヤ苗が望藤しいじ

評価方法

1年 次に習待した東洋盛学11差論の基碇主‖報が本講線に1ま 必要不葛欠ですので、期末試験にてF,月 うことがありますぐ
●定期,スト(100。/o)

割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセ……ジ

1年生で学んだ東洋医学概論の知識を使つて、いよいよ臨床で活かせる診察法の綬業に入ります。五懸を研ぎ澄まして、身体が発するメッセージを埋
n審 できるようになオ4′るよう顔零長りまし,ょう。

【使斉二教科書・教材・参考導】

教帯Ⅲ書〔東洋医摯概論教瑠書 (新 版 束洋医学概論 )、 配布プリント



2024年度 授業概要
学 科 !鍼粂裂

惨
択

必
選

必修 年次 2
盛留 藍子

○実務経験

当教
科目名
(英 )

東洋医学臨床論①

Tradition31(|,hiⅢ 9sc Medicine C:nicぉ I Theo～

ヨース 午前集中,美容スポエツ

業
態

授
影

説義
総時間
(単位)

３０

　

‐

1セメ区分

日'時

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する〉

実際の臨床では患者の訴えをもとに弁譴を立てていく必要がある。
1年次に掌んだ東洋医学概諭をもとに、中医学の考えをさらに深め、疾患ごとに弁証を立てることが出来るようになり、説Bプ,を行うことが出来るようになる。

実務経験 :2012年 ～2014年 品川整骨院にて釘碗灸治療に従事していた。(東 洋医学に1基づく鍼灸治療〉

治療原則、配穴法を学び、頭病からめまいまでの弁証を理解し、由分で弁証を立てることが出来る。また、聞遠する国家試験の過去闘を解き、どのような出題がさ
ているか自分で分析することが出来るようになる。
国1闘例題を挙げ、グループに分かれ弁証を立てていくというグループワークを行う。

〈具体的な爾標〉
目標①臓腑の生理作用'生 I里 特性を述べることが出来る。
1目 標②頭オ静からめまいまでの弁議を立てることが出来るよう1こなる。
目標③国家言試験の過去問を解き.4択問題が解けるようになる。

【とヽ建目

授業計画・内容

IE口彗留 弁話の手順を思い出し、ゲループで出来るようになる

2回 露 陰陽 Iミついて復習し、グループで弁証奪立てることが出来る

3爾 Я 気すとついて復習し、グループで弁説を立てることが難ユ紫心

4爾 目 血について復習し、治残原則・香E穴法について説明が出来るようになる

5回 路 津液について復習し、頭痛の弁言とを立てることが出来る

6園 田 陰陽病理について復習し、顔函癌の弁誕を立てることが崩来る

'国
露 肝について復習し、顔面麻痺の弁証を立てることが出来る

8臣葛目 心について復習し、歯痛の弁証を立てることが出来る

9回 園 l睾 について復習し、眼精疲労について弁証を立てることが出来る

10回 隠 肺について復習し、鼻開・鼻汁の弁証を立てることが出来る

Ⅲl翻 層ヨ 腎について復ヤ習し、脱毛の弁証を立てることが出来る

12薗 園 六腑について復習し、めまいの弁証を立てることが出来る

13底目]爾 病因について復智し、議痛からめまいまでの弁説を立てることが出来る

14回 路 鵜末試験

1 5tpJ鐵 台子ヨ滝

準備学習
時閣外学習―

層猟 (り騨1掟 よ_9'殷素 イと費 げ る に 1よ 、1年 択 の 黒 澤 l蚤 :手:職 市 の 埋 解 が コヾ
'ユ

矢 で

'。

ま た 、四 諺 に つ い て 予 奮 が 必 畏 で す っ

燃韓②弁言この立て方を徳回復習する事が必要です
目擦③その鰐に解いた倒家電式験0)4t,く は期末試吾交に裁しますので、復智が必姜です。

言平十西方1去

足期試峡で1よ 知識の到選評 l置騒を行う。
●期末試験(100%)

受講生への
メッセージ

懸力11年次錯記するたけで大変だつた票洋医学搬論の知識な・応用 (フで、実際の悪者に対しどのように弁証を立てていくかを学んでいく穀素です。介言こ
を
'て

ることが出来ると、懇着に対t´ どのような治,歳を行つていくべきかがはっきりとし、説8月 をすることが出来るようになります,

授業計画 :グループになつて井証を立てていきますul年次に理舟4できなかつたことも伸 F日再と話すことで少しずつと整解していくことが出来ます。1妥業
`よ

欠
席しないようにして下さい。

【使用教科馨・教材・参考 _建 】

教41書 :東洋医ゆ臨床論 韓灸編 :社 日法人 東洋瞭法学校協会線 医道の日本社出H決

新版 真洋医学概論 :社鶴法人 東洋余法学校協会編 盛迫の自本社出版
新服 縦絡経穴概論 :社 帥法人 東洋療法学校協会編 盛遠θ)日 本社鵬厳



2024年度 授業概要
学 料 t鍼資料

科日名
(英 )

病理学概諭

Pathol。こy

必修
選択

必惨 年次 2
担当教員 : 上村 尚央

実務経験 O

授業
形態

誘 義
総時間
(単位)

30

1

区 分

曜日・時限

1セメ

]―ス 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、表自見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

訪問リハピリの企業で病理学に基づく訪闘|ィ誠灸治環に従事した教負が、病理学概論について講義する。生理学、解割学を理解t´て、人体の正常な反応を理解でき

るよう教授する,病理を・循環障害 ・違行性病変 '進行性病変 ・炎症 `腫瘍 ・免疫異常 ・先天性異常 に分け、それぞれ正常範囲を逸脱した時に人体にどの

ような反応がえBきるのかを学習、理解し、本投業修了時には各々の説8ジ]ができるように教授する。

※実務者経験 ,2014年 ～2017年 有限会社白龍出塁 訪闘リハビリマッサージオアシスにて訪闘鍼灸治療に従事していた。(病 I準 学に基づく鏡灸造疎)

病気、疾病の基本的な知識を修得し、病気に対する基礎的な理解を深める。また、疾病に開して区擦関係者と情報交換できる程度の知識の修得と、一般の方にわ

かりやすく説明できるよう1となる。
<具体的な日標>
日裸①疾病を引き起こす原因を理解し、情報としてキヤッチできるよう1こなる
日襟②各狭病について理解し、わかりやすく説8月できるよう1こなる

授業計凶・内容

1回 目 病気の原因について理解し、説口月できる①

2回 爾 病気の隙因について理解し、説明できる④

3回 目 病気の原因について理解し、説Bチ1できる③

4回 露 病気の原閣|ミ|つ いて理解に′、説明できる④

5回 用 循環障害について説a)1できる0

6回 爾 循環障害について説日,1で孝る②

7臣l目 循瑕障害について説明できる③

8回 目 還行機構変無ついて説明できる①

9回 用 還イ1性病変について説日チlできる②

10回 目 還行牲病変について説ロゲiできる③

11回 口 進行性病変について説日月できる①

12回 目 進行性病変1とついて説明できる②

13回 日 進行性病変について説置月できる③

W回 日 循環障害、速行性病変、進行性廃変について再麓認し、よりわかりやすく説明できるようになる

15回 目 期末試験

準備学習
鋳瞬外学習

冨標要強稲吋学ゝ1生理学につとヽて理―RFi予 習が必曇です
園標②各単元ごとに小予ストを行いますので、講義の復習が必要です

評価方法

(アスト査'4巨実方也する毛
定期予ストにて知識のfⅢ 違評1面 を行う。
●サ〕ヽテスト(40%)
●定期テスト(600/o)

割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

再開蛋調霊野再夏承需iノoヽ五るこF「嗣扁気廷聞するi磨報4(それにういてとしい返終す 者との信頼彫威において整要になります。

その他、疾病につながる情報を逃さずキヤッチできるように、1可が異常なのかを理解するとと|よ 大切です。

囲試だけでなく、その後の臨床を見据えて勉強しまし夕ょっ命

I使用教科書・教本オ・参考書】

教科書:逮澤益一郎・畠曲茂落 病理学概論 医腟薬畠版
参考害i岩園隆子監修 わかりやすい病理攀 再江堂

峯



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

臨床医学各論②

Clinical Medicine Generっ I Remarks

必修
選択

必修 年 次 2
担当教員 天本 保典

O

授業
形態

講義
総時PB亀

(単位)

30

1

区分 1セ メ

曜日・時コース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※ 実矛秀経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋医学に対する期待も年 高々まってきている。「臨床医学」の知識はすべての医療従事者ことつて必須
であり、鍼灸臨床家はさらに函洋・東洋どちらの知識も必要とされる。西洋医学的な疾病観として疫学、政燃l・ 病態生理、症状Ⅲ診断、治療、予後などについて学ぷ。

実務者経験:2003年 より現在に望Ёるまで訪問を中心とした鍼灸臨床経験を持つている。(西洋医学に基づく鋤灸治療)

【到1通 園標】

解割学.生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活用し、面洋医学の疾病観を養うことを割建園標とする。成因や病態生理を把握した上で、症状が出現す
る機序を理解し、それに対する治療法の正当性を確認する。これらの知識を絹経することによつて、患者に病態像分かりやす(説明することができる。

(具体的な目標〉
(目 標①)解割学・生理学・病I理学の基礎的知識を再確認して自分で説明できる。
(自 標②)各疾患に対して、疲学・病態生理、症状、診断、治療、予後を体系立てて説明することができる。

授業計画・内容

1回 目 (霞標①)肝胆膵の学習について必要な解剖学、生理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

2回 目 (目 標②)潟干月旦藤疾患・急性・慢性肝炎について学び説明することができる。

3回 目 (目 標②)肝胆Я革疾患・爵キ硬変について学び説明することができるb

4回 目 (目 標②)肝β_日 膊疾患・隠子盛について学び説明することができるc

5回 目 (目 標②)用子服膵疾患・ttE石 について学び説明することができる。

6園 目 〈目標②)肝 R量 府掌疾患・月豊最炎・腹嚢癌について学び説明することができる。

7回 目 (目標②)阿干胆解疾患・急性膵炎・慢性陣炎について学び説日月することができる。

8回 目 (霞 標②)肝Л皇森掌疾患・陣癌について学び説明することができる。

9回 目 (目標③)呼吸器の学習について必要な解割学、生理学、病理学の基礎的知識學び説明することができる。

10回 目 (自標②)呼吸器疾患・感染性呼p及 器疾患について学び説明することができる。

11回 目 (目 標②)呼吸器疾患・津堀塞性呼吸器疾患について学び説明することができる。

12回 目 (轟 擦②)呼吸器疾患・特発性肺線維症について学び説明することができる。

13回 目 (目 標②〕呼吸器疾患・その他の呼吸器疾患について学び説明することができる。

14回 目 期末試験

15回 目 期末試験の解答解説

準結学習
時F口R外学習

(―囲穏奪ユ)東癬,電と,よ学校操余I解割甘ュど子主理学J「 療理学」
'キ

ストを読んで、あらかじめ予奮をしてくたさい。
(目 標②)東洋,寮法学校協会「臨床医学各論Jチキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

前躍講議の内容を確認するために小予ストを実施します。課題レボートの提出も瀬点の材料とする。
●小テスト(20%)
●定鶏テスト(30%)
割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

臨床医学の用語は医療従事者間のコミュニケーションには欠かせない共通言語となりますし、愚看へ届態の説明にも欠かせよせん。
~見

えることが多
く、大変とは思いますが瀬 3侵 ってください。

【使用教科書・教材・参考善】

教科書 i東洋療法学校協会「臨床医学各論」



2024年度 授業概要
学 科 :餞灸科

科目名
(英 )

臨床経絡経大学②

CIinicat Mo「 idian and Acupunctt]ュ e poir,ts

窪糖 : 必修 年次 2
担当教員 重 留 藍子

実務経験 O

授業
形態

講義'演習
総購簡
(単位)

30

1

開講区分 2セ メ

曜園・時コース 午前集中・美容・スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記敏する)

臨床縫絡経穴学1求
企ゑ灸齢が臨床現場で働いていくための必要な女ll識である。

この臨床経絡経穴学の標業では、経締継穴概論で学んだ知識をもとに4択問題4解けるようにする。

※実務者経験:2012～ 2014年 品川l圭骨院にて鍼灸始療に従事していた。(東洋医学的沿原)

【到連目標】

全緩絡・経穴を贈記し、取穴部位が分かる。また、イ■絡籍穴概論に関わる4択を解くことが出来る。
(具体的な目標〉
日標①全経絡,経穴を暗記できる。
目標②取穴部位が正確にわかる
日繰③4択を解き、1急 分で解説することが出来る

授業計画・内容

]囲 目 流注について4択を解くことが,颯 来る

2窪pヨ 回 脅度法について4択を解くことが出来る

84→ l路

4鱒 隣

j翻 際 腹部の横並びについて4択を解くことが出来る

S爾 踊 背部の横並びについて4択を解くことが出来る

7“ヨ贈 鰻頸部の横並びについて4択を解くことが謀来る

8国 自 足の要穴について4択を解くことん`出来る

9国 爾 足の要デくについて4択を解くことが出来る

10臣曽ユロ 奇穴について4択を解くことが出来る

11園 日 奇穴について4択を解くことが出来る

12回 目 現代的研究について4択を解くことが出来る

13回 日

14囲 日

15園 目 期末試寒交

準備学習
時間外学習

いl:葉王爾Ftt i工♂,1登業な受けなにiよ く手にある橙】番。雑瓜そ0て嬌
=じ

していることかれ万提で丁っま7と 、農手で酪ど了る咀とD｀ 饉米るc「つ習百′とかイT'tと 刀`必

要です。
目襟②取穴部位を復習する事が必要です
目標04択を解く手ク逮ックを桜業中|ミI学び、白宅で練習制越を為4くことが必要です。

評価方法

期末テスHとて知識の到逮評観を行うぐ
患期末テスト(100%)

受講生への
メッヤージ

総力1経絡経穴F既論は鍼灸師しか触強する事が出来ない科『1ですaこのような疾愚に1よ との経穴を使うとよいなどの熱謙を持ることもできます。将釆患
者さんになぜこの経穴を使うのか説明することが嵐来るようになる為、身,と斎けるべき知岳鋭のひとつです。
また、国家試験を突破すメ。ためにヽ 択の解き方を学ぶことが大事ですし
授業計画 1国家試験は全て4択です。調越形式に慣れ,る ためにもt,つ かり取り組むように(ッ てください心

【使用教科書・数材・歩岩善】

科書:新 版 経絡経穴♯え論 第2版 :日 本建療科教員適疑 公益社回法人 束洋廉法学校協会編 際道の日本社出版
参考書 t縦穴インパ少卜:康 銀見審 医道の購本社出版

針灸!早:(絆 穴篇)日 中共同編集 東洋学術IIt'版 増i

穴について4択を解くことが出来る

の要穴について4択を解く工とがli学て来る

肉・神経・動脈についての4択を解くことが出来る

経穴概論の4択を全て解くことが出来る



2024年度 授業概要
学 科  :搬 灸料

平曲 統成燈造教員

○

捗

状

必

選 惑II 年次
棄務経験

―R名
英)

科

く

Anatoぃ cal lDhysiciogy

解割生理学(感覚器)

漂 義
総時

"″
司

(単 位)

ｍ
　
ｌ

F汗]講路分

曜日・時「ミ

2セメ

■ 入 午前集中・美容スポーツ
授業

形燕

2018年から2020年 京て沖縄統合藤療学院付務鍼麦院にて勤務ぅI免4に豊る。(中 姦学 `現代曽費灸医学に益づく機灸治僚 ,

にな

これら力くドのようにし
ます。
普Fl何気なく見

い比〉

て や コヽごt て ヽ`くるt,の 岡し るヽ晉など て脳に転わるかなどを欺強し

【1営業の学習ぬ容J( する)するのか、具体的のよう

♪絵や緊で分からないところは機型を使って説明。毎園l母業の,今まサit、 復習を兼ね

聴党などの感覚 fこ 加え、皮 l冑 の感覚、
器台t学 ,

ようtとなる
部位の窮前

藍到選E標豪

かを理解'説明てきるよう1こなる

味党器

授業ヨ1琶 ,内容

,回 目 に置義)解程‖学 視覚器♂,構造

2鞘 :ヨ G歯 義鴻♀割攀 樹良球の付晟器

3豊 雲 住黄義

'生

理学 帳党の性質

1孵 B G毎 義)生 :ず 幸 榜覚の受容殺 伝導建

S優 こと G央 袋,犠賛器の (■ 習 練督閣盤(4挟 )

→轡 需 に書議,解説学 瞭党器の1歯造

,囲 赳 皓芳義)解 葛り学 平衛愁0:器、生理学 聴党の数資

3懸露憲ヨ C苺 義)佐理学 卒衡感覚の佐箕

9回 雷 G待 義】平衝藍葉PFtの
1笙習 筆蓄f群議翻訳)

10韓 11 C舞 義鴻筆割生理学 喉安:.壌能の横と、性質

!:電 需 (素 義)生 Iユ学 感覚の分類と一般的性質

12回 目 G歯義,生 理学 体性感覚、子チ,腕感覚

13熱 =d (誇機)tI甲 学 祭筒

嘉憂 a (補義)感覚器総復習

13露 § テスト

帯膳学研 嚇

獅夕:14習

策議 の霊看に:=熱ツ遂 1′ の宇智が
`を 景ヽ てて 。

督‐)た 撫霊については、常に復習することを心あЧす知識を逗期記憶かも長期認億にて電～るようにしていき夜しょう

評価声ik

(100('s,

士静快・ヽ の
メッセ……ジ

:“ 継系1工学生みんなが書手としている分野になります。貧えることが衷錐て̀大 変で,がら帝張つていきましょう

【技用較科書・教材・参考書】

γttfl答  河整卜嘉;越

教科苔: 陶闘 さえ
1)凍 陰造 蜆本 裕章】鶉畠 徴 耗 O桂 著 r解群常 筆2般」
票霞 j令子 堪 1生 理学 第 3いえじ 饉歯葵饉メ長株it会社

医簡葉出飯林■会社



2024年度 授業概要
学 科 :鐵灸科

福島美沙紀観当教典

O

憾

林

必

選 必擦 年次 2
科 自名

(英 )

解壱Ⅲ生X避学 (末孝鶴神機)

Anatomical 2セメ
卜持鉄

鵬講区分

曜日・時限ヨース :   午前集中・美容スポ‐ツ

業

態

授

形
1

総時間
く単位 )

中枢||｀経・解割学)について学習していく。独科書!三沿つたプリントを音と奉し、議義を進めていく也毎回、1受業のユと

'tり

1=復習を兼れた小,ストを察
間を角4に

‐ヽ
fもらう。

警樋の構ぬをもとに、それぞれの生理機能を学習してく。争章さんが懲も常手とする分野の一つなので、菖帝器を体まずに贄静し,‡日量I電舟▼

rにとお鍼灸焼」(2018年 3月 ～2020年 3月 )・ rを00d鱗灸院 ,(2010年 3月 いフ20空 0年2局 )に て、東洋医学的理論に基づく鍼灸冶猿を待 ,ていた。

員【t貴業の学智内容,(※案務経験の

目悌】

てヽ理解してもらう。

ぐヽ理解する

標)

居動電位について零解する

I輌蝙 (縮機 )字申経系の分類と播遭

(禁強)神経擦維の興奮と伝導③2回 目

al「lJ目 (講繊)神祭線搬の伊I寄 と伝導④

4といJ日 (講載湾′ナプス伝速

(鈴 襲)準 t盈神盤系の分貌と極能5回 目

6回 目 C歯壕 )反射 讐悩

7回 鶴 (講義う脳幹、小脳の機汽′

8回 風 (講 機)視床、被ユ末下全μの機能

9回 目 皓件我)大脳の機能O

101al目 (講軽)大脳の機能②、‖世寺細波

ⅢⅢ回 碧 〔講義)筋 の収誌の後
^dみ

12回 目 G毎義)骨格筋の神織支酪0

13回 目 (講義)骨棲爵拓の神織支配②

14回 [ヨ (講 機,総復習

15回 目 ナスト

串韓喜学習 蜀寺
F仰4外 学督

術に必揆ありlRそ ん

と▼̀強方法

鏡記予スト100点

養講生への
メッセ…ジ

1学←とてほ〒五万んなが苦手としている分野t筆り凍す、党えることが複篭(六交で

'が
減張ゥていきましょう

モ使用執科書・独材・参考書甚

牛Ⅲ望宇(路歯築出競株式会推 )

プリント西じ事



2024年度 授業概要
摯 科 :銃灸科

科陰名
(英 )

臨床実習前実技試験対策

CIinicaI Practice Skills tecture

必修
選択

必修 年次 2
担当教員:     藤崎 舞相l

実務経験:       0
授業
形態

演 響
総時間
(単位)

30

1

開講区分

曜口・時限

2セ メ

ヨース 午前集中Ⅲ美容・スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業では3年次に行われる臨床実習に向けて、1年次・2年次に惨得した沿療法や検査法を復習し、医療画接の練習を行つていく。
臨床現場では医療面接のスキルや検査法、治療法の知識が問われるため、懲者の病態を把握するために越切な医)療面繊や検査法を金うことは、非常に重要でな
ことである。
本授業終了時には医療面接から機査、治療に至るまでの一連の流れを把握出来るよう1こなる。

実務経験 :2012年 ～2017年枚as鍛灸マッサージ治疎院、2018年～2019年 ゼロスポ鏡灸整骨院にて従事

【到達趨標携

医療面接のスキルを身につけ、接遇力を向上することが出来る
また病態を重しく把握し、患者に分かりやす(説明することが出来る。
(具体的な隠襟〉
目標①相手に不快感を与える事のない接選力を身につける。
目標②血疑測定・礎反射・徒手検査を正しい手順で臨来るようになる。
目標③医療面接から徒手検査を行い総合的に病態を把握することが出来るようになる。

授業計画・内容

1回 囲 医療面接とは何かについて理解する

2Fηヨロ 隠療面接を参考害を使用しながら実施することが出来る

3ど。コロ 医療函接を実施することが出来る

4E懺]翻 血l土測定を実行することが ltl来 る

う回 印 血歴測定と腱反射を実衛することが出来′,

6F戦4鐵 ナ確環維神経根熊・胸郭出下ヨ歳俄群に対ける徒子検査を復習し、実行することが出来る

7回 園 五鮫 ,こ 対する徒手検奔を復習し、実行するこれが出来る

3回 圏 R要痛 `般蘭飾痛に対する徒手検査を復習(″ 、実行することが出来る

9囲 目 膝痛に対する徒手検査を復習し、実行することが出来る

10癬 目 腹部・腰部の経穴に対し、直刺が出来る

11回 園 上肢・下肢の経穴に対し、横束1・ 斜刺が出来る

12囲 目 上肢・下肢の経穴に対し、透熱灸と人部灸が出来る

18回 圏 医療画被・血圧潮定・徒手検査を決められた時踏〕内で実行できる

14回 目 直束け・横刺・斜刺・透熱灸・八部盆を決められた時湖内で実行できる

15回 目 期末試験

準1講 学習
時FrJ4,1学習

この投票を受けるにIよ 、1:2年スに修得した築手貢の手貢怖が大手で丁

徒手検査法の復習が必要です
医療面綾や血圧測定など繰り返し復習が必要です

評1両方法

●ユJI末試験(憾揆画接と検査法)

受講生への
メッセージ

患者を治療するための病態。経過・生活を知るうえでとても童姜になってきまサ。
術者の些細な接瀑によって患者へ安心感を与えたり不快感#与えますし
自分がどのように患者と接Eるかを学び、勉強してきた検査法でよリエ確な治療法非判断できるようになる大切な授業ですυ

【使用数科書・教材と参考書凝

参考書 :滋 慶認定実技審査対応 ずっと使える !競灸臨床BOOK株 式会社 滋慶出版/つちや出版



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸

科目名
(英 )

はりきゅう理論①

Teory of AcuplJを lCtu「eaュid Moxibustion

必修
選択

必修 年次 ,
担当教員

実務経験

片山 雄二

O

授業
形態

講 転
総時F口与
(単位)

30

1

開講区分

曜日・時限

2セ メ

ヨース 午前集中'美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような1釜業を実施するのか、具体的に記載する)

整影外科病院等にて鍼灸治療に従事した教員が、この講義で
'ま

鍼灸の治効理論について学習げてい(G治効暇論を理解するためには神経常理学の基碗矢B識が必

額となるため、表在感覚の伝導路や反射、自律神経についての復習を行いながら授業を進めていく必要がある。また、鍼灸でおこる鍍痛機構も改めて学習してい

く。
本語義終了後には治効理論を基にした治瞭方法を構築できるようになり、鋤灸の治効のメカニズムを患者さんに対して簡潔に説B月 できるようになります。

※実務者経験 :2005年 から2001年まで久我原整形外科病院にて勤務62007年 より閉業。現在に至る。(解剖生理学に基づく鍼灸治療)

【到遠露様】

古来より伝わるはりと灸の用具や刺法についての知識を修得する。現行の鏡灸の施術方法、またリスク管理について理解し、方法論を惨得する。鏑灸の通応となる

疾急についての案B識と過誤についての知識を基にリスク管理をしつかりとできるようになる。鍼灸の治効I聖論についての知識を獲得し、患者に説明できるようにな

る。

授業計画・内容

1回 爾 鍼の基礎知識(用集)につtヽて説明できる。

2回 目 館の基礎知:競 (古 代九鍼)|こ
‐υいて説βチ】できるっ

3回 自 束1鍼の方式と術式(刺 a霊 の方式、東1鏡 の術式)について説明できるδ

4回 爾 索1舗の方式た術式(束嗜航の方式、束1競 σ〉術武)tとついて説μ月<きるぐ

6園 森 束J◆威の方式と術式(兼蟻会卜,の方式、奈1鍛 の術式)‖ ついて説暢できるし

G`草〕麟 特殊鍼法について説明できる。

7回 霞 灸の基礎チ碑識(灸の制料、線香】こついて説明できる。

8回 需 灸術の種類(有 痕灸、無痕灸)について説明できる。

9回 目 鏡灸の臨床応用(刺激量、感受性、鍼灸療法の適応症〉こついて説B月 できる。

tO圏 日 鍼灸の臨床応月1(鋭 灸療法の禁忌)について説F,月 できるっ

11回 目 リスク管理(リ スク管I壁の基本、鏡療法の過誤と副作用)について説a)]できる。

12回 調 リスク管理(4拶l療法の過誤と國l作 用)に ついて説明できる。

Ⅲ3隠 目 リスク管理(灸疾法の過誤と騨〕作用)について説a月 できる。

14F受ヨ髯ヨ リスク管理(感染症対策)について説βメ]できる。

15園 日 期末テスト

準備学習
時間外学習

4埋とで覚えていくことで圏球試躾ぬ′t環 1ヽ 問題にも対昂できる.よ う1■エリなす.段慕後にいすかサ独榎習をして守
=琴

いぅ

評価方法

●小テスト(4()つ/o)

●1定 期テスト(60%)
割合で成績評価各行う。

受講生への
メッセージ

百栗覆丁荷万頭て下る顧ムの願 がどのように変革し現行のものになつているかや現在も行われている特殊な録や灸についてのよ襲見を広めることが
できます。また遇誤の対処法や沿効理論を学ぶことにより臨床で役立つ安ll識を得ることができます。
晨業計画 :この綬業では学習した内容の範三4ヨを次回の授業開始に小テストを行い確認します。授業内容の復習と整理をしておいてください奪小テスHよ

慢業評価にもなりますので遅刻、欠席をしないようにしてください。

【使用教科書`教材 参考喜】

はりきゅう理論(株 式会社 医道の日本社 公益社団法人 東洋療法学校協安編)



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科口名
(英 )

東洋医学臨床論②

Traditionai Chineso Medicilne Ch,jcat

必修
爆択

必修 年次 2

経験

重 留

O

授業
形態

講義
総時間
(単 位)

30

1

開講区分 2セメ

曜 隠'時ヨーλ l   午前集中・美容スポエツ

(授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有サる教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

実際の臨床でIよ患者の訴えをもとに弁証を立てていく必要がある。
1年次に学んだ東洋医学糠論をもとに、中医学の考えをさらに深め、疾患ごとに弁証を立てることが出来るようになり、説明を行うことが出来るようになる。

実務経験Ⅲ2012年～2014年 品川整骨院にて鍼灸治療に従事していた。(東 洋医学に基づく鍼灸治療)

【到達目標】

治察原烈1、 置Ё穴法を学び、耳鴫り・難聴から排尿障害までの弁証を理解し、自分で弁証を立てることが出来る。また、関連する固家試験の過去間を解き、どのような
出題がされているか自分で分析することが出来るようになる。
毎回IPぃ舟例題を挙げ、グループに分かれ弁証を立てていくというグループワークを行う。
(具体的な自標〉
目楳①朧腑の生理作用・生理特性を述べることが出来る。
日標②耳鳴り・難聴から緋尿障害までの弁証を立てることが出来、治療穴を選ぷことが出来る。
日標③国家試験の過去間を解き、4択問題が解けるようになる。

授業計画・内容

1回 目 再鳴リエ難盛の弁話を立てることが出来る

2回 目 咳嗽 (ア〉弁証を立てることがチゝ建来る

3回 目 喘息の弁ゑとを立・(ることが腕来る

4回 囲 胸痛び,弁言とをすてることが出来る

5回 目 貯鷺務の弁護な立てることが出来る

6回 :ヨ 『
デ痛σ)弁証を立てることが出来る

7回 目 悪心a屋吐の弁誼を立てるととが出来る

8鸞 需 便秘の弁証を立てることが出来る

9圏 目 下痢について弁証査立てることが出来る

10回 目 インポテンツの弁言工を立てることが出来る

11回 回 月経異常の弁証を立てることが出来る

12回 目 月経異常の弁証を立てることが出来る

13回 国 排尿障害の弁誰を立てることが出来る

14回 目 鼻鳴り・難聴からl〕I床 1建害までの弁証を立てることが出来る

15種ロヨ自 期末試尊交

準備学習
時間外学習

H標電′)Rl提 :こ の検票を覚ける:こ 1よ 、1年′欠の熱澪l夕、寧11子 誦の増群が4ヽ r]l央 で,。 漂歿、詮イ番橙ス械誦 (デ

'1長

百X'｀ 跡景で丁。
日標②弁証の立て方を毎ど口当復習する事が必要です
日標③その謝に解いた爛家試鷺実の4状は期末試験に出しま1ので、復習が必要ですし

評価方法

定期テスト1辛て知i競の至Ⅲ道評価を行うれ
0期 末試験(100%)

受講生への
メッセージ

鯨力:1年 次贈記するだけで大変だつた東岸医学概論の知識を応用して、実際の患碧に対しどのように弁冒1を立てていくかを字んでいく授業です。弁韮

を立てることが出来ると、熱者に対しどのような治療を行つていくべきかが,よ っきりとし、識β月書することが出来るようになります。
捜美計画 :グル…プになって弁証を立てていきます。1年次にI里解できなかったことも仲尚と話すことで少けずつ理解していくことが出来ます。撰業は欠

席しないようにして下さい。

【使用教私善・教材・参考書】

教科書 :東洋医学臨床論 鍼灸編 :社 団法人 東洋原法学校協会編 際道の日本社出版
新版 東洋医学概論 :社回法人 真洋,祭 法挙校除会編 医進の日本社出服
新服 経絡経穴粉論子社団法人 凍洋療法学校統会編 医造の日本社出版



2024年度 授業概要
学 科 t鍼灸科

科麟名
(英〉

病二霊学機論

Pathoiogy

必惨

選 択
必 惨 年次 2

担 当 員 上村 持央

実務経験 O

業
態

般
形

講義
総時間
(単位 )

鈴
　
１

2セメ

曜 日ヨース :   午前集中・美容スポーツ

【授業の学普内容ゝ (栄霙務経験のある教長、知見を寄する教員が、どのような投業を実施するのか、具体的に識載する)

病理学概議は生理学、解翻學を理解して、人体の正常な反応を理解してとヽることが必要となる。
腐理を,循環障害 ,退行性病変 ・進行性病変・炎歳・踵癌 ,免痩異常 '売哭性異常 I三分け、それぞれ正常範綴を逸脱した時に人体にどのような反応が越き
るのかを学習、理解し、本捜葉修7時には各々の説構月ができるよう1こなるじ

※実務者経験12014年 ～2017年 有l壊会社畠龍堂 訪固リハどリマッサージオツシスにて訪F・再鍼灸治療|こ従事していた。(病理学に基づく欝霊灸造療)

【到達自様携

病気,疾病の基本的な知識を修得し、病気に対する基礎白奪な理解を深める。また、埃病1こ関して儀療関係者と情報変換できる程度の安凄識の修得と、一般の弗にわ
かりやす(観犠できるようになる。
(其体的な粛擦>
目棲C)疾病をBIき建こす環困を理解し、情報としてキャッチできるよう1こなる。
目標②各疾病について理解し、わかりやすく説明できるよう

'こ

なる。

授業計繭童内容

妊園目 炎鍵性残患につとヽて説明できる①

2霞 ヨヽ 炎歳性疾患i章Oと てヽ説Bデこできる②

8爾 癬 炎差性疾感性つとヽ(説 aジュできる③

4磨ヨ編熟 騒瘍につとヽて説靭できる③

ё藝霞 雄癖無ついて説明できる②

患顧鶏 盛幸瘍ここついて議8)革 でき心⑥

7遷。豪熱 発疫巽織1工やをヽて説明で警も③

8麟 雲 免疫舞常:こついて説8チIできる②

9団 目 免疫異常すこつしヽて説明できる③

19回 自 先天性異常無ついて競卵デとできる《》

1モ 爾露 先乗控桑驚:こ■)いて説明てきる②

12翻 鑽 先天雄異常tとついて説B)ユ できる③

韓働目 炎症～藤鶴、発疲異常、免夭性異常rこついて秘確認し、議りわか りやす(説明できるようになる

将4回 露 籍環障害、還行機病変、進行性篤変について再確認し、よりわかりやすく説a廃 できるようになる

弩5爾 霞 ″翻末試験

率欝攀習
備

'口

鳥外学習

編猥 (1ジ月手料 甲 .置軽寧 につと`て埋解 、ヤ営海`必要 て◆丁

霞襟③各華滝ごをに小テストを行いますので、講議の復習が必要です

評価方法

段薬β否工雫解の電認小テストを41働娯 蔦する。
定察語テ,(卜 1と で知識の封建詳l瀬寿行う。
感r,ヽ テスト(40。/て,)

書定朝テスト(60%)
褒合で成4資評l題,を行うB

奨講査への
メッセージ

隠床で愚をからよく闘かれることIま病気
'こ

関する情報で、それ1こ ついて工しい還答することが轟警との信魚貫形成ことおいて籠妥になります。
そ命lと 、声矢療 :こつながる情報を逃さずキヤッチできるよう1こ 、何力く異常なのかを理解すること1よ 大切です。
園試だけでなく、その後の臨床を見据えて勉強しましょう。

【使デ爾教科書・教材・参考書】

数碧書 :滝津登 …郎。畠由茂落 病理学機論 医歯薬出版
参考書:岩 aョ 隆手監修 わかりやすい病理学 薦江鴛



2024年度 授業概要
学 科 :餓灸科

科目名
(英 )

臨床医学各論③

CttnicaI Medicine Generat Rer、arks

必修
選択

必修 年次 2
模当教員 天本 保典

O

援業
形態

議義
総時間
(単位)

30

1

分 2セ メ

曜 日ヨース 午前集中・美容スポーツ

〔授業の学習rえ]容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋医学に対する期待も年々高まってきている。「臨床医学」の知識はすべての医療従学者ことつて必須
であり、鍼灸臨床家はさらに西洋・東洋どちらの知識も必要とされる。西洋医学的な疾病観として疫学、成因・病態生埋、症状、診断、治療、予後などについて学ぷ。

実務者経験:2003年 より現在に至るまで訪問を中心とした

'域

灸臨床経験を持つている。(西 洋盗学に基づく鋤灸治猿)

【到達目標】

解剤学、生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活用し、西洋医学の疾病観を養うことを劉違自繰とする。成因や病態生理を把握した上で、症状が出現す
る機序を置鍵解し、それに対する治療法の■当性を確認する。これらの知識を網羅することによって、患者に病態像分かりやすく説明することができる。

(具体的な需擦)

(隠 裸①)角4割学・生理学・病曖学の基礎的知識を再確認して自分で説明できる。
(目 標②)各疾患に対して、疲学・病態生理、症状、診断、治残、予後を体系立てて説明することができる。

授業計画・内容

1回 目 (目 標①)腎・尿器疾患の学習について必要な解剖学、生理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

2回 露 く目標②)腎・尿器疾患。原発性糸球体腎装について学び説置月することができる。

3回 目 (目 採②)腎・尿器疾急・ネフローゼ盛候群について学び説明口ることができる。

4回 目 (目 標②)警・尿器疾患・腎不金について学び説明することができる。

6園 目 (目 攘②)腎・尿器疾患・感業症・腫瘍性疾患について学び説明することができるぅ

6回 目 (自 標②)腎・尿器疾患・結石症・前立腺疾患について学び説明することができる。

7回 目 (目 標①)内分泌疾患の学習について必要な解割学、生理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

8回 目 (目 標②)内分泌疾患,下垂体疾患について学び説明することができるc

9園 目 (目 標②)内 分泌疾患・甲状腺疾患について守び説明することができる◆

10回 目 (目 標②)内分泌疾患・冨1腎疾患について学び説明することができるs

11回 目 (日 裸② )内分泌疾患・冨1腎疾患について学び説樹月することができる。

1之 園目 (目 標①)代謝性疾患の学習について必要な解割学、生確攀、病理学の基礎的知識学び説日ザ|することができる。

13回 園 く目標②)代謝性疾患・糖代謝異常について学び説明することができる。

14回 目 (自 標②)代謝性疾患・燃酸代議1異常について学び説B月 することができる。

16回 目 期末試月S寅

準備学習
時間外学習

(爾 i標り)薫洋策法学校協会
(目 標②)東洋療法学校協会

子解創学ど:生理学,F病理学Jテキストを誘んで、あらかじめ予昔をしてくたさい。
「臨床医学各諭」テキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

雨繭 丙容を確認するたあに小テストを実施します:課題レポiドの提出も加点の材料とする。
●課題レポート(20。/o)

●定期テスト(80%)
割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

臨床医学の用語は 1薇 療従事者 F曾]

く、大変とは思いますが,E受張つてください。
ョンには欠かせない共適言語となります し、忌者 へ届悪の説 Bジ1にも欠かせ顧せん。Яえることが 多

【使用教科書・教材・参考書】

教科書 ,東洋療法学校協会「臨床医学各論」



2024年度 授業概要
学 科 1鍼灸科

必修
選択

泌修 年次 2科目名
(英〉

はりきゆう実枚 (運動器疾患`検査)

Acupuncture Bnd MoxibustiOn PracticaI Sk‖ Is

]―ス 午 前 集 中 J華容 スボ エ ツ

業
態

拇

移
演普

３０

‐

【投業の学習内容】 (※叉務騨 矢のある教員、All見を看する教員が、どのような機表各異施するのか、具 l小口号に副頭丁/o,

・題勁零疾患である巌下R女痛。頚上肢痛、肩関節痛、膝関簿席に関する講議を行う。(鍼灸議応疾患、鑑男1法、徒手検査,腱反射、冶療方法など)

・担当教員による説らηと横擬察技の後|ミ、それぞれが察故練習を行う。教員が見回つて指導していくn ttE布 資料を基に講義していく。
iペア間士て練習する。お互いに痛みのチェックをに́て、技術を研鎮t,て いく。

室矛ヽ捧蛤:2007舞より「あナl:【 零晉巌 1内 で鏡金造察に紺尊_1写イttよ「こひる競灸洛績院 1に な擦ハ上に支,と 医学に基づいた治療弁奇う

遭 エ ること肩簡筆痛 を す原盛l,扶 惑 不通応疾患を説明やれ支灸の適応 でき らを驚男けす 力くでき また、る。 (造切な治,1燕部位 継それ崚 下 膝固師病をB
とおく(・きる

できるを考;うことんく

1醐 目 1謗下肢瘍の,環 因丁央患で́懐灸適応,不適応疾患について説明できる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、鋭灸施術を行うことができる。

2回 日 1善下液病の治療を行うとで必要な検査法(徒手検査)を実践できる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、今康卒人「施術を行うことができる,

3囲 目 緩下肢瘍の治療を行うとで必要な検森濃(議t反射)を 実践できる。残状による反応点に基づいた取穴がで善、錬灸施術を行うことができるゅ

4回 目 類上腋璃の原因〕英患と鍼灸適応・不適応疾患tiついて説明できる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、披灸施術を行うことができる。

3回 日 類上肢痛の治球を行うとで必要な検査法(徒手検査)を実践できる。成状による反応点に基づいた取穴ができ、鍼炎施付を行うことができるり

61掛 悧 葦上構女痛の治l崇弁行うとで必要な検介法(催反射)を実践できる.症状!とよる反応Aに基づいた取穴ができ、鍼八́Ⅲ施41を行うことがてきる。

ワltta日 陵下肢痛.委上蕨痛の復習

3囲 目 溝隣舘病のl点 因疾患と鍼灸適応,不適応疾患について説明できる。た状による反応点に基づいた取穴ができ、鍼灸施衡金行うことができる。

9囲 層 肩闘節痛の治療を行うとで必要な検査法(徒手検査)を実践できる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、嫁灸施術を行うことができる。

10回 目 膚よl舘病♂)治妹を行うとで必要な検査法(機反射)を実践できる。症状による反応点に基づいたH又穴ができ、鍼灸施術を行うことがてきる。

11回 目 膝子1司 飾病の原因疾患と鯨灸適応,不適応疾患について説明てきる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、
'茂

灸施術を行うことができる.

12種 I鶴 岸企閣師瘍て
')治

療を行うとで必要な検査法(徒手検査)を宴践できる.庄状によるht応点に基づいた取八ができ、錬灸施衛を行うことができる。

10回 目 膝嵐耳締痛の造療を行うとで必要な検査法 (疑反射)を 実践できる。症状による反応点に基づいた取穴ができ、鍼灸施術を行うことができる。

141団 自 層閥節痛・終磯節病 (ダ)複習

16園 目 定期テスト

準備準習
時F民尋夕1学習

枚 ,E守 烈工亜全身 ti■
'こ

ア0「こIユ燎慕晴向冷 1'嘲み温りさtrん ゃ
'影

ηヽ、路身 ぐ報宙 しにい李かしよつ〔

評価方法

期 末証験 (100。ん)内 容 :叛通電療法 と尉簸予宝術 について評 価する

受講生への
メッセージ

講義で説明する運動器疾患は鍼灸のエーズが多い疾患です.基礎となる知識と枝術を身fとつけていきましようw

【便用教科書・教材・参考暮】雹こ11プリント



2024年度 授業概要
掌 科 i 舗仝科

担当教員 白木 芳弘
年次 2

実務経験 O
修
択

必
選

必惨科用名
(英 )

リハビリテーシヨン

Rehabilitation Medicine

]●ス 午前集中1美容スポーツ

授業
形態

講義
総時Fコ路
(単位)

３。

　

‐

開講区分

曜日・時限

2セメ

ハビリテーション医学は、リハビリテーションを医学的側面から進めるための学問です。①リハビリテーションの総論を理解し、②各疾患ごとのリハビリ,一ションに
てヽ具体的内容をI理 解し、③リハビリテーション医学の基礎となる運動学を理解する。工しいリハビリ,―ション知識を身につけ、障害をもつ患者のために役立

としてリハビリ葉務に従事

するのか、具体的|る教員 どのよ る)の【授業の学習内容」

、社会に貢献することを目指します。

具体的な目標>
標① リハビリ,―ション医学の国家試験の過去P鳥題の正答率が800/oを超える。

西洋医学における疾患の提え方を理解できる。
リハビリテーションの成り立ちと各種障害の評価方法が理解できる。
各疾患別のリハピリテーシヨンの流れが理解できる。

目

目

②
③
④

標
標
標

国標】

授業計画・内容

1回 自 1セメの試験の解説、脊髄損傷のリハビリテーシヨン (麻痺のタイプと残存機能)

2回 目 脊髄綴傷のリハビリ,―ション (ADと 、損傷高性による移動手段の違い)

3回 目 脊髄損傷のリハどリテーション (急性期、回復期のリハどリテーション、ケアとリスク管理)

4回 自 切断のリアヽどり,―ション

5回 目 小児のリハどリテーション

8回 目 骨閣節疾患 (五 十肩、顕周障害、腰痛)

7回 目 骨関節疾患 (変形性膝関節症、変形性般閥節症、大腿骨頚部骨折、スポーツ傷害)

3団 霞 関節リウマチのリハビリテーション

9回 目 末梢神経障害のリハビリテーション

10回 目 パーキンフン病のリハビリテーション

コ回目 呼吸器疾患のリハどり,一シヨン

12回 目 心疾患のリハどり,一ション

13回 目 運動のしくみ (運動学の基礎と身体各部の機能)

14回 目 期末試_区換

15回 目 2セメ試験解説

準備学習
時間外学習

解剖学、生理学、速勁字の襲れ率が必要くヽす。菌こ布7リント、各国に行う過云間で復習していきgミしよう。

評価方法

足期試嵌(1000/o)

上記に加え、授業点を上記に加点形式で行います。

受講生への
メッセージ

この講義では西洋医学における涙愚の手足え方を理解し、そのF正 状、l`革 害へのアフローチの一つであるリハヒリテーンョンについて~子んでいき預丁。 速
年の医療情勢において、鍼灸院のクライアンHこもリハビリテーションを経験している方も多くなつています。クライアントの受けているリハビリテーション

の理解を深めることは、より良い治療を見出すことに繋がります。

【使用教科書・教材・参考暮】

教科書:土廃巴信之・出江 甘申―・問 勝 著
「
リハビリテーシヨン医学 第4版 , 医歯葉出級株式会社



2024年度 授業概要
学 科  1鋭 灸科

必 怪

選 i穴
必惨 年 次 p.

負

集務経験

笠疎 館実

O科目名
(共 )

運重わ幹

Kinesiolov

コース 午前集中・美容スポーツ

授業

形態
議義

総時 F斜]

(単位 )

∞
　
，

2セメ働識露分

曜日'時眼

特に運動器疾恩の診要においてIよ的作分析が正碓な病態を把握するために必要なため動作分

:2020年 から,021年まて錬灸接骨院ftて勤務笠Iづ1荘 !f識 る。(現代鍼灸基学に基づく

'黛

灸治械子)

筋掌を基礎中心に

【娯業の学習内容】 (※実務経験のある教員、 る教員が、どのよ るのか、具体的に含B触する)

l協樹の正常な運動行動について分柄、解柄し
'豊

解をすることができる。国承ラミ鞍に対Fよ鷲きる運動学のチa譲を得る.

標携

授業計益1,内 容

1掛 日 1塁勤の 目的、表し方につしヽて説明できる。

2囲 目 身体運動に関する力について鋭明てきるこ

3仰 日 骨、「え鼻第の警造と機能について説‖J,てきる。

4樹 B 骨棲携の構造と機能についてと韓琥てきるェ

5目 ほ 神盤の構造と検禽〕とついて説 E月 でき為A

3回 自 運動感覚(怒覚と■定貸〉とついて議伊月できる

'Lrd目

腱郭の種類について説明できる.

8回 E] l竜意運動についてIttBプ lて きる,

9ロ ロ 上4支帯 .′将獨節、肘関節、前腕、手閥飾のi重動について説明てきる.

101コヶロ 股閉節、膝調節、足関節、足客卜のょい二うについて説明 てきる。

情僅 日 姿鉾のを重毅と望心について説明できる.

iZ回 目 歩‐竹磨期と歩行時の筋活動について設明できる。

i3厨 自 ギL幼児期の連助発芸rについて説明できる.

14建 日 厘勁枚蔚と学恥日rの過程について説明てきる。

:5匡曇R
'Υ

Rネテスト

準措学習 時
間外学習

毎回の投 案の観習が重要 になるのでしつかり復群を行つてくたきい .

評綴方法

●期末テスト(100fぬ )

受講生への
メッヤージ

,ユニ,チ 器に1要 iする総領習を行いつつ、身体運動について学んて'い きF舞す。湧の足始繹止、貢B正神栓、停
',l●

イの
`ミ 習をするとなが重要てず下示た工要な渤の走1常吾杯表て

確認するためにキネシオ予一ピングを俊需 フヽたダル …ブつ―クもあ学ますの で構14,的は参加して下さい。

と使用教科書・教材・李考等】過I布資*車 こですすめる.



2024年度 授業概要
攣 科 :難灸科

料 住,名

(笑 )

; 解測生襲挙く□試対策)

Anatoricぅ I PhysID10餅

必憾

選択
必 棒 年 次 2

担当教員 ぞ岳島美沙手と

輿務経験 (D

娯表

形態
灘教

総備酉
(単位 )

30

1

開講区分

'長

日・時lR

3セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【娯薬の学習内容】(※食務ヤとX善央のある教員、矢a見を有する教員が、どのような検葉を実施するのか、具体輸に記磁する)

霧灸師 fこ 必要なit礎 的な鮮剖埼知識 (中 経神経 解ヽ割学 )1こ ついて学習していくt教 41警十
=沿

ったプリントを配布 t″ 、B毎 義ttty,て いく,毎回、横恭の始まりfi復評孝兼ねた小ナストを実

饉と、雛復智の蜂には国家試喜

'(″

ジ,D安問を解いてもらう。

中′E神籍 で学んだ盤 `☆粧の鮮再ι′'1鵞学に続を、末1碧拿詢絡で1■ 鵡と書勘から出てくる神経について学腎していく令

“

路から出る12対 の神給liついて畝、名称・1機能 '走行な工覚える■とヽ テ

多く

'身

七しする可能性があるため、各々k'警 I望〔ゃながら受講する必要がある。

※宴務者籍験 rrに しおi職灸魂J(2018年 b月 ～2,20年 3戸,)・ r留 00d銭 灸院 ,(20「 8年 5月 ^'2020年 2月 )子 とて、東洋医学的理論に基づく毎妄炎お療を行つてしヽた.

【郵1ヽ運B標〕

水4欝 神緩とfま 付かお:I竪 解.設

"員

できるよう|■ ,る

く具体白4,な 目標)

Ol,(,亨 学縫1オ対を離捺翻 に言えるようになけ、それぞれが通る子と咤〔言えるようになる
のギ子継神経の各神経歳の被を覚える
0自律神橋系と|ま 何かを説萌てきちようti,チJる

穀露斜輸・内本

皓偽教)舶神織の分類 機驚 1鼻神締 槻:学緯

2回 日 に持裁)勤張神経 滑車神経 ク,転字守経

器141曽 C終 韓)=_ヽで1中掛 a罠函神経 内革神継

4回 日 ri毎 報】昔 1鵜 神経 離差神鑑 弔J神斧

う回R C女 義 ,者 T神無

'送

ナⅢ釜の兼習野趨 斉!題 警給の概要

Sl・ l書 C含 議)斉 能神磐♂)前 革、後l蕉 、l蒻 織叢 鞭神経能の構造

7「al髯 C曽 義)腕神締議の軽速.走 行

お口 l= G毎 義)離神絣 rlぅ ltti岳 、ォ
~:|

争固 爵 転蕪轟 )4む 骨神経の機過 走行

10鞘 琶 (講 義 )デ ル望| ム 警資4神経の様樹 Fぅ猾題

11副 黛 電毎義,鵞 律韓群系の4蕉飾、撥要

〔2図 轟 G疼 希)自 倖神経謝蔀、神縦ほ選物質と登容体

i帯壺島 (講 義ユ自1幸 ユ中経の (静 極、碑与する反射

,4題「 1 (議 義)総彼習

15g田 ,スト

準ぼ学習 時

場舛学省

臀
'こ

必 妥あり手黛ん

評価方法

葦言Bテスト】CO点

受講
′ぇへの

メッt… ジ

神騒系は学生みんなが苦手としてしヽる台妥猟
=な

ります =常縞 ことと`ユ更盤菅大変ですが薫ことつていをましよう

【使用救すⅢ書・故材,参 考書Ⅲ

骨fど】学(隧 歯業出Xtく 社 )

士理学(盤 歯´`と出綬社 )

ブリント轟と布



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 〉

あはきの適応
必修
螺択

必修 年次 2
当教 紘 成

O

授業
形態

講義 '演習
30

1

総時間
(単位 )

開講区分

曜日・時限

3セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【媛業の学習内容】 (※ 実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

身体へ,賞ド,灸を用いた侵害束‖激を行うことで伴られる反応を雲見察し評価する。
侵審刺激の種類、量、時間の設定および反応の評t睡 項目の設定を考察することで生体反応を適切に観察することが可能となる。
あは音の透応は、生体反応を適切に観察・評1画 することで受信者への説明能力の向上が期待される。
上記の内容を少人数のグループに分けチ…ム内での役審1の重要性についても学ぷことができる。

実務経騒実:2018年 から2020年 まで沖縄統合医瞭学院付属鋭灸院にて勤務。現在にとる。(中 医学・現代錫灸膿学に基づく鋼灸清療)

【割逮目標】

発想力、計画力、実行力、考察力、修正力、まとめる能力を獲得する。
(具体的な目糠〉
目標①鍼灸刺激が生体

'こ

与えることで予想される反応を柳J挙し研究計画を立てる。
議襟②適tプJな刺激、速切な評l由 による観察および継続した競察と記録を行う。
需標③得られた縮素に対する解割学、生理学、病理学的な背景を生かして国頭での発表を行う。

捜業計画。内容

1回 目 オリ五シチーション、過去の華伊1に対する到雄目繰の確認

2回 自 . (嗣 標①)鍼灸束け激を与えることで得られる生体反応についてくt理学・病理学・針きゅう理論)

3園 目 (目 標①)第2臓 鋼の授業で得られた主体皮応に対する評価項国を含めた誘し合い(実験・研究の流れ)

4回 目 く日標①,第3閣 自の授業得られた評lttl嘆 懺を用いて、計測可育とな備品等も含め話(″合う(実験・れ丼究の流れ)

5と藤醸懺 (目 標①)第 4回 日の評1面 瑛目に対する観察事項の確認と介入束Ⅲ漱の確認

S園 目 (園 標②)対象者1こ対する却I激¢)種類。刺激量,場所の選定

7回 爾 (目 標②)第 6に瞬ヨ倒に設鴬した刺激に対する根拠

8『曽l目 (国 擦②)対象者及び刺激の介入の開始1

9回 目 (園 繰②)対象者及び刺激の介入の開始2

10回 目 く日1素②)対象者及び刺激の介入の伊ぇR始 3

11回 目 (目 1薬②)対象者及び却l激の介入の調始4

12回 目 (隠 標②)対象者及び索1激の介人の開始5

13薗 自 (圏 標③〉結果のまとめ

14回 爾 (爾 標0)発表準備

15回 囲 (目 擦③〉発表準備

準備学習
時F侵弓外学習

櫛 √i実績摂業や臨床実習、座学撰業で感じた舗灸ができることを具体的に表す訓線を行います。
なぜ、どうしてという疑間を持ち続け、義問を解消する患考方法を習得できるよう筆習していきましょう。

評価方法

112年生で行つてきた技有とをモ,と に、感じた疑F口再点やt崚灸茉1激を行うことで得られる反応の観界とまとめ、舜長を行う

発表内容に関する考察や質闘に対する対応を銭み総合的に判断する。

受講生への
メッセージ

こ♂)授凛では、4【翔的に襲緊4察することが求》イ
"ふ

ギ1,ま す.畳す111て 1ヽられるものよりも積極的に長菜に参力Bすることで手美後の幅l入 力・霊晟孫考棗カ

奪養うことを,葺 的としています。

【使用教科書・教材・参考暮】

解剖学,生 理攀・病理学・はりきゅう理論



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

はりきゆう実捜 (中 医鍼灸治療 )

A● 1,pl〕 凸ctl,re and MOxibustion Practica Skttls

必修
選択

必修 年次 2
当教員

実

重留

○

授業
形態

演習
総時Fぃ再
(単位 )

30

|

開講区分

曜日・時限

3セメ

日―ス 午前集中・美容・スポーツ

〔授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、夕B見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業では1年 次に修得した基礎をもとに、中医学的治療を中心に学んでいきます。また中篠学治療②と同時に並行して殺業を行つていきます。
臨床現場で治熊を行つていくには様々な治療法を習得していることにより、自分の自信につながり、また患者にとって一番良い治療法を選ふことが出来ます。実際
に自分で治療を受けることにより患者側の立場になることが出来、臨床の場に出た時より辞しく治療の効果やβ寺には越こりうる副作用のようなものについてもしつか
りと説明することが出来るようになります。
本授業終了時に|よ疾患別に適した治擦ができるようになります。

実務経験 :2012年～2014年 扉1,II整骨院にて競灸治瞭に従事k″ていた。

標④東洋医学的聞診が出来るようになり、弁証を立てることが出来る
標②舌診脈診が出来るようになる
標③疾患月1に島所以外の治療穴を習得できる

【到達目標】

どの治療法についても基礎知識を習得し、スムーズに治J寮を行うことが出来るよう技術を習得する。
またその治,寮効果と起こりうる現象を体辱父し、患者に分かりやすく説日力することが出来る。
(具体的な目標〉
自
露
目

授業計画・内容

回ヽ 目 十固診・音診が出来、肩こりについて説明できる

2回 目 十FDヨ 診・舌診・脈診が出来、頭痛について説明できる

8回 目 十閉診・音診・脈診が出来、膠R精羨労に■)いて説明できる

十P僻葛診・舌診。脈診が出来、鼻開・鼻汁について説樹月できる4回 目

5隣 自 十問診・舌診・脈診が出来、咳嗽について説8月 できる

6回 霞 十闘診・活診 `脈診が出来、便秘・下痢について説明できる

7回 目 十闘診▼昔診・射k診が出来、月経異常について説明できる

8回 目 十問診 '昔診・脈診から弁証を立てることが出来、頸膚用宛痛について説明できる

9回 目 十問診・舌診・脈診から弁証を立てることが出来、腰痛について説明できる

10,団 目 十間診・舌診・脈診から弁護奪立てることが出来、露奈痛について説明できる

11回 目 十闘診・舌診・脈診から弁証を立てることが出来、R巴 満について説明できる

12回 目 十闘診・音診・脈診から,証を立てることが出来、発疹について説明できる

13回 目 十FnR診
i舌診・脈診から弁証を立てることが記来、不眠について説明できる

14回 霞 十F僻弓診・舌診・脈診から弁証を立てることが出来る

15囲 自 期末試験

準備学習
時間外学習

置裸 (l)こ の授 業を受 けるに1よ 、1年次に勉強した票洋 医学概 論 の理解が不可 欠です

目標②2年の1セメの薫洋医学概論の復習が必要です
自標③縦絡経穴概論の取穴部分の復習と、大性の予習が必要です

評価方法

●実故試錬

受講生への
メッセージ

魅力:鍼 灸治療には、大きく分けて織絡治康'中 医学治療。現代的治環の三なと毅が絡ります。
~夫
際に編 F木 に出た

'■

に色々な冶祭法を猥llつ ておくこと感、
自分にとって大きな武器となりdF,。 また、患者に分かりやすくかつ納得してもらう説明が出来ることも大切です。授業中に実際に体験し、患者の気持ち
を体験してみて下さい。また、鏡管なしで競をさせるようにしましょう。
どの手枝もできないからやらないではなく、出来るけれどもこの患者には必要ないなど自分で治療を選択できる翰灸師になって下さい。
基本的には1回 完結の授業になりますので、体まないようにして下さい。

教科書 :新版 経絡経穴概論 社団法人東洋瞭法学校協会編 医道の園本社出版



2024年度 授業概要
学 科 :鏡灸

修
択

必
選

必惨 年次 2
O

山 雄ニ

3セ メ開講区分

曜 日・時

はりきゅう理論②

Teory of Acupuncture atid Moxibustion

科熙名
(英 )

午前集中・美容スポーツ

業
態

捜
膨

繁義
総時間
(単位 )

３０

　

‐ヨース

整形外科病院等|とて鍼炎治療に従事した教員が、この講義では鍼炎の治効理論について学習していく。治効と理論を理解するために1ま神経生理学の基礎
須となるため、表在感覚の伝導路や皮射、自律神経についての復習を行いながら授業を進めていく必要がある。また、鱒炎でおこる鎮痛機構も改めて学習してい

了後に
'よ

治効理論を基にした治療方法を構築できるよう:こなり、鍼灸の治効のメカニズムを患をさんに対して簡潔に説明できるようになります。

実務者経験:2003年 から2007年 まで久我原整形外科病院にて勤務,2007年 より開業。現在に量る。(解剤生理学に基づく鍼灸治療)

、知見 る教員んヾ、どのよ の 、具体的に記載する)の【操業の学習内容】 (※

く

蛾を行つた場合と灸を行つた場合I【生体にどのような変化、反応を起こサことができるかを訴里解したうえで、疾患に対する運用の計画が立てられるよう1こなる。
鍼灸による鎮痛機構や生体防御機構を発現する刺激量、剰激方法を培案できるめ

とよる治効I里論の矢厨識を獲得し、患者に読明できるようになる。

授業計画・内容

1回 霞 鐵灸お効をI整角4するために必要な基礎知識 反射

2回 目 鋭灸治効を理解するために必要な基礎知識 反射

3回 目 競灸治効を1lE解 するために必要な基礎知ξ哉 体性感覚と伝準路

4回 目 錬灸治効を|【霊解するために必要な基礎知識 体性感覚と伝導留各

5回 目 鍼灸治劫を理解するために必要な基礎知i幾 熱傷と炎歳

6圃 目 室腕灸治効を理解するために必要な基礎知識 熱傷と炎症 トリガーポイント

7回 用
城灸治効機岸 鍼鎮痛(内 大l性痛覚抑丼1

系,

8隠 目 鍼灸治劫機岸 鍼鎮痛(内 閣性痛賞抑制系)

9回 目 競灸治劾機序 循環系と鍼灸

10回 目 鍼灸治効機序 循環系と鋭灸

11回 r豊 競灸治効機序 運動系と鋭灸 1高 化器系と,競灸 泌尿器系と蝉灸

12回 目 鍼灸治効機序 リラクセーシヨンと競灸 主体防御系と鏡灸

i3鱒 田 鍼灸治効機序と臨床の接点 鍼灸束1激 による治効機序

14回 目 鍼灸治効機序と臨床の様点 鍼灸束1激による治動機序

15回 目 期末テスト

準備学習
時間外学習

解測生 Iliユ学 てデ

'11機
糸〈″理 習 海(必要になりよV会 翌 lイ びて質五ていくことで国家証身笑(:〕 媛 鶴問題 にと対応できるよつにアひ

‐
りJi丁 .減素僚にしつ刀`りと優 さ∫

をしてください。

評価方法

●小テスト(400/o)

と定期テスト(60%)
宮Ⅲ合で成績評1直1を 行う。

長講生への
メッセージ

はりき蜂,うをするとなぜ痛みがなくなるのか、なぜ病気が治せるのかという疑F口Rを解日月してぃきます↓勉強をしていくと観灸治環イよ神経系と密接に開わつ
ていることが分かります。この授業の理解のためには解剤生理学の神経系の知識が必要です。復習を行いながら進んでいきますので神経の矢‖識も身
につけていきましょう。
摂業計画|こ の授業では学習した内容の範覆丼目を次回の授業開始に小テストを行い確認します。摂業内容の復習と整理をしておいてください。小テストは
授業評価にもなり求すので犀刻、欠席をしないようにしてください。

【使崩教利書・教材・参考書」

はりきゅう折騒論(株式会社 医適の日本社 公益社団法人東洋瞭法学校協会編)



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

必惨 年次 2 爆業鉾,鼻ィt,……………要即,Ⅲ魚五・……………
実務経験 i       O

必I歩

選択料自名
(英〉

束洋医学臨床論③

子raditionel Chinesc Mcdiciぃ o Ctぃ o台 I Theo騨

ヨース 午前集中・美容スポーツ

業
態

授

彬
講葬_

３０

　

‐

総時F再1

(単位〉

3セメ開講区分

曜 爾・

年次に学んだ東洋医学搬論をもとに、中医学の考えをさらに,梁め、族患ごとに弁護を立てることが出来るようになり、説口)竜 を行うことが出来るようになる。

2012年 ～2014年 品,II整 骨院にて喜魂灸治療に従事していた。(東洋爆学に基づく効灸治療)

るのか、具 に言E載する)【援業の学習 】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのよ

床て|よ患者の訴えをもと1に弁訊を立てていく必要があるぅ

こりからスポーツ障害までの弁護を理解し、自分で弁誕を立てることが出来る。また、関連する国家試験の過去問を角摯き、どのような出題がされているか自

〔至呼違自1票 】

ることが出来るようになる。

自標〉
目擦③朧揮_常の■理作用,生理特性を述べることが出来る。
日標②肩こりからスポーツ障害までの弁証を立てることが出来るよう,こなる。

授業計画・内容

1回 用 肩こりについて弁証を立てることが出来る

21tta幽 嵩血歴・低血匠について弁話を立てることが出来る

3回 目 食欲不振胡B崩につい
‐
〔弁証を立てることが出来る

4園 爾 頸肩院痛・■R支 痛・肩聞節病について弁証を立てることが出来る

`酪
目 腰下肢痛・膝痛に'Dい て弁まIを立てることが出来る

6回 暉 発熱について奔証を立てることが出来る

7回 隠 のぼせ冷え・不コRIと ついて弁護を立てることが出来る

8回 卿 疲労について弁証を立てることが嵐来る

9園 園 発疹について弁証を立てることが出来る

10回 目 小児工高齢警疾患について弁証を立てることが出出来る

11回 目 連動麻痺について弁証を立てることが出来る

12回 目 スボーツ障害について弁証を立てることが出来る

13回 目 スポーツ障害につとヽて弁証を立てることが出来る

14回 園 肩こりからスポーツ障害について弁証を立てることが出来る

15回 路 定期試験

準備学習
時間外学習

母繰(1'前 1疑 :この綴業を受けるに1ま 、1年沢の環岸L矢 寧概諦の壇解が不可欠です。よた、給給稚只概講、千′ヒ手模査法について優督が4ミ 可欠です。
自標②弁証の立て方を毎回復習する事が必要です
自標③その臓に解いた膵¬家試験の4択 1ま期末試善寅に出しますので、復習が必要です。

評l函 方法

露剥試嵌にて却融のと期選評 ldllを 行う

0期末試験(100'/o)

受講生への
メッセージ

略力11年次婚記するア
=け

で大変だつた票洋医学激論の矢E識を思用して、異際の承石に対しどのように弁証を立てていくかを軍んでいく段栗です。弁証
を立てることが出来ると、黒者に対しどのようなお療を行つていくべきかがiよ っきりとし、説8ザ〕をすることが出来るようになります。
最業計1回

『
|グループになつて弁証を立てていきます。1年次に理解できなかつたことも仲間と話すことで少しずつ理解していくことが出来ます。授業は欠

席しないよ〕こして下さい。

【使用教科書 ,教材・参を害】

教科害 :東 岸医学臨床論 鍼灸編 :社団法人 東洋疾法筆枝協会編 防、遺の日本社出版
新版 東洋医学概論 :社 同法人 東洋残法:辛:検協会編 藤道の日本社出版
新卜頭 経絡俗穴概論 ,社団法人 東洋療法学校協会鶴 医道の国本社出版



2024年度 授業概要
単 科 :繊餐科

科園名
(英 )

臨床医学各論④

Ciinical Medicine Ger,eral Rernarks

必修
選択

必修 年次 2
担当教員

実務経験

天本 保典

○

1妻 業
形態

講義
総時F口再
(単位)

30

1

開講区分

曜日・時限

3セメ

]―ス 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】て来爽務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋医学に対する期待も年 高々まつてきている。「臨床屋学」の知識rますべての医療従事者ことつて必須
であり、鍼灸臨床家rよさらに画洋・東洋どちらの知識も必要とされる。西洋医学的な疾病観として慶学、成国・病態生理、疲状、診断、治療、予後などについて学ぶ。

実務者縫将寅12003年より現在に至るまで訪問を中心にした鍼灸臨床経験を持つている。(西洋医学に基づく鍼灸治瞭)

【到達目標】

解割学、生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活用し、西洋医学の疾病観を表,う ことを勢l連 目標とする。戒因や病態生理を把握した上で、熊状が出現す

る機1字をI軽 解し、それに対する治療法のこ当性を確認する。これらの知識を網維することによつて、患者に病態像分かりやす(説明することができる。

(具体的な目標〉
(自 標①)解割学・生理学・病理学の基礎的知識を再確認して自分で説明できる。
(目 標②)各疾患に対して、疲学,病態生理、症状、診断、治療、予後を体系立てて説明することができる。

授業計画・内容

1回 日 (目 標①)整形外科疾患の学習について必要な解剖学、と理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

2回 目 (目 標②)整形外科疾患・総論について学び説明することができる。

3園 日 (目 標②)整形外科疾患・総諭について学び説a)]することができる。

4種コ雲目 (目 標②)整形外科疾患マ骨代謝疾患につしヽて学び説明することができる。

5回 目 (目 標②)整形外科疾患・筋離疾患について学び説明することができる。

6回 目 (目 標②)整影外科疾患・形態異常について学び説目J丑 することができる。

7回 目 (目 標②〉整形外科疾患貫背椎疾患について学び説明することができる。

8回 自 (園 標②)整形外科疾患・脊髄1員 傷について学び説明することができる。

9回 霞 (目 標②)整影外凄疾患・外傷について学び説明することができる。

10回 目 (目 擦②)整形外科疾患,その他の整形外科疾患について学び説明することができる。

11回 目 (日 標①)l盾環器疾患の学習について必要な解剖学、主玉妻学、病理学の基礎的知識学び説Bチ〕することができる。

12回 目 (目 標②)循環器疾患・lb臓疾患について学び説明することができる。

13園 目 (園 標②)循環器疾患・冠動脈疾患について学び説明することができる。

14回 目 (目 標②)循環器疾患・動脈疾患・血圧以上について学び説明することができる。

15回 目 期末試営食

準備学習
時F終再外学習

(目弩票豊〕)
(目 標②)

東洋療法学校協会I解割学」I笠理学」1病理学」テキストを誘んで、あらかしめ予奮そしてくたびい。

東洋療法学校協会「臨床医学各論」,キストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

蔚画議義の丙容を確認するために小テストを
~夫

施します。課題レボートの提出も加点の材料とする。

●課題レポート(2094)
●定期テスト(30%)
御I合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

聴床医学の母語は医諒徒事著間のうミュニケエションには欠かせない共通言語となりますし、恩者へ病態の説明にも欠かせません。寛えることが多
く、大変とは思いますが頑張ってください。

【使用教科書・数材・参考書】

教科書 :東洋蕉法学校協会「臨妹際学軒論J



密024年度 授業概要
学 科 :鏡灸科

亀績 i 必俸 年次 21よ り着ゅう実装 (運動器森感・検査狂)

Acぃo曽恥CttrO und報 oxibusuon Pracど もうI SkHl等

科目名
(英 )

年 前 長 中・襲 容 スボ ー ツ

総時鶴
(単位,B…ス

歳督
形態

配布資料を基に講軽してし
ど〉盤学検査、農反射館別法、 治擦方法な

くヽ。

療機師指を31き起こす原因疾患や銭炎の越応・不適感察患を説明できtそれらを驚別することができる,また,

1鐵 日 腰下旗鶏の原醤疾患と競条繭応Ⅲ不適応疾患について説明できる。た状による反応点に基づいた取穴ができ、鍼衰施術を行うことができると

2鬱畠 腕下旗痛の治察を行うとで必要な検査浅(縫手検査)を実験できる。痕状it芸る反感点に基づいた取穴ができ、録条施勢,を行うことができる。

9磨 目 膠下旗′麻の治擦を行うとで必要な検査法(層建反射)を葉駐て'きる。遠状による反庁o点 tt基づいた取穴ができ、館灸施籍を行うことができる。

4燭爵 環上旗熊のf練録疾患と競灸適慮=挙題応疾患について説明できる。症状億よる反応点に基づいた取Aができ、鍼炎施毎を行うことができる。

5霞 濁 雲上岐盛のな擦を行うとで必要な検査法く徒手検査)を実そtできる。歳獣:こよる反応点に基づとヽた取Aができ、鍼灸施術を行うことができる。

6懺癖 顕れ肢痛の捨擦を行うとで必要な検斎法(腱反射,を察践で春る。歳状による反席チ点1と基づいた取Aができ,鍼灸施術を行うことができるひ

7回 目 緩下疲蕪,願二旗 J著の復習

8回 露 潤閣靡嘉の原因疾態と軽炎適応草不適応疾患について統I勇てきる。症携による反応森1こ基づいた取穴ができ、韓矢施術を行うことができる。

9爾 自 病欝節嘉の港療を行う五(・必要な検裁法(維手検養)を察競できる4歳状ttよ る反応燕無基づ缶ヽた取穴ができ、|,炎施衛を行うことができる.

崎回霞 肩脅景節落の始置を行うとで必要な検査法く離反射)を実践できる。症状による反声
`汽

任基づいた騨穴ができ、錬灸穂備を行うことおぐできる。

種 Lロユ建 應囃簿海の鷹因疾患と機灸態応。不適応察感t=ついて議8月 できる。歳状1ことる反資,点 こと基づいた取Aができ、熊灸穂術を行うことがで書る。

12回 目 練躊鏡漁の治療を行うとで必要な接査法(徒手続査)を案離できる4森状億よ/ψ 反海点に基づとヽた取穴ができ、〕妻灸施衛を行うことができる。

モ3固 働 捺ヨ再飾痛の治森を行うとて̀必要な検套浅(,ォ建反射)を実践でをる.虚状協よル皮蘇ぶ絶基モデいた取穴ができ、鍼羹施録を行うことができる6

14日 目 肩騨餌F第・漆関節落0篠習

lS園 穏 スト

準鱗学習
時偽〕捧学習

腹構不再雰露憂環巧瞬る1蝉 守斡た1=で 1ユ 最り覆甘ムジニ必ず、自身で緑習してい著ましよう。

鮮柄方法

韓驚護談機9oゃ、ュー碍尋〔撼1働薫r療
―
法と奈f軍凝lttFliやと`fttl轟す岳―

贄備生へて
')メッセージ

〔使鳥散科書・教村・拳考幸B露布プサント



2024年度 授業概要
学 科 i鏡灸科

科目名
(英 )

臨床生理学

Clinical Histology

必惨
選択

必修 年次 3
片山 雄エ

O

授業
形態

講義・演習
総時間
(単位 )

30

1

開講区分 1セ メ

E翌ヨィス 午前集中・美容スポ‐ツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記戦する)

この授業でははりきゅう臨床における治効機序について、主に神経生理の観点で学習していく6

本授業を受講することにより鏑鎮痛のおこる機序、循環系、運動器系、消化器、泌尿器系、生体防御系に及ぼす鍼灸の作用機序について理解することができる。

※実務者経験:2005年から2007年 まで久我原整形外科病院にて勤務。2007年 より開業。現在に至る。(n4剖生理学に基づく鍼灸治療)

【到達目標】

鍼灸による鎮痛の機序について、専r写 用語を使用せず患者に分かりやすいく説明ができるよう1こなる。
鍼灸によって起きる皮膚および筋の血流改善について、専P弓 用語を使用せず患者に分かりやすいく説明ができるようになる。
鋭灸によって起きる免疫系への作用について、専門用語を使用せず患者に分かりやすいく説明ができるようになる。

授業計画・内容

1回 目 ガイダンス ヂF,銀痛の概要について学び、説明できる。

2回 目 全身性鎮痛(ス トレス誘発鎮病〉とついて学び、説明できる。

3回 目 全身性鑽病(下 行性病覚芋Ip制系)について学び、説明できる。

4回 目 全身性館病(内 困性オピオイド)に ついて学び、説明できる。

5回 目 全身性f貞 痛(広 汎性侵害抑制調節メこついて学び、説明できる。

6回 目 背髄分飾性鎮痛(ゲート・コントロール説)について学び、説明できる。

7回 目 末4肖 性鎮痛について学び、説明できる。

8回 周 軸索反射について学び、説 E月 できる。

9回 目 鍼刺激による筋血流曼の増加について学び、説8)]できる。

10回 目 鍼刺激による動脈血圧の低下、自立策げ激による心ね数の低下について学び、説明できる。

11回 回 l蔵刺激による運動反射について学び、説明できる。

12回 目 鍼刺激の消化管に対する作用について学び、説明できる。

13回 目 鋭刺激の泌尿器系に対する作用について学び、説明できる。

14回 目 鍼刺激の生体防御系に対する作用について学び、説明できる。

15回 目 期末テスト

準備学習
時間外学習

月
=神

l霊 埋 7(''F〒栓 糸 、l′ l`分 泌 糸 の 根 曽 か 必 晏 に な りま 丁 。そ 埋 して見 えて い くことで ロ ス ロ氏為笑F口¬題 に も対 応 できるよつに ア
t卜

‐
りま 丁 6税要 後 に しつア)｀ りと

復習をしてください。最終的には患者にはりきゅうの作用効果を説明できるようになることを目指しましょう。

評価方法

筆言己畠式看父(100°/o)

受講生への
メッセージ

はりきゆうをするとなぜ痛みがなくなるのか、なぜ病気が治せるのかという疑間を解明し、その説明ができるようになります。鈍灸治療は神経系や内分
泌系と密接に関わっていることが分かります。この授業の理解のためには解剖生理学の神経系や寧分泌系の知識が必要です。復習を行いながら進ん
でいきますので神経や内分泌の知識も身につけていきましょう。

【使用教科書・教材・参考書】

はりきゅうと里論(株式会社 盛道の日本社 公益社団法人 東洋療法学校協会編)



2024年度 授業概要
学 科 :観灸科

科目名
(褒 )

総合領域⑤

Synt'lesis Realms

必惨
選択

必修 年次 0
担当教員 平げJ紘成

実務経験 O

l畏 葬
形態

謗教
総蒔閤
(単 位)

30

1

開請区分

曜日'時限

1セメ

ヨース 午前巣中 !美容スポーツ

(授求め学習内容】 (※実務経験のある教負〔矢働見を有する教員が、どのような授業を実施するJ)か t具体的に官B載する)

この授業|よ リハピリ予―ション健学を中心とした国家試験対策に主携長を置いて総復智の誇義を行つていく,2年友に学習したlttl容の中で回家試培会の摂出主要
~目

の中か
ら大:警棘ポイントを確認しながらすすめていく。ポイントを確認した後に実際に模l,え問題を解き、間違つた問題残Ft認拶ること

‐
ζr貧 えるべきボイントと理解t´なければな

らないことがさらに明確になる。この授業の後に1よ 穎似問題が出題された場合にはこ解を導き出すことができるようになる。

実務絡教 ,2018年 から2020年 まで沖髯部統合医無学院付届鍼灸婉にて豪ね務。現在に垂る。(中医学・現1峰鍼灸医学に基づくま滅灸治療)

1と1速 日榛番

リハピリテーシヨン医学の国家鎖験眸1題に対応し得点でき′4よう|ユなる。

溝乗討帥1内審

∫回 騒 オリエンテーシヨン

2回 唇 リハビリテーション医学のリハどり,―ションの総説にB轟する国家雷式験関連問題を解けるようになる。

3園 露 リハビリテーシ督ラlた学のよC10常 、ICFitl要 iする国家試験黎i連曲鐸漏を解けるよう:こなる。

lfO』 鵬 リハビリテーション云学のM胡刊i関する国家試験関連問題を解けるようになる。

う固 日 リハばリテーション爆学の理学禁法に諄!する国家試験撰1連 舛ll患額を解けるようになる。

6回 層 リハばリテーション医学の作業驚法と言語聴覚譲法に帯慟する国家試験関連 Fal騒 を解けるようになる.

ア囲麟 リハだリチーション医学ヂ′パーキンソン病にl長島する国家試H寅関連Fr身 題を解けるようになる。

8園 礎 第2～ 7輿 量の講義内容総千
'習

9園 園 リハどリテーション医学の題率中に関する国家試嘉賓関連″予蜀題を解けるようになる。

10回 目 リハビリテーションレ柴学の書嶺竜換傷に,よ
いする国家試験儀鳴逮 ,P与 題寺解けるようになる,

11回 目 リハビリテーション医学の切断に,業4す る国家試験関連rpl題 を解けるようitな る。

12回 目 リハビリテーションは学の小 F↓ 蘇l革に鶴する国家試善交l欝 連問祥漁を解けるようになる.

13回 目 リハビリテーション医サの鱒節リウマチに関する国家試獅央関連問題を解けるようになる。

14園 目 第9～ 13固 震の講義内容総復習

15藝 目 期末試露寃

準 l溝学瞥
時FR耳 外学習

講義内馨をまとめて整選していて復習の時 F,巧 をつくつてください。

評価方法

期末試験 (1004る )

受
`斉

生へ (′,

メッセージ

この授主で韓 =お
tヽても必察の知識tとなります。また国家漏式験

“

:題 にも対応できるよう子となりますので一語:とがんfま り承しよう。

【黛岸教科書・教猫,参考書1

リハrリテーション医学第4版 (医歯棗出|:炭株式会社 社団法人 東岸療法常検協会編)



2024年度 授業概要
学 科 :朗灸科

惨
択

必
選 必惨 S

担当教員

実務経験

波多野 朝香

O
年次力

『

アヽ

Ｂ

英

科

ｆ

総合領域⑥

Syぃthesis Realms 1セメ

ユース 午前集中・美容スポーツ

業
態

授
形

議 義
総時F口身
(単位 )

３０

　

‐

開講区分

F歪 日,時限

た国家試験対策に主欄長を置いて講義を行っていく。国家試験出超の中から範囲を繊つて,大事なところを復習ス確認しながらすすめていく。
実際に問題を解き、間違つた問里理を1問ずつ確認することで、各自、P口H違えた理由や覚えるべきところなどを明確にする。

【l受業の学習

リテーションセンター 治病院にて勤務。ら2011
2年から2α l

付属病院の内科外来、明治鍼灸大学付属鍼灸院にて研,多 ぅ

【〕I違 目擦】

臨床臨学?よ諭の過去問題や模試問題を1関でも多く正解できるようになアゃ。
敏実に白1富 をもつて解ける問題が増える。
l苗科局の縮饉4〕からの出題でも、業がりを理解して解待を導き出せる。

授業計固・内容

1毎籍 復習授業、鶴床医学総諭に問するlil家試験過去

“

I題の演習、解説①(騒 l獄 置i接・バイ今ルサイン)

2回 昌 復習投業、臨床医学総識に関する国家試験過去問題の演習、解説②(全身の診察④〉

3回 景 復習授業、砕務床医学総論に関する「工l家試験過去関諺の演習、解説⑥(全身の診察②)

4回 目 復習授業、臨床医学総論に盈再する国家試験過去問題の浅ニュコ、解説①(金 身の診察④)

3回 ヨ 復習授業、商床医学総論に関する国家試験過ム語〕題の演習、解説⑥(局所の診察①)

6191封 復習揆共、臨床憾学総論に関する箇家試験過去問題の演習、解説⑥(局所の診察④)

才□目 復習授業、薦床医学総論に関する国家試験過去問題の演習、解説②(局所の診察③)

8ぼ口」斜 復習捜共、臨床医学総静に臓僻jする国家試験過去闘諺の演習、解説0(局所の診察④)

9回 目 復習投紫、臨床医学総論に関する国家訳蛾過去P口場鮨の浅習、解説③(神経系)

10回 目 復習授業、艤床医崇総論に関する国家試馬実過去P爾鞠鑢の演習、解説①(運動機能検査)

11回 目 復習操業、臨床医学総静に》身する国家試験過去,コ〕題の洩普、解説0(購,床機能検査)

12園 目 I夕 習授業、臨床医学総論に関する国家試験過去悩1騒 の演習、解説⑫(合 身の症候)

13囲 目 復習猥業、編床医学総講,こ 関するl玉」家試験過羞問題の浅習、解説⑬(金 身の琥候)

14回 目 期末試験

15揮 1日 期末試験の解答と解説

準備学習
時間外学智

授茶の後に、もう一度復習と、自分が勉強しているプートやむと4単
~l子

などに足りない部分を書き込も`などして下さい。

評価方法

足激訳≧央にて、矢田蔵 の到 遅こ中l赴を行います .(80。6)

出席隼 にて評 価を行も`ます 。(20%)

受講生への
メッセージ

国家ξ(云実に向けて、コツヨツ復習してしヽきましよう :

自信をもつて確棗に解ける問題き、村湖でも多く増やして行きまこ́ょう t

(毎回、臨床医学総論の懸B布船子を忘れずに持つてきてください,

1使 用執櫻書・教材・参 考書 】

腱業内でも資イ|を憑B布しますが、既に配布されている国試対策の冊子寺毎回持つてきてください。



2024年度 授業概要
学 科 1鍼灸科

科用名
(英 )

臨床医学各論⑤

cnnical Medicine General Renlarks

必修
選択

必修 年次 3
担当教員

実務経験

天本 保典

O

授業
形態

講義
総時間
(単位〉

30

1

F折弓講区分

曜日・時限

1セ メ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東岸医学に対する期待も年々高まってきている。「臨床医学」の知識はすべての医療従事苦ことつて必須
であり、鍼灸臨床家はさらに西洋・東洋どちらの知Ξ畿も必要とされる。画洋医単的な療病観として疫学、成因・病態生理、症状、診断、治療、予後などについて単ぶ。

実務者経験:2003年 より現在に至るまで訪問を中心にした鍼灸臨床経験を持つている。(西 洋医学に基づく鍼灸冶療)

【到達目標】

解割学、生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活用し、西洋医学の族病観を養うことを劉達目標と

'る

。成因や病態生理を把握したとで、症状が出現す
る機序を理解し、それに対する治療法の正当性を確認する。これらの知識を綱審儀することによつて、患態に病態像分かりやすく説明することができる。

(具体的な目標〉
(目 標①)解割学・生理学Ⅲ病理学の基礎的知識を再確認して自分で説B月できる。
(目 擦②)各族患に対して、疫学,病態生理、症状、診断、治療、予後を体系立てて説日月することができる。

授業計画・内容

1園 爾 (自標①)血液疾患の学習について必要な解割学、生理学、病:堅学の基確的矢霞識学び説明することができる。

2回 需 (目標②)血液疾患・赤血球疾患について学び説明することができる。

3園 園 (目標②)血液疾患・白血球疾患について学び説B月することができる。

4回 目 (目標②)血液疾患・リンパ網内系疾患・出血性素困について学び説明することができる。

5回 用 (日標①〉神経疾患の学習について必要な解割学、生理学、病理学の基礎的ケB識学び説明することができる。

6回 目 (目 標②)神経疾患・1凶血管疾患について学び説明することができる。

7回 目 (目 標②)神経疾患・脳血管疾患について学び説明することができる。

8回 目 (目 標②)神経疾患・H撻 沓髄腫瘍について学び説明することができる。

9囲 目 (目 標②)神経疾患・基底核変性疾患について学び説明することができる。

10回 目 (園 標②)神経疾患・その他の変性疾患について学び説明することができる。

11回 目 (目 榛②)神経疾患・認知症性疾患について掌び説明することができる。

12回 目 (目 標②)神経疾患・筋疾患について学び説明することができる。

13回 目 (園 榛②)神経疾患・運動ニューロシ疾患について学び説明することができる。

14回 目 (目 標②)神経疾患・末1樹 神経性疾患・機能性疾患について学び説明することができる。

iS回 目 期末試験

準備輩習
時湖外学習

("習 標∪)粟 j手 環濫字板柄JttI角事測字」I笙婆~子
どI病堰早」テキストを読んで、あらかしめ予奮をしてくたさい。

(調 標②)東洋療法学校協会r臨床医学各論」テキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

耐回講義の困谷を確認するためにおヽテストを冥施します。課題レポートの提出も,l霞 点の材料とアる。
●課題レポート(20,ノ。)

●定メ樹テスト(SO°/o)

審け合で成績評1面を行う。

受講生への
メッセージ

幅床 医字の用語 は医療従手者 F撥1

く、大変とは思いますが瑕張つてください。
ンに lま 欠かせない共 ,盛 言語 となりよすし、患奮へ J丙 悪 の説 ll,1に も欠かせません。冤えることが 多

【使用教科書,数材,参 考害】

教科幕 ,東洋療法学校協会「臨床医学各論」



2024年度 授業概要
学 科 :銭免科

担当教員 白木 芳弘・藤崎 舞椰修
択

必
選

必察 年次 e

霙務経験 0

1セメ

科目名
(英 )

主体観察学

( Physicat ixamination) 開講区分

曜日・時限ヨース 午前集中、美容 `スポーツ

窯
態

援

形
滅 習 螂的

1年～2021年 :医療法大 中村整形外科懸院で理学療法ととしてリハビリ業務に従事

はの で ますはじつくりなく、「ボ手ィナど

k到遠目線】

これまで学んできた解割の次程識を崇除に撤ることによつてより理解出来るよ引こなる。 鍼灸治療の現場で必ず必要になる骨、燃鷺節、筋の構造を3次元的に理解し、体

表から触静出来るよう|こなる。また、掴々の身体の進しЧこ気づき、相手にも説明できるようになる,

具体的な目標
③構造の位造を探し出すこと
②構造の綺徴1こ気づくこと
③治療法を決定できるように構造の賞あるいは状態を,子価すること

授祭静醸・内容

1回 翻 (講義/来技)オ リエンテーション、姿勢線察

2回目 (講義/実技〉姿勢観察k膚園節の骨触診

8回目 (講義/実技,眉機節の肯触診

4回爆 (講裁/案技)届園鮪の敏部組織触診

S副露 〔講套/実炊)溝儀電節の働緻簿可勁
'蒙

、伸盤学的検査.特殊な検査

G倒目 (講義/実績)射瞬節θ>母驚鯵

(講義/実技〉針燭鮪の軟部籠織触診7回目

8回目 (講蓋/実績)肘閾節の観節耳動城.神経学的検査、待殊な検査

9回 目 (講義/実枝〉手闘簿の骨触診

10回 目 (講義/実抜〉幸関節の骨触船

刊割目 (講譲/実猿)手調簿の軟部機韓触診

(講奈/実技)手関簿の関簿耳動域、神経学的検査、特殊な検査12回目

13回 自 (講義/実故)総まとめ

14回 目 (講載/典技)■スト前対策

ヽ回目 案機,スト

準備学習
時間外学習

骨、所、関野の名称、場所を理解しておく必要があり事す。

評価方法

実技試験 100点

受講生への
メッセージ

身体の熱紗は、臨床で重要になつてきます。実技を通してたく苔ん経験して身につけていきましょう。

使

ゲーション～触つてわかる身体解と
'1～

骨標本、角度計、マジックペン



2024年度 授業概要
学 科 :鏡灸科

O

留 藍子

鐘積 : 必修 年 次 3
担当教員

実務経験
科自名
(英 )

東洋医学臨床論④

Trむ ditiOFlal Chヤ lese Medisire CFnic,1イ heo,～ 総時間
(単位 )

３０

　

‐

開講区分

曜日・時限

セヽメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ
講義

授業
形態

毎回ひとつの症状をテーマに置き、その症状を引き起こす疾患についての講義を行う。また、その中から鍼灸院に訪れる可能性がある病態を絞り、その疾患の鎗

方法を伝えていく。参考としてそれでれの症状別の治療穴を紹介する。

2012年 ～2014年 品川整骨院にて雀城灸治療に従事していた。(東洋医学に基づく鍼灸治療 )

の 、具体的に記載する)の見の【授業の学習内容】 (

中心に進める。必要ほ応じてグループワークやディスッカッション、実装を行う。

臨床において遭遇するであろう疾患に対して、患者が謙える症状から疾患の鑑別ができるようになる。また、す́虎灸治察の適用・不適用、緊急を要するかどうか

断を行う事ができる。

【到達目標】

1費業計画・内容

1園 目 ュ買痛が主訴となる疾急につもヽて説明する事ができる。競灸治療の不適応や緊急雀要するケースモデルを説明する事ができる。

2回 調 腹痛が主訴となる疾患につとヽて説β)とする事ができる。錫炎治瞭の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

3回 毒1 胸鳴が主訴となる疾患につとヽて説靭する事ができる。鏡灸治廉の不通応や緊急を要するケースモデルを説 BチIする事ができる。

4回 露 不懇民が主訴となる疾魚rこつとヽて説日月する事ができる。雛灸治療の不璃応や繁魚を要するケース■≧デルを説明する事ができる。

5回 岳ヨ 便秘が主訴となる疾患
'こ

ついて説り1する事ができるぅ鍼灸治療の不速応や系翼急を要するケースモデルを説明する事ができるっ

6回 目 下痢が主訴となる疾患について説日月する事ができる。鐵灸治療の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる争

7国 目 月経異常と更年期障害が童訴となる疾患につとヽて説日月する事ができる。fダ,灸治森の不透応や緊急を要するケースモデルを説日男する事ができる。

8回 目 EDが主訴となる疾患について説B月 する事ができるし鍼灸治環の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

9園 目 拶卜尿障害が主訴となる疾患について説明する事ができる。錨灸治療の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

10回 自 腰下舟表痛が主訴となる疾患について説明する事ができる。鍼灸造療の■ヽ適応や繁急を要するケース推デルを説明する事ができる。

11回 麟 類上肢病が主訴となる疾患について説明する事ができる。鋭灸治療の不適応や緊急を黎するケースモデルを説明する事ができる。

12回 目 騰1ヂl節痛が主訴となる療急に■)いて説明する事ができるこす厳灸治残の不嫡応や緊急を要するケースモデルを説研する事ができる。

13回 目 肩闘齢病が主訴となる疾患について説明する事ができる。全成灸治Jtttの 不適応や緊急を要するケースモデルを説F)11る 事ができる。

14回 目 耳鳴り,難聴が主訴となる疾患について説明する事ができる命鋭灸治療の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができるっ

16回 目 期末試験

準備学習
時間外学習

将示|の鏃原に溝かす為に、必す講義後に編言げて下さい。

評価方法

筆認試験による定

'Vlテ

スト(100%〉

長講生への
メッセージ

競灸師には現代懸学と東洋医学前方の角謝が求められます。鍼灸師にできる現代医学の鑑別法を学んで興践していきましようし

【使 用 奪ヌ科 き・報 秀ラ子・参 考 き 」 建じ仲 ノリツ トあ り、果 ,キ 医 早 鵡 床 切「
'報

科 香



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

はりきゅう実!丈 (実技審査対策②)

Act,puncturo anO MoxiblJstion PracticaI Sk‖ Is

必惨
選択

必修 年次 3 、爆叢誌具,工…坤………票富,…兼帝,………μ……イ
実務経験 :       ○

,ュ
4業

形 態
j貞習

総時間
(単位 )

30

1

開講区分

・時

1セメ

ヨース 午前集中・美容 ,スポーツ

【授業の学習内容,(※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

・担当教員による説E月 と模擬実技の後に、それぞれが実技練習を行う。教員が見回つて指導していく。
,身体各部位に対して、安全に刺入できるように練習していく↓
・他者の身体に対しての束1人深度や束け入角度を自在にコントロールできるよう子こするぐ困標を設定して練習していく。
,ペア同とで練智するcお重いに痛みのチェックをして、技術を研鎖していく。
・実技審査に向けて技術の向上を図るっ

※実務者経験 :実務経昼費:2012～ 2014年 品川機骨院にて金虚灸造療に従事していた。(交 洋医学的治療 )

【到達目糠】
,はりに関する技術や知識を習得し、はり施術を安全におこなえる能力と医療従事者としての態度を身につける。
・実装審査に合格する。
1問診や施術の技術の獲得。
・疾患名を簡診を用いて導き出せるようになる。
,漢患名に対する,スト法を導き熊せるよう1こなる

4畏兼計画ギ内容

t悧 自 案技審査に向けての練習 (鍼治療と灸治宗)

?回 日 実捜審査に向けての練習(鍼治療と灸治察 )

3回 目 実技密奔に向けての練習(鍼お廃ど:灸 滑療 )

4回 瀾 実枚審査に向けての練習 (Fn島 診)

5回 目 実技審査に向けての練習(問診 )

6園 目 実技審査に向けての練雷 (テスト法)

7回 圏 実技審査ヽに向けての名束智くテスト法 )

8回 自 実技審査に向孵ての熱習 (国 顔試F碑葛)

9回 囲 実猿審査に向けての練習 (口 頭試問)

10回 目 実技審査に向けての練習 (関 診、テスト法、日竣試閣、簸治療、灸治療を通しで)

11回 目 輿技審査に向けての練習(間 診、テスト法、国頭試間、鍼治蕪、灸治療を通しで〉

12回 目 実枝審査に向けての練習 (問 診、テスト法、国頭試閣、鍼治療、灸治擦を通しで〉

13回 目 実技審査に向けての練習(閥 診、すスト減、国襲試職、穀治機、灸治余を通t´ で)

14回 用 実技審査に向けての練習(間診、テスト法、回頭試閣、鍼治擦、灸治療を通しで)

15回 目 実枝審査に向けての練督(問診、テスト,去 、鰤張言式問、銀お療、灸治,寮 を通しで)

準備学習
時間外学習

段熊時 F碍巧タトにも1支 術の習得のため,自 身で学習する必要がある

評1両方法

出席率のみで成績評価を行う。
●出席率 (100。/o)

受講生への
メッセージ

実様幕蚕に向 1サ て頼張つて奮きま /ヽょう。

【使用教科書・教材・参葛́書】

経絡経穴概論 1よ りきゅう実技教科書



2024年度 授業概要
学 科 :釘4立 灸科

科目名
(英 )

関係法規

Regutations

必修
選択

必修 年次
片出

3
C)

撰業
形態

講義
総時間
(単位 )

1セ メ30

1

Fチ月講区分

曜日'時ヨー入 午前集中・美容スポーツ

【獲業の学習内容J(※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業ではあん摩マッサージ指圧師はり師きゃう師に関する法律を中心に講義をして学んでいく。また、その他の医事法規や医療従事者としての倫理についても
講義にて学習していく。本授業を受講することにより、はり師きゅう師として、医療従事者として法規上行つてよいことと悪いことが半け別できようになり、適切な業務を
行うことができるようになります。

※実務者経験:2005年から2007年 まで久我原整形外科病院にて勤務。2007年 より綿業。現在に釜る。(解割生理学に基づく鍼灸治療)

【到建路糠,

法の沿車とf滅灸の現1大 について学Ⅲ習し、伝統医学としての鏡炎の成り立ちを把握できる。将来業務を行う際偉達守しなければならない法規についての知識を獲得
する。また広告や罰卿1についての知識も獲得する。また、施衛所の開設や訪問治療を始める際の必要条件や申請方法についてのするため,こ 必要な知識を得、翻
設の瞭に対応できるようになるっ盤事法規について幅広く学習し、国家試験に対応できる知識を身につける。

授業計画・内容

I回 目 ガイダンスあはき師法の沿驚の概要について学び、説明できる。

2回 目 免許の資格要件について説ヨび手できる。

3露 翔 名無の登録事瑣について説明できる。

4回 霞 免許証の意味と遮4内 期限について説Bナlで審る。

5回 目 業務の範囲につしヽて説 llジユできる。

6囲 覇 臨検検査と業務に関する指示を行う者について説明できる.

7回 目 施術所の罵け出串 r貢 につしヽて説日チユできる。

8回 日 施術所の備ズ_アoべき要件について説明できる。

9園 目 広告しうる事項について説明できる。

10回 目 鍼灸に関する罰則について説明できる。

11圏 目 医事法規のX重類と概要について学び、説明できる。

,2回 目 栞事法規の概要について学び、説R月 できる。

13回 目 衛生醐係法夕民の種類について説日)】 できる。

14回 目 社会福祉関係法規、社会保険関係法規について概要を学び、説明できる。

15回 目 期末テスト

準備学!習

避キ問夕Ⅲ学習

園ス認駁対束 の重 :隻率イント脅各破 栗でまとJ)て いまアので散票閤谷 9'霰智 と警
'塁

をしKくたきい。

評鰤方法

●小予スト(40%)
●定期テスト(60%)
割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

この投業では学習したlttl容 のTc口弁鶴を次国の授業開始に小テストを行い確認します。小テスH衣段業評1西 にt,なりますので遅刻、欠席をしないようにして
ください.

関係法競 (医歯薬出版株式会社 公益社鋤法人 東洋庶法学校協会編〉



2024年度 授業概要
学 科 :鋭灸科

科目名
(英 〉

東洋医学臨床諭⑥

fraditional Chinesc MedisiFヽ e Cttnicみ :Theけ rw

必惨
選択

必修 年次 3
担当教員

実務経験

永田 周平

O

授業
形態

講 義
総時間
(単位)

30

1

開講区分 2セメ

〕翌日ヨース 午前集中・美容スポーツ

【|―受業の学習内容濃 (※実務経験のある教員、矢n見を有する数員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

こね.までに学んできた東洋医学臨床論の知識を使って、より臨床的な理解を深める。また、東洋医学概論・縦絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床盛学総論・臨床医
学各論の復習も交えつつ、総合問題へのアプローチの仕方を身に付ける。

※実務者経験 t実務経辱父:2007年 より「あきほ整骨院」にて鍼灸治療に従事し、現在はrこひろ鍼灸治療院」にて在籍。(票 洋医学に基づいた蛾灸治'残 )

【到遠園標】

東洋藤_学概論・経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床藤学総論・臨床医学各論の知識をリンクさせながら、総合問題rミ対する44法を導き出す。または、針l女 灸臨床に
おいて患者が訴える症状から疾患の鑑別ができ、朝灸治療の適用・不適用、緊急を要するかどうかの判断を行う事ができるようになる。

授業計画・内容

I回 目 東洋盛学概論・経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々な問題の4択を解きI理解することが出来る

2回 目 東洋医学概論。終絡経穴概諭'東洋盤学犠床論・臨床医学総諭・臨床際学各論の知識を利用した様々な間部の5択を解き理解することが出来る

8回 目 東洋医学槻論・経総紐穴概論・東洋藤学臨床諭・臨床雰学総論・臨床懸学各論の知識を利牌し上様々な閥R員の6択 守解き理解することが出来る

4回 自 東洋魔学概論 ,経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論`臨床盛学各論の知識を利用した様々な悶題の7択を解‐浄理解

'る

ことが出来る

5劇 鶏 束洋篠学概論・経イを経穴級論・東岸医準臨床論・臨床盤学総論・臨床医学各論の知識を利用に,た様々なP′u日趣の8択を解き理解するこれが出来る

0回 目 東洋医学催テ論 X絹絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々な問韻の9択を解き理解することが出来る

,国 爾 東洋医学概論・経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々な間鍛の10択を解き憂こと解することが出来る

8回 目 東洋医学概論・繕絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々な問題の日択各解き理解することが出来る

9回 目 東洋医学概論・綾絡経穴概論・東洋医学臨床論i臨床医学総論・臨床医学各諭の衣爾識を利用した様々な問題の12択 を解き理解することが出来る

10回 目 東洋顔学概論・経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・義床医学各論の矢霞言畿を利用した様々なrロヨ題の二8択を解き理解することが出来る

11回 Eヨ 東洋底学概論,経絡経穴概論・東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々な問題の14択を解き理解することが出来る

12回 目 東洋医学概論・経絡経穴概論・東洋医学臨床論。臨床医学総論・臨床医学各論の知識を利用した様々なFo与 題の15択を解きI里解することが出来る

13回 日 東洋医学槻論・経絡イスi穴概論"業洋隠学臨床諭・臨床医学総論・鶴床医学各論の知識を利串した様々な鮒題の16択を解きI確解することが出来心

14回 目 東洋盛学概論・継絡経穴級諭工東洋医学臨床論・臨床医学総論・臨床盤学各論の知識を利用した様々な簡越の17択 を解き1繋 解することが出来る

16回 目 期末試験

準備学習
時間夕1学習

付 米 (′ジ齢

'本

に_,百 が コ 為 1ミ 、必 7苗母轟 伐 Iこ 1夏 暫 し t卜 ごい c

評価方法

霊ξEξA鎮 IIIよる足期テスト(100%)

受講生への
メッセージ

雲厳炎日けlに Iま現代麻字を貫洋篠字間万の矢n識が求められます。
鍼炎禽下にできる現代医学の鑑別法、治療法を学んでいきましょうc

1lR用手央科 苦・子う【蒻
°参 巧 醤 ,雲じ1,プ リン トの り、

東洋医学概論・継絡経穴概諭'凍洋医学臨床諭・E扇 床医学総諭・臨床医学各論



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

病態生理学

ClinicaI P4ySiOlogy

必惨
選択

必修 年次 3
学爵当教員

実務経験

片山 雄エ

O

捜業
形態

講豪・演習
30

1

総時間
(単位)

開講区分

3譴 日・時限

2セメ

ヨース 午前集中・美容スボーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に詑載する〉
この講義では、解削学たと理学に無点を絞り、人体を体表面から内部にI鶏 かつて行き、そこに1可 が存在し、どのような作用をしているかなどを改めて理解することを
目的とする.臨床に出て憲者に接する際にも解割生理学の知君競は必須となるので、医師や看護師など患着を包括ケアしている霞メディカルスタッフと憲者の状態に
ついて情車僕交換したり、家族や患者本人に説明できるよう1こなることは臨床稼としても重要な技術となるむ

※実務経験者経験:2005年から2007年まで久我原整形外科病院にて勘務。2007準 より開業。現在に量る。(漁4剖生II宴 学:に基づく鋭灸治残)

こ郵1達 目標〕

解割常、生理学の基本的な知識を修得する。人体を構成する要素を学び、それらがどのような作用をしあいながら生命活動をしているのかを理解し、一般の方に説
明できるようになる。
<具体的な目標>
掛標①生理学、解割準の基後を再確認し、習熟度を高める。
目標①活動時に人体で何が起きているかを説明できるゎ
目標③回試聞題で■解数を増やす。

猥素計薗・内容

1回 目 消化器の構造・機能について説日月できる。

2回 目 消化器の構造・機能について説B月 できる

3回 自 消化器の構造・機能について説明できる

4劇 自 循環器の構造・機能について説ロナ1できる

S回 露 循環器の1斎造・機能について説明できる

6回 目 循環器の構造・機能について説明できる

7翻 霞 呼吸器の構造・機能について説明できる

8回 轟 呼吸器の構造・機能について説麟刃できる

9回 霞 泌尿生殖景母の構造・機能について説明できる

10国 日 泌尿生殖器の構造・機能について説明できる

il回 目 泌尿生殖器の構造・機能について説明できる

12回 目 神経系の構造・機能について説明できる

13鳳 目 神経系の構造・機能について説明できる

14回 目 神経系の構造・機能について説明できる

15回 目 まとめ

準備学習
時間夕ヽ学習

(郵 採くlジ

'H争

神
'7、

笙ユ塁写 Iこついてヤ苫が必妥 K・ア。

(圏 標②)講義内容について復習をし、内容を理解することが必要です。

評価方法

出席挙にで評lttlす る

受講生への
メッセージ

解剖生理学はヒ五』試合格だけでなく、臨床に出た際でも必察の知識となります。
過去学習した内容を思い出し、忘れていた部分を再度勉強惨得しましょう。
身体の正常な反応を理解することで、異常 (疾患、疾病など)を見つけることが可能になり、治旅へ用いることがでさますので、国試だけでなく、その後
の臨床を見l尼

・えて勉強していくようにしましょう。

配布プリント



卵4将弦 権推綱慨
単 苺 :鏡養科

白 末 努 弘 Ⅲ藤 婚 露 幅「
8

0
必移

選択
必須 年次

2セメ

科目名
(英 )

総合領域⑦

( SVAtheSis Realtts〉 授業

形態

３。

‐

翻講区分

罐日・時腰a―λ 年 前 桑 中 、羮 容 'スボ ー ツ
演習

総時間
(単位 )

まサ'1まし→

てリハビリ業務にl差事

臣4違 園標】

これ奮で学んで書た解割電B知離を実除に触ることtiよってより理解出来るよ〕こなる。鍼灸冶察の現場で必ず必要になる骨、閥節、筋の構造を3次元的に理解し、

体装から触診嵐茶るようになる。また、個々の身体の違いに気づき、相手にも説明できるようになる。

具体占うな目標
0構造の位置を探し出すこと
lЭ帯造の特徴it気づくこと
Э治療法を決定できるようrこ構造の質あるtiは状態を評価すること

1回 目 (語義/実放)オリエンテーン日ン、1学期の復習

(講義/実機
'段

閥節と骨盤の議診、骨負ミ診Ⅲ歓部組織撤診2団 露

3回 霞 (講犠/案技)股関節と骨盤の関節可勲域、神経学的検査

4慰nJ昌 (講義/実放)股関節と骨藍の特殊な機査

5国 霞 (講 機/案猿)膝関節の骨散診Ⅲ軟部組織畿診

奪働昌 (講義/実擦)臓欄節の関簾可勘域、神章番学的検査

▼日目 (簾議/輿技)膝閥節の特殊な擦査

8園 目 (講義′実枚)足部と,と畠島節¢骨繊診

9国 目 (講義/実技〉鳳部と足関部の骨触診

10回 目 く諸義/実抜)尾部と足鶴簿の執鋒組織触診

11回 目 (講議/実技)足部と)遭 関節の再目節可助域と細J経学的検査

12回 目 (講義/臭技)チと部とメと蘭節の特殊な検査

13回 目 (講鶏 /典猿)総まとめ

4ヽ国 目 (講義/案技),スト前対策

15ロ ロ 案枝テスト

準備学習
時!性Чタト学督

番i薪 (蘭節の名林、壊誘を理解しておく必要があり奈すi

評懐方法

実故【試験 100点

受講生への
メッセージ

募体い織紛:よ、鶏床で重要になってきます(す 賞l丈憲電11でたくさん盤を費して募1とつけていきましょうも

【模持l教科書・教材・→着書授

ボディナビゲー‐ション～散つてわかる身体解割～
酪布資料、骨標本、角度計、マジックペシ



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

総合領域③

Synthesis Realtts

必修
選択

必修 年次 3
担当教員 平山 紘威

実務経験

捜業
形態

議蓄井
総時間
(単位〉

30

1

開講区分 2セ メ

a程 日a―ス 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※ 実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような機業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業1法 リハどり予―シヨン医学、病理学を中心とした国家試験対策によ眼を置しヽて誘義を行つていく。1、 2年次に学習した内容の中で園塚試験の頻出I真 目の中
から大学なポイントを確認しながらすすめていくれポイントを確認した後に実際に模擬問題を解き、F再う建つた問題を確認することで覚えるべきポイントとI望解しなけれ
ばならないことがさらに明確になる。この授業の後には報似F』η題が出題された場合に1ま 正解を導き出すことができるようになる。

実務経験 :2018年から2020年まで沖縄統合医療学院付属競灸院にて勤務。現在に源る。(中 医学,魂代鍼灸医学に基づく鍼灸治療)

【割達自標】

リハどり,一ション医単、病理学の国家試舞実過去F獨毒題に藍解できるようになる。国家試験関連β騨ヨ越に対しても正答率7割以上をとれるようになる。

授業計画 '内容

l翻 爾 リハビリ
'―

ション医学の脳卒中に関する国家試験関連問講を解けるようになる。

2距口轟震ヨ リハビリテーション医学の脊髄孝員傷に関する国家試験関連 P何構触を解けるようになる。

3優口」とヨ リハビけテーションlく_学の切断に関する国家試験関連問題を解けるようになる。

4園 国 リハビリテーション医学の小児麻痺に関する国家試験関連問題を解けるようにな・る。

6回 需 リハビリ,―ション医学の開節リウマチに関する国家言A験関連問題4解けるようになる.

6輝1目 リハビリテーション医学のパーキンソン病に関する国家試験関連問題を解けるようになる。

7国 Iヨ リハビリテーション医学の呼吸器の関する国家試験関連問題を解けるよ〕こなる。

8回 爾 疾病(璃気)について病理学をまとめる。疾病(病気)に関する国家試験P尋鳴越を解けるようになるれ

9回 lヨ 病因について痛理学をまとめる。病因1こ 8母 する国家電式験弱題を解けるようになる。

lorぃB目 循環障害について病理学をまとめる。循環障害に関する国家試験問越を解けるようになアoっ

‖回 目 退行性変性について病理学をまとめる。還行性変性に関する国家試彗負問題をR睾 けるよ〕こなる。

12回 毒| 進行性病変について病理学をまとめる。進行性病変に関する薗家試験問題を解けるようになる。

13燃 露 炎症について病理学をまとめる。炎症に関する国家試験P瞬民題を解けるようになるゥ

14回 目 腫瘍について病理学をまとめる。免疫異常エアレルギーに関する国家試験問題を解けるよう1こなる。

15囲 目 先天性異常について病理学をまとめる。先天性異常に関する国家試験簡題を解けるようになる。

準十歳学習
時制外学習

横票後 に f冥 習 、問題藻智を行 つて矢倒識をだ看させてくださいぅ

評価方法

●段素繊′稼手 (100。/o)

受講葉への
メッヤージ

国雰試峡 に向けてがんは ,ていきましょう。

(使用教科書・教 4オ・参考奉】

リハぜリテーション盗学 (医歯薬出版株式会社 社団法人 東洋療法学校協会編)病理学 (医 歯薬出版株式会社 社団法人 束洋療法学校協会編〉



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科国名
(英 )

総合領域③

Synthesls Realns

必修
選択

必修 年次 3
担当教員:     天本 保典

実務経験 :       0
授業
形態

諮義
総時間
(単位)

30

1

開講区分

曜口・時限

2セ メ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【捜業の学習内容】 (※実務経験のある教員、矢碑見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な金人的医療が求められる現代社会において、鍼灸師に求められる知識七年々高まっている。これに呼応するよう「はり師」「きゅう師J免許の国家試験P"路

越も以前よりも難易度が高く、臨床を意識したものへと変化しつつある。この変化に対応すべ〈授業内で扱つてきた知識をさらに深めるため、もしくは難易度が増した
国家試験に対応するため、補講・補習を目的とした講義を行う。

実務者経験 :2003年 より現在に至るまで訪問を中心にした奮戯灸臨床経験を持つている。(西洋医単に基づく91,灸 治療)

|【郵子連自標】

今までに学スノだ西洋系教科と東洋系教科のそれぞれの知識を整理,復習をすることにより記憶の定着化を図る。弱漁寛服に重点を置き、問題を解くなどより実践的
な方法で国家試験対策に取り組んでいくn

(具体的な目標〉
(目 標①)国家試験と同じ形式の4択 Fu月 題に対する解説を講義形式にて、知識を整理・復習する(インプット作業)。

(目 標②)国家試験と同じ形式の4択問題に対する解説を講義形式知識を整理・復習する(アウトプット作業)。

授業計画・内容

1回 国 国試形式の問題を解いてより実践力を養う講義

2回 目 国試形式の問題を解いてより実,:毎 力を養う講義

3園 爾 圏試形式のF口島題を解いてより実賤力を養う講義

4回 目 国試形式のF口身態を解いてより実践力を養う講義

る回目 国試形式の問題を解いてより実践力を養う講義

6回 目 国試形式の問題を解いてより実践力を養う講義

7回 目 園誡形式の問題を解いてより実践力を養う講義

8回 目 国試lF′ノ式の問題を解いてより実践力を養う講義

θ回国 圏試形式のβ瞬句題を解いてより実践力を養う講義

iO盛。4目 Ittl訳 形式の問題を解いてより実践力を養う講義

11回 目 国試形式のFコ弓饉を解いてより実践力を養う講義

12回 翻 圏試形式のrコ与鯨を解いてより実践力を養う講義

i3圏 鐵 期宋試森父C)

1 4End目 期末試斉負②

:5在β」日 期末試験③

準備学習
時間外学習

(H4争餌))

(目 標② )

(囲 標③ )

4手尺岡母ヨを角4く I〕 ツを曽侍する。
P博再違つたFa弓 題のやり直し作業を習慣づける◇
昔手な単元の翠解には必ず教科書を使用する。

評価方法

園試 形 式の択―テストを91劇 冥施 し辞 ldBす る。

肇記テスト(100%)
割合で成績評価を行うぐ

受講生への
メッセージ

口環試寺夷を興わ瞬するための要残力を蚕う誘覇です。問題を解いて終わりではありません、間違つた問題は必ずやり重しを行い覆しよう。吾手な阜元を
洗い出し、教科書に戻り、知識の再構築を行う。この一連の作業の繰り返しが合格への近道と言えます。頑3長つてください。

【使用教科書・教材 参ヽ考善】

娘井建雄。橋本尚調著 ぜんぷわかる人体解潮図 茂美堂出版
桑名俊―・荒日ヨ晶子著 ―】メディカル専 l獨弓基織科ロシリーズ生理学 理工図審
大久保岩男・賀佐伸省著 劇ンパクト強化学



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

臨床医学各諭⑥

Ctinical Medicir】 o GerleraI ReFnarkS

必修
選択

必 修 年次 3
担当教員

実務経験

天本 保典

O

授業
形態

議義
総時間
(単位 )

30

1

F舟弓講区分 2セメ

日ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容扱 (※実務経験のある教員、矢口見を有する教員ね`、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

多角度的な全人的医療が求められる現代社会において、東洋医学に対する期待も年々高まってきている。「臨床医学」の知識1ますべての医療従事者ことつて必須
であり、ケ琥灸臨床家Fよさらに頭洋。東洋どちらの知識も必要とされる。西洋医学的な疾病観として疲学、成囲・病態生理、症状、診断、治療、予後などについて学ぷ。

実務者経験 :2003年 より現在に至るまで訪間を中心にした鋳を灸臨床経験を持っている。(西 洋医学に基づく至戌灸治療)

【副達需標】

解剖学、生理学、病理学などの基礎分野で学んだ知識を活輝し、西洋医学の疾病焼を養うことを割達目構とする。威閣や病態生理を控握した上で、症状が出現す
る機序を理解し、それ|こ対する滑揆法の工当性を確認する。これらの知識を網縦することによって、急者に病態像分かりやす(説明することができる。

(具体白々な目標〉
(目 標○)解削学・生理学・病理学の基礎的知識を再確認して建分で説明できる。
(目 標②)各疾患に対げて、疫学・病態生理、症状、診断、治擦、予後を体系立てて説明することができる。

授業計画・内容

1回 目 (自標①)リ ウマチ性疾患,膠原病の学習について必要な解剖学、と理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

2回 国 (目 標②)リ ウマチ性疾急について学び説明することができる。

3回 目 (需標②)膠原病について学び説明することができる。

4回 露 (目 標②)膠 原病について学び説明することができる。

5回 露 (爾 標①)その他の領域の学習について必要な解薄l学、生理学、病理学の基礎的知識学び説明することができる。

G圏 目 (国 標②)その他の領域・小児科疾患について学び説明することができる。

7園 目 (目 標②)その他の領域エー般外科について学び説明することができる。

8回 口 (躍 標②)そ の他の領域・麻酔科について学び説明することができる。

9回 目 (目 標②)その他の領域“口員科疾患について学び説日刀することができる。

10回 目 (目 襟②)その他の領燃・耳鼻科疾患について学び説明することができる。

11倒 目 (目 標②)その1也の領域・精神科疾患について学び説明することができる。

12回 日 (目 標②)その他の領域・心療内科疾患について学び説Bヴユすることができる。

13回 目 (露 擦②)その他r,)領域・加齢に伴う病態について学び説ロブ脅することができるc

14倒 目 (霞標②)その他の領域について復習し、国試F碑尋題について説樹月することができるs

16囲 目 期末試験

準備学習
時間外学習

く日 襟 ∪

'果 'キ

摂 ,ム 早 校 T島雲
'潟

年御1早 II■
'塁

甲 」:鴻 ″塁甲 」ア 千 ス トを 読 ん で 、め ち ,9｀ じの マ 雷
7てrし Kくた ごい っ

(目標②)東 洋療法学校協会「臨床医学各論」テキストを読んで、あらかじめ予習をしてください。

評価方法

前l'ユ 講義の″司容を確認するために小テストを興涌します。課進レポートの提出も加燻の材料とする。
●課題レボート(20%)
●定期テスト(BO%)
割合で成績評価を行う。

曼講生への
メッセージ

幅添医学の用語は懸環従平着間のコミュニケーシヨンに1よ 欠かせない共速言語となりますし、忌君へ馬悪の説明にも欠かせません。覚えることが多
く、大変とfよ 思いますが懸研長ってください。

【使用教科書・教材・参考書】

教科書 :東 洋丁燕法学校協会r臨床饉学各論」



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(奥 )

東洋医学臨床論⑥

fraditional Chinese Medicine Cttnical Thec叫

必惨
選択

必修 年次 3

―
操当教員1     車留 驚子

!実務経験 :       O
授業
形態

裁義
総時観
(単位 )

30

1

開講区″フ9｀ 2セメ

自ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施萌るのか、具体的に記載する)

毎回ひとつの症状を手―マに置き、その茂状を引き起こす疾患についての講義を行う。また、その中から鍼炎院に訪れる可能性がある病態を絞り、その疾患の艦別
方法を伝えていく。参考としてそれぞれの症状別の治療穴を紹介する。
講義を中心に進める。必要に応じてグループワークやディスッカッション、実技を行う。

実務経彗貞:2012年 ～2014年 品川整脅院にて鋼灸造療に従事t′ていた。(東洋医学に基づく鍼灸治療)

【蟄1達 自標】

競灸臨床1とおいて遭遇するであろう疾態に対して、患者が訴える症状から疾患の鑑別ができるようにな′る。また、鎌灸治J末 の適帰・不適用、緊急を要するかどうか
の半J断を行う事ができる。

授業計画・的容

1回 園 運い力麻舞(1凶 血管障害)が主訴となる疾患について説明する事ができる。毎十ぇ灸治寮の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

2回 自 輝動蘇痺(末 4肖神経麻癬)が主訴となる疾患について説明する事ができるっ額灸治擦の不節応や緊急を要するケースモデルを説日)〕する草ができるc

3回 爾 嵩ば,1騒症が主訴となる渋患について説明する率ができる冷鋭灸治環の不適麻や緊急を要するケースモデルを説明する事がで普る。

4回 EI l氏血結熊が主訴となる疾熊について説日月する事ができる$鋭灸治ザ長の不i南応や緊幕を要するケースモデルを説明する事ができる.

5回 掛 食欲不様力ぐ主訴となる疾患について説明する事ができる。鍼灸治療の不適応や緊急を要するケ‐スモデルを説明する事ができる。

6回 目 肥満が■訴たなる疾患について説明する事力くできる。鍼灸治療の不適応や繁急を要するケースモデルを説明する事ができる。

7回 目 発熱が主訴となる疾患について説明サる事ができる。鍼灸治葉の不適応や緊急を要するケースモデルを説日)とする事ができる。

8回 目 不盤が主訴となる疾患について説明する事ができるっ鍼灸治療の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

9回 目 疲労・総点感が主訴となる疾患について説B,1する事ができる。鍼灸治環の不透応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

10回 日 発疹んヾ主訴となる疾患について説Bチlする事ができる。鍼灸治策の不適応や繁急を要するケースモデルを説明する事ができる。

11回 圏 のぼせが主訴となる疾患について説明すブo事がてきる。鯨灸治森の不適応や繋急を要するケースモデルを説構チョする事ができる。

12回 田 小児特有の症状が主訴となる疾患について説日,】 する事ができる。鋭灸治察の不適応や緊急を要するケースモデルを説明する事ができる。

13回 目 高齢者特有の声ェ状が主訴となる疾患について説明する事ができる。鎌灸治糠の不適応や繁急を要するケースモデルを説Bチけ る事ができる。

14E。ヨロ 弁証論治について説明する事ができる。弁言工論治を実ユ尭する事ができる。

15回 目 期末試験

準備学習
時P口4外学習

将来の臨床に活かす為に、必す講義後に復曽して下さい。

評1両 方法

肇記試験による定期テスト(100%)

受講生への
メッセージ

餓灸師には現代盛学と票洋医学両方の無識が求められます。鋭灸師にで毒る瑚代医宰の鑑拓ll法 を学んで異競していきよしよつ4



2024年度 授業概要
学 科 二

科目名
(英 )

はりきゅう実技

Ac、 ,puncttlre aF再どふAく〉対bυ tttiot,Practic“ I Skttt

必修

選択
必修 年次 3

担当教員

実務経験

川波 有司

O

授業
形態

実技
総騰F鸞日
(単位)

30

1

開講区分 2セメ

B翌 日・]―ス 午前集中・美容スポーツ

I授業の学習内容】 (※実務経験のある教良、知I見を有する教員が、どのような緩業を実施するのか、具体的に記載する)

疾急や症状ごとに西洋医学的アプローチ(soAP'閉診・視診・触診・理学的検査・錫灸治療)で授業を構築し進めていく。継絡。経穴の理解と継穴の髯又穴や鍼手技
方法も必要となる。鍼パルス蕪法を取り入れた治丁束方法も授業では行つていくっ

※実務者経験:プロバ入ケットボールチーム,ライジングゼファー福岡にチームトレーナーとして縫事していた。

【到達目標】

4疾患や症状においての治療継穴や治瞭部位を理解する。 2鍼灸のスキルを向上する。 3鍼パルス療法を理解し収得する。 3臨床で宙,灸治残ができるよ
うに、西洋医学的問診～f厳 灸治廃(SOAP)までを取得する。

授業計画・内容

1回 EI 昂余開皆争痛について(月奈関節の疾患・障害/膝、大腱部の経絡・経穴)

2園 目 膝関節痛と鐵灸実技(膝蓋靭帯炎・大艦四畷筋礎炎)

3園 目 膝関飾痛た鍼灸宴旗(鵞足炎,腸
B堅靭帯炎)

4囲 子ヨ 4奈関節病と舗灸実技(変形性膝聞飾痣)

5回 目 肉離れと鋭灸実捜 (下 朧三頭筋・ハムストリングス)

G回 路 下腿部痛と全城灸実技(aン パートメント症候群)

7回 目 下服部痛炎と鏡灸実技(ア キレス腱炎・シンスプリント〉

8回 日 足関飾痛と鐵灸実技(足関節捻挫)

9回 目 肘関ミ帯痛について(B寸 関節の疾患・障害/用す閥長うの経絡 =経穴)

lo園 rョ 肘関節痛と毎克炎実技(止腕骨夕ヽ側上界買炎)

11回 目 肘関節痛と鍼灸実枚(■ 腕骨内側上昇資炎)

12回 目 末梢神経障害と毎,灸実枝 (正中神経障害 :手 4良管症候群)

13回 目 末梢神経
`室

害と餓灸実技(尺 骨・椀骨神経障害)

14回 目 競灸実技2セメまとめ

15E碑譲劇 試験 ,実技

準備学習
隣間夕1学習

ヨ 聡 関 卸
'3｀

ら ド腿 司i・ た に お 1丁′o雄パ (′

'優
暫 Z翼■み耳郡 ダ〕`ち朋 馴・手 |こ 高 げ◇絵 パ (/'観 哲 d総 ・河V関 撥p・ 汗_関即 '手 lttl引

'(′'サ

タ、思
°
1軍 舌 liお IT/s,埋

学的検斎の復習

評価方法

'笑
旗点(7銚)2出 ,f路 点 (30。ノ。)

受講生への
メッセージ

【使用教科書・教材・参考審】

経穴経帝轟教科書



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

はりきゅう実紋 (特殊鍼法)

Acupじ ncture and MOxibustion Practica Sk‖ t$

必修
選択

必修 年次 3
己・松限 夏美 ・ 天本 保典

〇

授業
形態

演常
総時間
(付
J散〉

30

1

開講区分

曜日・時限

2セメ

割―ス 午前集中・美容 スヽポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

鋭灸術において、特殊鍼法に位置付けられる希少かつ有効な治療法の技術について学んでいく。実演を行いながら解説し、その後実際に施術を行つていく。

※実務者経験:2007年 より北九州市にて開業している。松クマ鍼灸院院長。

【割建日標】

それぞれの特殊鈍法の方法と意義について理解することができる。特殊競法を使用する場合のキI断基準について理解できる。安全に持殊鏡法を行うことができる。

授業計画工内容

1回 目 小児鍼①

2回 目 小児鍼②

3回 雪 小児与え③

4回 目 小児鍼④

6回 欝 燒鋭・銀錫・閑釧 概要 実演・実技

6臣4ヨ 罵 竣a茂・鋸4革 .円 鋤 概要 実演。実技

7団 日 長舗 概要 実演・実技

8回 目 大鋤 概要 実演“冥技

9囲 目 長鍼 概要 実演・実技

10回 目 挫刺・高1挫束け概要 実演・宴技

11回 目 挫束け・副挫刺 概要 実演。実枝

12回 目 火錨 搬饗 実浅・実枝

13回 日 火鍼 概要マ実演,実技

4ヽ回 日 炎顛鍼 概要 実渡・実枚

15回 目 セイリン社 鍼の説明会

準備学習
時間外学習

手前 trttr備 して l曳 tヽrの があるよ勢含が|わり憲す。

評価方法

出
'諸

にて評1曲

受講生への
メッセージ

この講義で行う特殊銀法は大変貴重な技術であるとともに治森効果が高く有効なものばかりです。効果を出せる技術を身につけるのfよ 難しいですが、
しつかりと練習を行い技術を身につけてみなさんの臨床の武器のひとつにして預きたいです。

(使用教科書・教材・参考書〕



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

剰目名
(奥 )

総合領域⑩

Synthesis Reaims

必修
選択

必修 年次 3
担当卒女員 天本 保典 ・ 片山 雄二

実務経験 O

授業
形態

誤芳■
総時間
(単位)

30

1

開講区分

曜日・時限

3セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

この授業 1ま 生理学、病理学、臨床医学総論、リハどリテーション露学など審中心とした総合的な国家試験対策を行つていく。1、 2年 次に撃習した内容の中で国家豪A

野実の頻出項目の中から大事なポイントを確認しながらすすめていく。ポイントを確認した後に実際に模擬問題を解き、間違つたF口毎題を確認することで覚えるべきポイ
ントと理解しなt,ればならないことがさら1こβ月確になる。この授業の後に1ま 類似閥題が出題された場合には正解を導き出すことができるようになる。
また他の講義で実施されたF口η題に対する解説も実施する。

案務経験 12019年 から2020年まで沖縄統合医療学院付属鋭灸院にて勤務。現在 |こ垂るな(中 医学・}チユ代鍼灸医学に基づく釘税灸治察)

【到連目標】

生理学、病理筆、臨床医学総論、リハビリテーション医学の国家試験過去問題に正解できるようになる。
模擬問題に対しても正答率7害1以上をとれるようになる。
各科目の問題演習と解説を中心に各科目の業がりを理解する。

実務縫験 :2018年 から2020年まで沖糾統合医療学院付属鋤灸院にて勤務。現在に至る。(中医学・現代鋭灸露学に基づく鍼灸治療)

授業計画・凸容

1回 目 生理学、病と豊学、臨床藤学総論、リハビリテーシヨン墜学に関する国家試験関連問題演習、解説①

2回 目 生理学、病理学、臨床盤学総論、リハビリテーション医学に関ケる国家試験閉連問題演習、解説②

3園 田 生理学、病理学、臨床医学総論、リハビリ
'―

ション医学に,1月 する国家試8.宍 騨,連聞瀬演習、解説③

4臣口秘爾 生理学、病理学、臨床際学総論、リハビリ手―ション盤学に関する国家試験際月連闘趣演習、解説④

5燃 圏 生理学、病理学、臨床隠学総論、リハビリ
'―

シヨン儀学|■関する国家試験関連瞬題浅習、解説③

6爾 隠 隻勢理学.庁丙理学、臨床医学総論、リハビリテーシヨン隠撃に関する国家試電実聞輝問題演習、解説⑥

7回 爾 空理学、瘍理学、臨床医学総諭、リハビリテーション医学に関する国家試験関連F日弓題演習、解説⑦

8囲 目 在理学、病理学、臨床医学総論、リハビリ子―ション医学に関1る国家試験関連F口R題演習、解説③

9回 園 生I甲 学、病理学、臨床懸挙総論、リハビリテーション医学に
'テ

ηする国家試再央関連Fβ二題演習、解説③

10回 目 生理学、病理学、臨床医学総諭、リハビリテーション医単に関芥る国家試験機連問題演習、解説⑩

】1理 目 と理学、病理学、臨床医学総論Ⅲリハビリテーション医学に関する国家試験関連″9尋題演習、解説①

12回 目 生理学、病理学、臨床医学総論、リハビリテーシヨン籐学に関する国家試験関連F‐o珂題演習、解説⑫

13園 目 生理学、病理学、臨床蔭学総論、リハビリテーション医学に関する麟家試験関連Fd司 題演習、解説①

“

回固 生I理学、病理学、臨床医学総論、リハビリテ'ション鰈学に,美ヨする国雰
~試

験関連閉題演習、解説①

15回 目 生理学、病理学、臨床医学総論、りAビ リテーション藤中に関する国家試験機連常′」常題演習、A4説⑤

準備学習
時間外学習

各科目の繋力下りを確認しながら問題演習、解説を実施します。侵業外での復習をしつかり行つて下さい。

評価方法

◆授業出席率 (HOO。/o)

受講生への
メッセージ

国家試験にい〕けてがんばっていきま(″ ょう↓

〔使用教科書・教材。参考書】

過宜資料を配布する



2024年度 授業概要
学 科 I競灸科

科目名
(英 )

総合領域①

Synthesis Realms

必修
選択

必修 年次 9
担当教員 天本 保典 ・ 片曲 雄塁

実 務 O

授業
形態

森義
総時間
(単 位〉

30

1

区分 3セメ

曜 日・ヨース 年前集中・美容スポーツ

【:受 業の学‐習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

国家試験に合格し、免許を取得することは鋼灸師として活動するための必須条件である。国試の中で問題数の多い生理学、解割学を学び、正解数を増やすことが
合格への近適と言えるしよつて、この講義では、解部,学の運動器に焦点を絞り、人体を体表面から内部に向かつて行き、そこに何が存在 ッヽ、どのような作用をしてい

るかなどを改めて理解することを目的とする。臨床に出て患者にi妻する際にも解割生理学の知識は必顔となるので、Drや看護帥など患者を包括ケアしているコメ

ディカルスタッフと患者の状態について情報交換したり、家族や急者本人に説明できるようになることは臨床家としても重要な技術となる。

※実務経験者経験Ⅲ2005年から2007年 まで久我原整形タト科病院にて勤務。2007年 より開業。現在に至る。(解割生理学に基づく鏡灸治,寮 )

【割違爾裸】

解割筆、生】聖学の基本的な知i鋭を修得する。人体を構成する要素を学び、それらがどのような作用をしあいながら生命活動をしているのかを理解し、一般の方に説
明できるようになる。
く具体的な目標>
目標O生理学、解割学の基礎を再確認し、習熟度を君める。
目擦②活動時に人体で何がたこきているかを説明できる。
日標③図試問題で正解数を増やす。

授業計画・内容

1回 目 人体解許1生理 と肢の構造、機能を説明できる①

2回 目 人体解剖生
'霊

上肢の構造、機能を説8月できる②

3F鸞尋目 人体解割生II撃 上肢の構始、機絲を説明できる③

4囲 目 人体解割生理 下肢の構造、機能を説明できる①

5園 目 人体解制生理 下a支 の構造、機能を説日)ヨ できる②

8園 圏 人体解剖生理 下肢の構造、機能を説明できる③

7園 Iヨ 大体解割生理 体幹の構造、機能を説日Лできる①

8回 霞 人体解剖生理 体幹の構造、機能を説明できる②

9園 隠 人体解浄1生理 体斡の構造、機能を説明できる③

10回 目 人体解割生理 体幹の構造、機能を説明できる④

11回 目 人体解剖生理 頭部の構造、機能を説Bメこできる①

12Eヨ 擦ユ 人体解剖生理 頭部の構造、機能を説8ジヨできる②

音3鐵 協 人体解部I生理 競部の構造、機能を説明できる③

:41園 露 人体を動かすときに全体でどのようなことが起きているのかを説明できる①

5ヽ回 綴 人体を動かすときに全体でどのようなことが起きているのかを説明できる②

準俗学習
時間外学習

暇 1票 uぃ 邪 岳‖寧 、■増早 についてヤ導 か幹要です Ⅲ

(目 標②)講義内容について復習をし、内容を理解することが必要です。

評価方法

出席率にて評1雨する

受講′1への
メッセージ

A4剖生理学 Iよ 圏膏式合格だけでなく、臨床に出た際でも必須の知識となります。
過去学習した内容を思い出し、忘れていた部分を再度勉強修得しましょう。
身体の工常な反応を理解することで、異常 (I夫 患、疾病など)を見つけることが可能になり、治療へ用いることができますので、lil試 だけでなく、その後
の臨床を見据えて勉S強していくようにしましょうめ

【使用教科書・数材・参考書】

配布プリント



2024年度 授業概要
学 科 t

必惨
選択

必修 年次 3
担当教員 要 信義、佐藤 隆哉、多田 寿見、藤崎

実務経験 O科目名
(英 )

はりきゅう実技

Acけ,(lnChJre and Moxibutttion Prectica,Sk爵 に

ヨース 午前集中・美容スポーツ

業
態

授

彩
実技

総時FB景

(単位 )

３０

　

‐

3セメ開講区分

曜 日

【授業の学習内容】 (※実務継験のある教員、知見を有する教員が、どのような事曼業を実施するのか、具体的に記載する)

鍼灸業界でご活躍されている様々な流派の先生方から治残を学ぷ

※実務者経験 :2012年 ～2017年 まで減as鍼灸マッサージ整昔院に動務、2018年 ～2019年までゼaスポ鍼灸整骨院に鋤務、

治'療方法に興味をもち
々な流派の鯨灸治瞭

達目標

ほ触れ、視野を広げる。
将来の施術に縮Vび付けるよう知識を修得する。

授業計画・内容

1爾 目 子午治l奈 流注による治療 1(妥先生)

2回 目 子午治療流注による治療2(要先生)

9回 需 北辰会流講座 1(佐藤先生)

4用 爾 北辰会流講座2(佐 藤先4)

5111鯛 北辰会流講座3(佐藤先生)

6回 目 北辰会流講座4(佐藤先生)

ア園需 Mテスト、低周波治,煮 、お療院経営の税金対策(多 こ目先生)

8Fココロ Mテスト、ほ周波治療、治療院経営の税金対策(多 国先生)

9覆口]目 Mテスト、低周波治療、治療院経営の税金対策(多 園先生)

10回 園 Mテスト、ほ周波治環、治療院経営の税金対策(多 園先生)

11回 霞 Mテスト、低周波治療、治療院経営の税金対策(多 園先生)

12回 園 Mテスト、低周波治療、治療院経営の税金対策(多 囲発生)

13園 目 Mテスト、低周波治療、治療院経営の税金対策(多 露先生)

14回 目 Mテスト、低周波治療、治療院経営の税金対策(多 国先生)

15E霞ヨ自 鍼灸師会特別講義

準備学習
時間外学習

評価方法

出痛 点 (100%)

受講生への
メッセージ

【使用教科書・数材・参堵書】



2024年度 授業概要
学 科 :

科目名
く英 )

はりをゅう実被

Acl,punciむ rc and Moxibl,stion Practicat Sk韓 16

必惨
選択

必修 年 次 3
担当教員 川波 有司

O実務経験

捜業
形態

央 披
総時閉
(単 位〉

30

1

開講区分 3セメ

曜 日:R…ス 午前集中・美容スポーツ

と援業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に認載する〉

疾態や症状ごとに顔洋医学的アプロ…チ(soAP・ P口彎診 .事見診・n虫診・I曇学的検査・錫灸治療)で撰業を構築し進めていく。縦絡・経穴の理解と経穴の取穴や鍼手枝
方法も必要となる。鍼パルス療法を取り入れた治療方法も授業では行つていくc

※実務者経験:プロ′ヽスヶットボールチーム・ライジングゼファー構側にチームトレーす―をして従事していた。

(割達自標】

1.疾患や症状においての治療経穴や治療部位をア理解する
うに、西洋医学酌闘診～鋭灸治サ奈(SOAP〉までを収得する

2.鍼灸のスキルを向上する。 3鍼パルス疎法を理解し収得する。 3臨床で鍼灸治療ができるよ

授業計爾 ,内 容

1圃 隠 頭頸部'顔面部の疾患・障害について(顕鋲部Ⅲ彦負面部の経絡・絡穴)

2回 日 頭痛と肩こりと0歳灸実枝

3鐵 自 頭痛と肩こりと鍼灸実技

4閣 増 畷肩腕痛とと摯■/灸実技(胸享み出El産娯群)

5岡 剰 畷肩腕痛と鍼灸実技(胸郭出園歳候群)

G園 目 暖届腕痛と鍼灸実技 (頚椎症・頸椎継FB弓 板ヘルニア)

7圃 司 頸層腕病と鋤灸案技〈頚椎虚・頸椎雑闘板ヘルニア)

8倒 癬 l瞬 痛・帰要下肢痛のケーススタディ(閥 診から鍼灸治療)

9園 圏 肩聞第痛のケーススタディ(閥診から鍼灸治療)

10回 目 を
'Я 肩腕痛のケーススタディ(問 診から,載灸治森 )

11回 園 豪痛・膚こりのケーススタディ(問 診から鈍灸治療)

12回 目 肘聞節痛のケーススタディ(F匈写診から鍼灸治療)

13回 目 膝閥節痛のケーススタディ(闘診から鍼灸治療)

14回 目 手・足関節痛のケーススタディ(問診から旬〕

'灸

治療〉

13圃 日 総合まとめ

準構学習
時間外学習

4 競・娩罰:、 彦負白部における織 ズの便習 2,験数部の I電字 贈標 査の優習 31宇 謝・2字期の 内容の候雷・藍認

評lttl方 法

閣澪 点 (100挑 )

受講生への
メッセージ

【使用教科書・教材・参考害】

経穴経常薔教科書



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

社会保障制度

SociaI Secu「 ■y syStem

必修
選択

必修 年次 3
担当教員 片曲 雄二

実務経験 O

授業
形態

鑽 義
総時閣
(単位 )

15

1

閉講区分

曜日・時限

3セメ

ヨース 午前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容)(※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような撰業を実施するのか、具体的に記載する)

健康保険による鍼灸施術は健康保険法の療養費制度に基づいており、一般の保l父 医療機関での治療と同じく国の社会保障制度の中で運用される。この侵業では
社会保障制度の仕組みを正しく理解し、健康保険に基づく

'ガ

x灸施術の適切な運用方法を学んでいくこと十三よつて、社会貢献への寄与を目的とする。

※宴務者絵彗交11984年 より字B問市にて開業している。妻館灸院院長。

【到達目標】

健康保険などはり師・きゅう師を取り巻〈社会制度について学び、臨床に活かすことができる。

1受業計画・内容

1回 目 ガイダンス 社会保鶯制度とは(鶏 本の保険制度について)

2回 爾 競灸の保険診療について全体像を説明できる。

3回 爾 療養費制度の概略 (整応疾患。受領委1祥払いなど)について説Bチ1できる。

4回 目 労災保険の概聡について説βチ1できる。

5回 日 由賂責保険の概略について説明できる。

6回 目 鈍灸師としての基本的な倫理級を身に付けることができる。

'回
路 瞭養費

'11請
(訪問鍼灸治癖弁含む)1こついて事務手続き方法を習得できる。

8臣いB目 期末テスト

9回 目

10回 日

11回 目

i2回 園

19園 目

14回 国

15園 目

準備学習
時F口R外学習

1っ がと菫1の l米 1壌「卜ll反について手需lに 予古をしておいてくたさい。

評価方法

◆盛席点。平常点で評1面する。

受講生への
メッセージ

この授業では事業後に必要となる、より実務的な内容を学習していきます。金8田の講義となりますので、峰刻'欠層がないようにお願い象に″ます。



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科目名
(英 )

スポーツ障害③

Spotts ln」 ury TheOry3

必修
選択

必修 年 次 2
担当教員 脇田 健司

実務経験 O

授業
形態

講義・演習
総時間
(単位 )

30

2

開講区分

曜日・時限

1セメ

ヨース 美容スポーツコース スポーッ専攻

【授業の字習内容】

各部位の外傷障害を学ぶとともに、コンディショニングの方法、テーピングの方法を学び、クラスメートに対して実践を行い、実践力を身につける。

※実務者経験 :中 学～社会人年代までのスポーツ選手の治療、トレーニング、コンディショニング指導経験があり、現在、高校野球チームのトレーナーを務める。

【
=J達

日程】

スポーツ外傷・障害に関しての知識を知る。
基礎的なコンディショニング・テーピング技術を身につける。

授業計画す内容

1回 目 足関節内反捻挫についての知識と、応急処置の方法を知る。

2回 目 足関節内反捻挫に対してのコンディショニングとテーピングを実践する。

3回 目 足関節内反捻挫に対しての実践的なテーピングを学ぷ

4回 目 l黍閥節の基礎的な外傷障害の知識と、応急処置の方法を知る。

5回 目 lttACL損 傷、MCL損傷に対してのコンディショニングとテーピングを実践する

6回 目 膝ACL損傷、MCL損傷に対してのテーピングを実践する。

7回 目 足関節内反捻挫に対してのテーピング小テスト

8回 目 上肢帯の基礎的な外傷障害の知識と、応急処置を知る。

9回 目 肩関節脱臼、インピシジメント症候辞、肘内側倒副靭帯についてのコンディショニングを実践する

10回 目 肩関節脱日、インピシジメント症候群、肘内側側副靭帯についてのコンディショニングとテーピングを実践する。

11回 目 肩閣節脱日、インピンジメント症候群、肘内側側副靭帯についてのテーピングを実践する。

12回 目 腰痛に関しての基礎的な知識と、コンディショニング方法、テーピング方法とを学び、実践する。

13回 目 腰痛のコンディショニング方法、テーピング方法の実践。足関節・月黍関節のテーピング総復習。

14回 目 筆記テスト(外傷障害についての基礎知識)、 実技テスト(足関節・膝関節のテーピング)

15回 目 クラスメートをモデルとしたケーススタディ

準備学習
時間外学習

評価方法

筆記 '実技テスト1こて知識・故能の到達評価を行う。
●筆記・実枝試験 (80%)
0出席 (20。/6)

の割合で成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

スボーツ現場では選手の手包える標々な偏みや問題に対応する必要があります。
まずは基礎的な外傷障害の知識を学び、それに対しての処置方法、ヨンディショニングの方法を学ぶことが、現場に立つための第一歩になると思いま
す。
私の経験談等も含みながら進めますので、積極的な授業参加を待つています。

【使用教科書・教材・参考書】



2024年度 授業概要
学 科 :鋭灸科

担当教員 塁川 亜輝子修
択

必
選

選択 年次 1

実務経験 O
メイク1

Make― up l

科目名
(英 )

開講区分

曜日・時限ヨース 美容スポーツヨース 美容専攻

業

態
授

形
波 習

総時間
(単位) 2

1セメ

次世代の美容のプロ育成の為の専F写学校の運営に力を注いだ議自下が、メイク技法の根本を伝綬しながら、女性心理の解析とそれを形にする(メイク)

業。

2017年 ～2018年 個人で鍼灸院を開業。その傍、アロマトリートメントサロンも経営。

【援業の学習内容】 (※実務経験の る )、知見を有す の よ か 、

に基づいたメイクセラピー披法を知り、相手のオーダー(要望〉をP耳尋き、それに沿つたフルメイクが出来るようになる。

【劉連目標】

授業計画・内容

1回 目 メイク道具に触れ、顔のパーツとその役割使い方を実践できる。

2回 目 メイクセラピーを実践できる。

3回 目 メイクの基本を実践できる。 ペースメイクレッスン1

4園 目 メイクの基本を実践でdきるう。っ ベースメイクレッスン2と制限時F搬島

5園 目 色彩学について タイプ別のメイクについて実践できる。

G回 園 色彩学に基づくコントロールカラーを使って理解を深める。

7回 目 皮膚科学に関しての知識 (UV、 しみ)→コンシーラ等で肌悩みを隠す技術を身につける。

8回 日 ポイントメイクを理解し実践できる。

9回 目 制限時間30分間のフルメイクができる。

10[弱 目 筆記試験対策1(3級 。2級テキストより)

11回 目 苦手とするメイク枝法の習得と練習コ

12回 目 トータルコーデ(ヘアアレンジ)とメイクの調和実践珂

13回 目 知らない方(当社スタッフ)にメイクを施す難しさを体感しよう1

14回 日 オーダーメイクを20ttP日ヨで実施できるよう1こなる。

15回 目 定期試験個別評定のマイナス点の克服

準備学習
時Fコ号外学習

メイクについて電か
'J・
↑女1行を身につ 1するには、投票ごとに調覇「八l谷の蟹 ,笠・奇至認を行い、子貢衛の緑習石cユ 行うことが 4ヽ 霞J尺で丁。

評l,こ 方法

制限峙脚20分 F卿ヨでオーターメイクを仕上げる異嵌ロェくる実(100鮨 )

受講生への
メッセージ

メイクの楽しさを表llる 事が一器ですぅ一線にftt氏 様ゃていきましよう,



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

料目名
(英 )

碧―ガ

Yo憲B

必惨
離択

必修 年次 貫
担当事女員 日中 月月子

○実務経験

授業
形態

演 習
総時F,れ

(単位)

30

2

開講区分

曜日・時限

2セ メ

ヨース 美容スポーツコース 美容専攻

【授業の学習内容】 (※実務絵者父のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

謙義では東洋医学概論をもとにヨーガと東洋医学の関係やヨーガについての基本理論、ヨーガ療法について攣習していく。(座学約20分 )

実技では種々あるヨーガのポーズ(ア ーサナ)の 中からいくつかを体験し、呼吸法(プラーナヤーマ)、 瞑想くメディテいション)を行いながら自身のこころとからだを報察t
ていく。(実技約60分 )

※実務者経験手柔遭整復師・競灸師として、パーソナルヨーガスペース ナーディ代表、はりきゅうたなか院長としてlr,灸 治療に従華していて、現在に至る。

【割達目標】

目標①ヨーガの基本概念を学び実践することにより、普段から自分自身の健康の維持、健康増進に関心を持つ,さらに自分の体とこころに意識を向ける力を身につ
る。
標②ヨ‐―ガ療法としてのヨーガを学ど、習得し実際の運動効果を体感する。
標③東洋療法と郵一ガの関係性を学びI里解する。
標④乗歎l′+、 筋持久力、心肺機能などの基礎体力の向上、集中カアップ、精神の安定、自己コントCl―ルカを獲得する。

イナ
1日

1目

IEH

授業計画。内容

1園 翻 オリエンチーション ヨーガの概要Ⅲ座法、呼,箕法について説明できる。

2層凸ヨ自 陰陽r里論、通行理論 ヨーガで使う用語について説明できる。

3ヒBl奮】 席指と口lしと臓腕の関係について説明できる。

4回 隠 朧周府の不調とその特徴的な症状について説明できる。

5回 囲 小手スト 経穴たチャクラの関係について説目据できる。

6園 目 移買面・腹部・昔と五騰の関係について説明できる。

7回 国 意識とからだ つま先～頸部のセルフケア、全身のほぐし1こついて説 8チユできる。

8回 目 体のバランスを終える、操体法、三軸修正法について説明できる。

9囲 需 ヨーガ療`法、肩こり腰痛改善のためのアーサナについて説明できる。

10に口]目 期末テスト対策 各種ボーズを実議できる。

11回 爾 マクElビオティックについて説明できる。

12回 目 マインドフジレネスについて説明できるも

198爾】日 生活の中でのコーガ 身近なものを使ったポーズについて説8月 できる。

14囲 目 セルフケアと全身のほぐしを実践できる。

15回 目 期末テスト

準備学習
時rnl外 学習

〔ll韓 1い

'顧
澪子この撃要な資(■心には,涵 Fォ、疑撃J十

'チ

Й器旗寒ガ)壇鞘Tが √ヽlJliA種 `'‐ "ざ
レ,'こ慟

=君

‖撃苓研子
'"ヽ

VIif慄 空姓字、,11(卸 甲について予習が1馨長|で

す。
:自 標③)フィジカルアセスメントでは肺の構造と触診に必要な解割学、呼吸機能検査のスパイ剣メトリー、れ液ガスの予習が必要です。
(目 擦②)フィジカルアセスメントと体位廃淡法の実習前に確認テストを行いますので、講義の復習が必要です。
(目 標③)気道内分泌吸引実習の前に確認テストを行いますので、講義の復習が必要です。

評価方法

●翔禾テスト(SO%,
●平常点(40%)
●小テスト(100/o)

割合で成績評I面 を行う。
※平常点は授業態度や決まりごとにどのように取り組んでいるかを評価します。

受講生への
メッセージ

講議の後に当―ガ実技を行いますので運動着、タオル(ポーズの補助具としてt,使 用します〕、水分補給のための水分(カフエイン・締類の入つていないも
の)を準備してくださいぅ資*キを晉3布します。筆記涌具を持参してください。
ヨーガを実践する場合にIよ安全を獨己慮し、体調やケガなどの状態に留意して行つてくださとヽc

【使用教科書,教
|オ・参考書コ



2024年度 授業|ユ元要
学 科 :鍼灸科

科口名
(英 )

アコマ

Arornatherapy

必惨
選択

選 択 年次 1

担当教員 : 倉本 寿子

O

授業
形態

演 習
総時間
(単位)

30

2

2セメ開講区分

曜 爾・時ヨース : 美容スポーツコース 美容専攻

【援業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

AEA、,認定アロマテラピーインストラクターの講師が美容業界や学校の現場で培つてきた経験を活かし、国常生活や仕事で活用できる知識と技術を習得する。実装
を多く取り入れ、アロマテラぜ―を身近に感じていただく。

※実務者経験,現在もフリーランスにて、アロマテラピーのセラピスト・インストラクターとして従事している。

【割達需標】

ストレス社会と言われる現代、植物の自然な香りを使つて心身を癒す方法を学ぷ。香りの特徴やメカニズム、安全で工しい方法を理解し、AEA」アロマテラピー検定好
級取得を日指す。

授業計画・内容

1回 目
AEA」 ンロY,ラ r一検定、アロマテラビーの定義注目的について説F月 できる。 /番サのイメージ体験を通して理解を深める。/ 続油のプロフィール
③②

2回 目 構油の性質、注意事項や安全性、芳香浴法について説明できる。 /狩呑浴法を実践できる。/精油のプロフィール①④⑥

3回 田 精油の作用、機用法、沐浴法について説明できる。/精油のプロフィールC∞

4同 国 「放入法、逮れ法、その他の利用法について説'どチ
'で

きる。 /吸入法を実践できる。 ′華齢歯のプロフィール③000

5回 路 アロマ子ラピーメカとズムについて説明できる。 /精油のプロフィ ル①〔夢()霊)

6圏 目 アロマで役立つ素材、濃度計算法について説明できる。/給油のプロフィ…ル卿 ①(Э

ア固 目 オリジナルのア困マスプレーを作製することができる。 /精油のプロフィール4オモ類

8回 目 美容と健康にアロマを活用する方法、閥速法規について説明できる。 /精油のプ園フィール3種類

9回 目 アロマの歴史について説明できる。 /精油のプ磨フィ…ル3種類

10回 目 総まとめ /精油のプロフィール

旧園 爾 ア園マの活用法について理解を深め実践できる。

12回 剛 オリジナルのトリートメント(宰ッサージ)オイルを作製することができる。 /①ハンドトリートメントの基本が実践できる。

13囲 国 eハンドトリ・～トメントの基本が~央
践できる。

14園 国 クレイの性質や特徴について説明できる。 /クレイパック体験を通して実践できるじ

16霞 目 定期試験

準備学習
時間外学習

評価方法 定期試験 0ヽ0°/c

受講生への
メヽ|ァ セージ

自分自身を意し、大切な人も癒せるアロマ予ラピーの基礎知識を楽しく学びましょう。

【lkこ 用 報 科 書・孝ヌⅢ́l'参 考 善 , ノ
タ

“

」マィ フヒー 標 疋
ノム` 武 ア キ ス ト、/ロ マィ フこ一 豪 延

′と、ゝ氏 間 越 柴



2024年度 授業概要
学 科 :鋭灸科

科欄名
(英 )

ネイル

nati

必修
選択

選択 年次 1
担当教員 :     冨永 絵梨子

実務経験 :       ○

授業
形態

演習
総時間
(単位 )

30

2

区 3セメ

日・時限ヨース 美容スポーツコース 美容専攻

【竹ス■業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する〉

1 爪の構造からネイルケアの大切さを知り、日々のお手入れをすることにより健やかに爪を育てる知言畿・技術についての講義と実技。教員のデモンストレーション
を見て参考にしながら、クラスメイト同士のペアで練習して知識・技術を身につけていく。
2.創造力をネイルアートで表現できるよう、使用する道具の知識・技術に関する講義を行う,教員が内容を常に確認しながら知識・技術を身につけていく。

※実務者経験 :どューティーサロン業務として、現在もネイルに従事している。

【至Ⅲ達目標」

1.爪の構造・ネイルケアの大切さ・基礎知識'道具の正しい使用方法・技術を習得する。
2,ネイルアートを通じて、倉Ⅲ造力`個性を形に表現できるようになる。

授業計画・内容

1回 目 ネイルケアについてく造長の名称、手順など>の知識を身につ口る。

2回 園 相モデルにて技術練習を行い、ネイルケア'カ ラーリングの技術を身につける。

3回 路 相モデルにて技術練歯ゝ・を行い、ツットケアの技術を身に■)|す る。

4国 目 相モデルにて技術練習を行い、フットケ7・ カラーリングの技術を身につける。

5回 日 ジエルネイルについてくジェルネイルの基礎知識、手llt査 、ベース、トップ>の知識を身につける。オ曇モデルにて技術練習を行い、技術を身につける。

6層a露 国 ジェルネイルについて<ワンカラー、グラデーション、ラメグラデーション>の知識を身につける。相モデルにて技術練習を行い、技術を身につ|するc

7回 自 相強デルにてジェルネイルのアート作疵を行い、技術を身につける。倉1造 力を表現する力を養う。

8回 目 小テストを行い、今までの知識の確認を行う。相モデルにてジェルネイルのアート作成を行い、技術を身につける。創造力を表現する力を養う。

9回 目 相モゲルにてジェルネイルのアート作成を行い、技術を身につける。創造力を表現する力を養う。

10回 目 相モデルにてジェルネイルのアード作成を行い、技術を身につける。創造力を表現する力を養う。

11回 目 小テストを行い、今までの知識の確認を行う。相モデルにてジェルネイルのアート作成を行い、技術を身につける争倉u造力を表現する力を養うゃ

12回 目 相モデルにてジェルネイルの7-卜作成を行い、技術を身につける。創造力を表現する力を養う。

13回 自 相モデルにてジェルネイルのアート作成を行い、技術を身につけるυ創造力を表現する力を養う。

14回 園 定期試験

15回 園 今までの授業の振り返り、復習を行う。

準備学習
時間外学習

ネイルについて争覆かな子貢術を身につけるには、横 票ことに講嚢 困谷 の蟹埋・軽認を行い、手貢価Jの標督を行うことが不可 欠です。

評価方法

冠鶏試験 80%、 小テスト10%、 投 柔態度・魁席 300ノc

受講生への
メッセージ

―橋に顔ぢ長つていきましよつ。

|〔 使用教科書・教材・参考書〕



2024年度 授業4ユ元要
学 科  :鍼 灸科

科 El名

(英 )

美容はり1

Acupul、 ctじre and Moxibustion Bcauty Sktts l

必修
選択

煤択 年次 2
員 本真理 宮元真保 キ扇

実務経験 O

捜業形態 講義実技
総時βDR
(単位)

30

2

開講区分 1セ メ

曜 日・時ヨース 美容スポーツコース 美容専攻

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に言B戴する)

美容舗灸の純術をおこなううえで必要となる皮膚の構造、彦長の筋肉や皮膚のトラブル、栄養繁など美容に関する全般的な基礎知識の講義を行う。顔のリフトアップ
や用Rの改善を目的とした顔面部への束け鍼についての講義弁行うっリスク管理・お客様へのカウンセリング法・刺今ゴメ手ク五ックなどの実践力を高める講義。
立体造顔美容

'激

を元に講義を行う。

※実務者継敏(福島):「 にしお錬灸院」(20ヽ 8年 5月 ～2020年 8月 )・「good銹灸院」(2018年 5月 ～2020年 2月 )にて、東洋医学的理論に基づく密載灸治療を行つていた。

〔到連自様】

美容α
『
た灸を行う上で必要な基礎知識をつけ、お客様のお悩みに合わせた施術、アフターケアまでの流れを実″貞できるようになる。

授業計画ユ内容

1園 目 美容鍼灸の概要を説B月 する事ができる。

2回 層 美容鍼灸の概要を説8)ヨ する事ができる。

3回 F甚 立体造顔美容守碗①

4陣1雲 立体造顔美容鍼②

5回 目 立体給顔美容鍼③

3囲 需 立体造彦員美容a=,①

7固 目 立体造顔美容鍼⑥

8回 目 立体造彦貫美容鍼⑥

9回 EI 立体造顔美容鍼⑦

10回 目 立体遺顔美容錬③

11圏 目 ェ‖負部を1承 ぐし、片手l薫管を使用し美容鍼の施術をクラスメイト1こ 実践する事ができる。

12回 目 顕部をはぐし、片手挿管を使用し美容鍼の施術をクラスメイトに実践する事ができる。

13回 日 鍼管を使用せずに美容鍼の施術をクラスメイトに実践することが出来る

14回 目 鍼管を使用せずに美容鋭の施術をクラスメイトに実践することが出来る

15園 目 実技試験

準備学習
時間外撃習

評taE方 法

出澪率 (50%)、 実技試験 (30%)

受講生への
メッセージ

美容のスペシャリストになるために、基構をしつかり学びたくさん異践して ドさい。

【使鳥教科書・教材・参考善】

立体造顔美容競のテキスト



2024年度 授業概要
学 孝斗―【すれ

'灸

科

科園名
(英 )

エステティック故法②

Esthetic Technique 2

必修
選択

選択 年次 2
担当教員

!
塁川 亜輝子

○

授業
形態

演習
総時間
(単位)

30

2

開講区分

曜日・時眼

1セメ

コース 美容スポーツコース 美容専攻

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのようなす受業を実施するのか、具体的に記載する)

フエイシヤル、デコルテを含めた全身オイルトリートメントを行う。部位ごとに実技、練習を行う,実技練習は生徒をモデルとして生徒周士でペアを組み行つていく。

実務経験 :2017年 ～2018年 個人で鍼灸院を開業。その傍、アロマトリートメントサロンも経営。

【到連目標】
セラピストとして、ォイルを使ってフェイシヤルを含め、全身のオールハンドトリートメントを行うことができ、それをお客様へ提供できるレベルまで、スキルを習得する
ことを目標とする。

授業甚十薗∵内容

1回 目 タオルワークについて注意点を説明できる。かオルワークを実践できる。

2回 目 腹部のオイルトリートメンHこ
ヤDいて注意点を説働ジとできる。腹部のオイルトリートメントを実践できる。

3回 目 主肢のオイルトリートメンHミ ついて溝意点を説明できる。上肢のオイルトリートメントを実践できる。

4回 園 デコルテのオイルトリートメントに
‐)いて注薫点を説明できる。デコルチのオイルトリートメントを実践できる。

5回 目 デコルチのオイルトリートメントについて注意点を説明できる。了ねル子のオイルトリートメントを実離党できる。

6回「∃ 下肢後面のオイルトリートメシHこついて注意点を説爆ジ1できる。下肢後
‐
由のオイルトリートメントを実践できるり

フ圃自 デコルテ。フエイシヤルのオイルトリートメンHこついて注意点を説明できる。デヨルテとフエインャルのオイルトリートメントを実競できる。

8園 自 すれルテ・フエイシヤルのオイルトリートメントについて注意点を説明できる。デコルテとフェイシャルのオイルトリートメントを実践できるc

9回 癬 ダ郵ルテ。フエイシャルのオイルトリートメントについて注意点を説脚月できる。デ碧ル,とフエイシャルのオイルトリートメントを実践でき・る。

10麟 目 デコル,・ フェイシヤルのオイルトリートメンHこついて注意点を説β月できる。デ爾ルテとフエイシャルのオイルトリートメントを実践できる。

相囲目 デ
=ヨ
ルテ・フェイシャルのオイルトリートメンHこついて注意点を説明できるcデコルテとフェイシヤルのオイルトリートメントを実践できる。

12回 目 テスト(タ オルワーク、案内)

13園 囲 テスト(デコル予。フエイシャルオイルトリートメント)

14回 Fl フットバス・ハンドバスについて注意点を説明できる。フットバスとハンドバスのオイルトリートメントを実践できる。

15回 日 下爵文後面のオイルトリートメンHこついて注意点を説明できる。下H支 後画のオイルトリートメントを実践できる。

準備学習
時間夕ヽ学習

評I函 方法

苦段の授業態度、出欠、忘れ物、惨了試験を総合評価

受講生への
メッセージ

リラクゼーション業界に携わつて 0ヽ年以上の経験を、成功事例や症l'l別 、失敗事例まで、皆様には惜しみなく、
~失

技の授業の中でお話もしていきます。
この慢業で学ぷ技術 |ぶ あくまでもリラクゼーションロ的ですが、鍼灸師としての見方も同時にお伝えし

‐
ていきまし、タオルワークや接審技術に関しては、

これから(ヂ,時代、令政灸院でも、棲客スキルはかなり問われますし、サービスの面でも必須になつてきます。鍼灸師としても、ワンランク上の撥客スキルも
身につけることができる授業にしたいと思つています。お一人お一人技術に差は必ずでますが、授業の中で、お一人お―人みていきますので、安心し
て綴業を受けていただけます。皆様にお会いできることを楽しみにしております

【使用教剰書・教材,参考暮】

教科書 :ア爾マ環境協会ア園マセラピストの技術に準じる 副読本 ,ア ロマテラピーコンプリートブック下巻



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

担当教員

実務経験

星川 亜輝子

0
修
択

必
選

選 択 年次 2科目名
(英 )

エステティック技法①

Esthetic Technique l 1セ メ
演 習

授業
形態

総時間
(単位 ) 2

―
P責弓講区分

1誕 日i時 限ヨ…入 美容スポーツコース美容尊攻

ェインャル、デどヨルチを含めた全身オイルトリートメントを行う。部機ごとに実技、練習を行う。実技練習rよ 生徒をモデルとして生徒同士でペアを組み行つていく。

2017年～2018年 個人で鋭灸院を開業。その傍、アロマトリートメントサロンも経営。

【授業の学習内容】 る )のような授業を実施するのか、

ピストとして、オイルを使つてフェイシャルを含め、金身のオールハンドトリートメントを行うことができ、それをお客様へ提供できるレベルまで、スキルを習得する
とを目標とする。

目

授業計画・内容

1回 目 セラピストオリエンテーション

2回 目 お腹のオイプ歩トリートメントについてデモンストレーションを参考に衰章点を理解し、練習を行う。

3回 目 上猾喪のオイルトリートメントについてデモンストレーションを参考 ,こ注章点を理解t′ 、練習を行うっ

4回 自 デ雪ルチのオイルトリートメントについてデモンストレーションを参考に注意点を理解し、練習を行う。

5回 1ヨ デ碧ル子のオイルトリートメントについてデモンストレーション審参差に瀧煮点を理解し、練習を行う。

6回 目 下康後画のオイルトリートメンHこついてデモシストレーションを参考に注意点を理解し、練習を行う。

7回 目 フェイシャルオイルトリートメンHこついて概要を説明できる。

8回 路 フェイシャル・デコルテオイルトリートメントを実践できる。

,園―EI フェイシヤル・デコルテオイルトリートメントを実践できる。

10回 目 フエイシヤル・デコルテオイルトリートメントを実践できる。

11回 園 フェイシャル・デコルテオイルトリートメントを実践できる。

12園 園 テスト(タオルワーク、案内)

構回目 テスト(フエイシヤル・デコルチオイルトリートメント)

14園 目 フットバス、ハンドバスについてデモンストレーションを参考に注意点をII憂 解し、練習を行う。

15回 El 下肢後藤のオイルトリートメンHこついてデモンストレーションを参考に注意点を理解し、練習を行う。

準備学習
時間外学習

評価方法

0平常点(普段の授業態度、出欠、忘れ物の有無)

●惨了試験
上記を総合評価

受講生への
メッセージ |

学ラクゼーシヨン業界に携わつて10年 以上の経験を、成功事佛や盛例別、失敗事例まで、督様に1ま 悟しみなく、冥根の投票の甲でお諮もしていきgI丁。
この授業で学心ミ技術1ま あくまでもリラクゼーシヨンロ的ですが、鍼灸師としての見方も同時にお伝えしていきまし、タオルワークや接審技術に鯛しては、
これからの時代、舗灸院でも、機審スキルはかなり問われますし、サービスの面でも必須になつてきます。鍼灸師としても、ワシランク上の接客スキルも

身につけることができる授業にしたいと思っています。お一人お一人技術に差は必ずでますが、娯業の中で、お―入お一人みていきますので、安心し

て授業を受けていただけます。皆様にお会いできることを楽し。みにげこおります

【使用教科書・教材・参考書

'

教科書 :ア ロマ環境協会アロマセラビストの技術に準じ心 言1読本 :ア ロマチラピーコンプリートブック下巻



2024年度 授業概要

学 科:鍼 灸 科

科目名
(英 )

コミュニケーション

Communicajon

必修選択 必修 年次 1

担当教員 吉田 昌宏

実務経験 O

授業形態 講義
総時間
(単位 )

３０

②

開講区分 通年

ヨース 共 誦 曜日・時限

授業の学習内容】 (※ 実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

『 通 信 教 育 』

具体的事例を通して、コミュニケーションの実践につながる理論と、医療・福祉の現場における患者対応や指導、職場の人間関係、職種間の連携構築に必
要となる人間理解の基礎を学ぶ。また、自己と他者、そして相互の理解を深めるテクニックとコミュニケーション方法の学習を通して、医療従事者に必要とな
るコミュニケーションの基礎力を修得する。

(※実務経験:医療法人社団説和決青会 品川心療内科勤務経験、東京都スクールカウンセラー経験有)

【到達目標】

1 自己と他者、そして相互の理解に必要となるコミュニケーションの基礎技法について説明できる。
2人間関係から生じる感情やストレスの仕組みと、対処に必要な技法を説明できる。
3安定した人間関係の形成要因とこれに必要となる視点、故法について説明できる。
年自己成長の観点からコミュニケーションカの重要性を説明できる。

授業計画・内容

1回 目

「第1章 視点をかえれば人間関係が変わる」では、
職場の人間関係に焦点をあわせて、自己の感情発現の仕組みとコントロールの方法について学ぶ。さらに、職場の上司や同僚

の行動に対して負の感情を抱いた際に必要となる具体的な対応と技法を理解する。

つづく「第2章 過度な期待がいらだちを生む」では、
医療・福祉現場の人間関係や施術者―患者関係の中で生じる否定的な感情(怒り、苛立ち、失望、リアリティ・ショック)を生む仕

組みを理解し、事例を通して、同僚を含む他者への支援を行う際に必要となる枝法とポイント(傾聴、チャンクダウン、承認、共感
的理解)ついて学ぶ。

さらに、「第3章 相手を知ればストレスが減る」では、
職場の中でストレスが生じる様々な場面を想定し、安定した人間関係の阻害要因となる恐れや不安、促進要因となる安心感や

ラポール・信頼関係、相互理解と協調関係の形成に重要となる視点や技法(質問やフィードバックの方法等)を学ぶ。

最終章となる「第4章 自分の中の勇気を呼び覚ます」では、
他者と良好なコミュニケーションを図るために、ソーシャルネットワークの作り方や自分自身の中で生じる様々なストレスとの向き

合い方と理論を学習し、自己成長の観点から、人間関係力やコミュニケーションカを修得する意義を学ぷ。

2回 目

3回 目

4回 目

5回 目

6回 目

7回 目

8回 目

9回 目

10回 目

11回 目

12回 目

13回 目

14回 目

15回 目

準備学習
時間外学習

テキストの巻末(第 4章末尾)に参考図書をリストアップしているので、学習の進展に応じて参考にすること。

評価方法 科目修了試験にて60点以上を合格とする。

受講生への
メッセージ

教科書の中で重要となる概念や知識をテキスト課題の学修を通して理解する。理解し1こ くい箇所やわからない箇所については質問をして解
消する。

【使用教科書・教材・参考書】

医療・福祉現場のコミュニケーション(三輪書店)



2024年度 授業概要
学 科 :9威 灸 科

担 当 乳 明
必修選択 必修 年次科目名

(英 )

セルフプロモーション論

Carrier and Setf一 promotion 通年

ヨース
授業形態 講義

総時間
(単位)

30

曜日・

るのか、具体的に記載する

『 通 信 教 育 』

どのよ

【到達目標】

1「よりよく生きる」とはどのようなことなのかを語ることができる
自立と共生のための人間理解に必要なことを述べることができる。
自身の考え方がどのように変化したかを内観し表現することができる。
得た知識をもとに、自身の人生における「よりよく生きるための知恵(Knowに dge for Wd卜 Behg)」 を総合的に探究し、社会生活に活用する

授業計画・内容

1回 目

第1章 できると信じて、一歩を踏み出す
人生の変化を受け入れる「しなやかさ」は、どのようにして生まれるのでしょうか?それを解く手がかりとして脳のメカニズムを理

解し、生き方の本質を考えましょう。

第2章 他人と助け合つて生きる
本能と理性、好き嫌い、快不快などを司る脳部位の調和について学び、脳の神経細胞がよりよく機能するための一つの可能性

として、「共感脳」の仕組みと働きを理解します。

第3章 新たな自分を育てる
「足るを知る」という老子の言葉をヒンHこ、共感脳を育む働きがあるホルモン、オキントシンに注目します。科学的な視点から

「足るを知る」ことのイ面値を考えましょう。

第4章 心と体のメカニズムを知る
心身相関の視点から、体内リズムの調和、自律神経やホルモンの分泌に影響を与えるストレス、自然治癒力としての免疲細胞

などに着目し、社会の諸問題への向き合い方を考えましょう。

第5章 いのちをより良く生きる
なぜ人には学ぶことが必要なのか、なぜ生きるための礎となる知識が必要なのかという疑間に対し、「よりよく生きるための知

恵 (Knowiedge for wel卜 bSng)」 や自己教育力などを手がかりに探究します。

2回 目

3回 目

4回 目

5回 目

6回 目

7回 目

8回 目

9回 目

10回 目

11回 目

12回 目

13回 目

14回 目

15回 目

準備学習
時間外学習

「よりよく生きるための知恵」として、心身が極めて精織な仕組みを持ち
しましょう。自分自身の人生と重ね合わせて探求することが大切です。

絶妙なバランスを保ちながら健康やいのちを支えていることを理解

評価方法 科目修了試験にて60点以上を合格とする。

受講生への
メッセージ

テキスト「運命を変える心とからだの磨き方」を通読して、感じ取られた内容を自己の考えや経験に当てはめながら、そこにある人間の本質
を考えてみましょう。「ヒューマン」や「心身健康科学」の教科書とつながりのある事項も多いです。照らし合わせて、あなた自身の「よりよく生
きる」知恵として書き出してみましょう。感じ考えたことを教員に伝えたり、身近な人に話したりしてみましょう。

【使用教科書・教材・参考書】

久住民理『運命を変える心とからだの磨き方』幻冬舎



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科自名
(英 )

臨床組織学

Clinical

必修

選択
必修 年 次 1

担当教員 角 紳香

実務経験
:

授業
形熊

詩義 `演習
総欝闘
(単位 )

30

1

F弄弓講区分

曜日・時限

2セメ

ヨース :  午前集中・美容・スポーツ

【授業の学'習 内容】

特定の構造と機能をもつた細胞が目的に応じて集合し、機能上・構造上の合目的性を持ち、一つの有機体を形成したものを組織というのだが、この組織の組合せと
して生体を研究する学関が組織学である。光学顛微鏡によるキ'且織切片の観察を通して、身体の微細な構造をスケッチしながら、組織の構造について理解を深める。

※実務者経験:九州大学歯学部口腔外科にて病理組織学の研究に従事していた。

【割達目標】

盈罠微鏡の使い方からプレパラートを使用した各組織切片の
=党

察方法の習得を目的とする。
ヨ貫徽鏡を介した実際の組織切片の観察と解剖学・生理学・病】1璧学の教科書を通して学んだ教科書上での組織構造とを比較して、その差異を認識すること1こより、組
織への造詣を深めたり、臨床爆学総論や臨床医学各論といつた臨床系科目の基礎知識の構築へ寄与する。

授業,Ⅲ画41'●,容

1回 目 オリエンテーション(ガイダンス・使用方法・注意事項など)を通して、顕1散鏡について知識を習得することが出来る。

2と働l掛 血液細胞を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

3園 自 J監波細月むを正確任分類し、入ケッチをすることが出来る。

4回 房 骨格筋4工確に分類(″ 、スケッチをすることが出来る。

5r頸 目 心筋を正確に分類し、スケッチをサることが出来る,

6国 目 平滑筋を正機に分類し、スケッチをすることが出来るs

7回 用 消化管1を重確に分額し、スケッチをすることが出来る。

8椰 爾 消化管2を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

9極匈]霞 消化管3を正確に分類し、スケッチをすることが出来るJ

10回 目 消化器系を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

11回 目 泌尿器系を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

12回 目 神経系を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

13園 目 循1景器系を正確に分類し、スケッチをすることが出来る。

14薗 憲1 まとめ

15回 目 期末テスト

準備学習
時間外学習

技票ですメ女つ種撤 に関して1ま 、ヤめ
'角

争副軍 ,・ 1笠ユ雙早」の教科書を読 んでおいてくたさい。

評価方法

回韻菖 闇 tも0点

't芙
智 レボー ト(50点 )

受講生へσ〉
メッセージ

ぞ予離織標 本獲
~夫

際 に殿祭することiこ より据キ部,生 嘩 寧!への遊群を深めていきましようれ

【縦需教科書・教材・参考書】

「解剖摯」「生理I学 !」 教科書 (医歯薬出版)イ″J鉛筆,双翔艮実体銀微鏡



2024年度 授業概要
学 利 :鍼灸科

II【ヨ名
(英 )

解剖生理学 (泌尿生殖器)

AnatomicaI Physiolo富 y

亀擦 : 必修 年攻 1

担当教員

実務経験 "t原

裕子

横業
形態

講 禁
総鋳閥
(単位)

00

1

rォ1講 区分

曜日,時限

3セメ

ヨース 午前集中・美容`スポーツ

【殺業の学智内容】

本論義では、原を生成し体タト子と俳I十1す る泌尿勢系、子どもつくり極旗を繊持する役書けを控つてしヽる生殖機系li′ついて攀習していく,

まず!よ燃学鋤な募P亀周語のすB提から始まり、その生理機能:こつしヽて1ま教科書に沿つた資料を基if権式区lや説明文の両方から勲の中で総合
'う

itイ メージすることに
よつて内容理解に努めます.

欠β識の定着を図るためのアウトプット4業として、国家誡島女の過去問騒にも挑戦してもらう。

※実務経験 :訪 閣治芋祭を中心に縛つており、2022年 8月 r蛭 原館灸院」を開業

IⅢ ,違 璃標】

泌漂,生殖器の範囲について国家言ミ験it対応できる知識を身につける.

臨床現場で知識を活用し、治練ができるよう
'こ

なる。

く具体的な曇標>
泌尿生殖器系についての主な解割争釣名称を説明できる。
泌尿生殖需系のそれそれの働きを説明で書る。

段線il画・内審

1回 需 投慕Cr)進 め方について

2回 目 泌尿器 :腎繊の解剖学釣名櫛を述べることができる

3Fttl日 泌尿器:齊 機の生理学的如,伐を学び、説明することができる。

4回 目 泌屎等 :尿路ケ,解割学的名称を進ぺることができる,

5国 勇 泌尿器 1尿 生成の生理学的文倒識を学び、説明することがてきる,

$園 a 泌尿器1体液剖節.諮 犀と排尿の生理学的無甚能を学び、説明することができる。

'国
尋 生殖器 f男性生殖器の解剌申的名称を道べることができる。

8回 目 生殖器 :_写
l性生殖器の生理学的知識左学び、説明けるととができる。

9回 目 生殖器 ,女性生殖器の解割φ的名称を述べることがでおる。

10回 餌 生殖器 :女性生殖器の生I塁学造へ与知君競と挙び、説明コることがてきる。

引国 目 費埼 ,発ケキθ)鮮謝学的名秘tを述べることがで寺心

i'回 目 嬢娠・出産の解コ:学的名称を述べることができる,

13回 目 と長・老41の 4塵筆的知ξ競を学び、説明することができる.

14国 目 まとめ

i5国 目 学期末テスト

準慌学習
脅寺聞夕1学習

よB説の 延 蒼
「こ「■凝 リュ快tフ の 写 瞥 が 必 畏 でア s

習つた韓霞については、常に雀習することを心がけ知aミ1存 短期記憶から長l焼記憶iとできるようにしていきましょう,

君子101カ ,去

学期末テスト1こて知識の到通評儘を行う。
●定期試験(100%,
の割合で成,責評JTを行う。

受講生への
メッセージ

,ギ剖住撃7の知i鼓 は じヽの秋科 ,1■ に桜ξ身、隆写各語i猿 埋写・黒
'二

盈字鶴床誦などFど 翅燎丁る主留よ捧畏4｀ 雌矢なものに′Ⅲ
‐
り預,.

西津霊学の尊F4類謹をt,つ かり身につけて、応帰できるように一結に頼張つていきましょう
そして、国家試生貪合格に向けても、一くとに学んでいき求しょう。

【使用教科書・教4オ
.参考書〕

教科書 :『 解葛け学』(社囲法人東,キ寮法学状協会編 径歯茶出臓株式会社)

『生曜挙澪(社繭法人索洋手末法攣接協会線 隠歳慕出版株式会社)



2024年度 授業概要
学 科 : 鍼灸科

科目名
(英 )

外国語

( Fo「 eign Language )

必修

選 択
必修 年次 2

捜選教員 末永興理子

実務経験

授業
形態

講義
総時間
(単位 )

30

2

開講区分

曜日・時限

1セ メ

ヨース 年前集中・美容スポーツ

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的fこ 記載する)

医療現場での英会話を想定とッ、会話に必要な英語1とよる医療月l語を学び、コミュニケーション審中心とした段業を行う。療た、海外研修に必要な最低眼の国常会話
能ブ夢や講義内で,史 用される専P日 需語の理解に寄与する。
※実務経験 :高校教師資程をもち、長年の英語教師の経験を持つ。

【到建目標】

絆今、医療現場でもグ国―バル化が進み、患警像の多様化がみられる。その変1と に対応すべく、世界の共通言語である英謂を学ぷことによつて、ゲ田一バルな感
性を養い、最f囁夢Pく のコミュニケ…ション禽ほ力を習得する。
(具体的な目榛〉
①英語による医療用語を学び、医療現場における最低限の会議ができる。
②英語による医療用講やE3常 英会語を学び、アメリカで実施される海外研修に積極的に参加できる。

授業計画た内容

1回 目 Orね nteScn&Chapter帯  受付て使用する重要単語を理解できる。

2回 目 Chapter i受 付で対象者と基本的な英語対応ができる。

3回 園 Cha,lor 2病院案内において医療に特化した用語を理解できる。

4回 目 Chapter?病 院案内において英語で対応できるよう整彬外科や小児料、B長 科などを英講で表現でき、また案内もできる。

阜回露 ()hapter 3基 本的な体の部位の名称を英語で理解し、患者の盛状や篤みなどを英語で正確に爺取t´情報を収集で癖る。

6回 用 Chaptor 4様 々な患者の定状や周みなどを英語で正確に難取し情報を収集できる。

7回 目 Chapt針 5闘診 (競往腔・家族雄)に関する基本的な英語対応ができる。

8回 自 Chapter S問 診 (B売 往歴・家族歴)|と関する様々な英語対応がスムーズにてきる。

9回 目 Chapter 6闘 診 (ア レルギー・生活習l・貧)'こ関する基本的な英語対応ができる。

10回 目 Chapter 6 P.月 診 (アレルギー'生活習慣)に 関する様々な英語対応がスムーズにできる.

11回 目 Chapter 7内 科I(身体測定X診察時の表現)に関する英語対応ができる。

12回 目 Chapter 8内 科2(バイタルサインの漂1定 )に関する基本的な英講対応ができる。

13回 目 ()hぉ ,ter 16鍼 灸関連の英語表現を使つた患者への応対ができる。

14回 目 定期言A験

13回 目 毒民局英口堅去,、 角早三党

準備学習
時湖夕本学習

準lr開

‐7暫 i嶺符に
'/ヽ
妥めりよtんが、燃撮分星▼ぐ(''尋 日用最

'3｀

多く選tく 0たば)、 そυジ赳(''4ヽ 本脚み早話刀やXテム(′

'ユ

翌BT刀か廷り(い′〔卜い在、政柔:こ

ついていくのが難しくなってきます。必要に応じて、事前にテキスHこ 目を通して単語を確認しておく、授業後に分からなかつた箇所を再確認しておくこと
をおすすめします。

部l汀角方法

定期試験にて無識'技能の到運評価を行う。
●定期試験 (100%)

成績評価を行う。

受講生への
メッセージ

クローバル化している現代社会において、英会話はコミュニケーションスキメレとして必要となつてきていますっ
鮨床現場や溝

'1研
修峙に、文講で対応できるスキルを身に付けることて、より充実した、業 ″ヽい時Pa再 をねごすことができます。

体調管理|こは気を11け て、欠席をしないようにしrくださいっ

【使用散科書・教材・参考書】

教科書:ILC国際語学センター!選廉英語コミュエケーシさン 特定非営部1活動法人 医療“福祉英語検定協会



2024年度 授業概要
学 科  :裁 久科

韓当教員 平山 絋威必憾

選択
必傍 年′久わ 3

実務経看央

十七メPubttc Health

公衆待生学①科営名

(英 )

a―ス `    午前集中壌容スポーツ
業

態

援

形
禁振

総峙闘

(単 位 )

３。

　

‐

婢講区分

疇自`時事R

か 、具 する〉

公衆

亀,生 学医療機ξ禽、 衆衛t公 (I学を学 床現場で必要な沖毒法や懸染症な宴燃の鵬

7

【慢業の学習内容,(※

憔療の始事りから、最近の世界の露嬢単備の勉韓となる。医家の程け方、環境の Fo4見直など専 F弓 分野壊外にも
'理

解を娯め、知織として蓄え説明てきるよう1こなり、身近な

目を白けられるようになる。

て`説明てきる。
けるよう1となるシ

祭禁計蜘 `肉谷

,回 El 医療機論の現代の医療部)度 ,こ ついて雹掟
'):す

ることができる。

2回 目 医禁報論の医療機 l磐 について説明することができる。

3側 協 第1章 常i生学セ 衆ヽ衛生学の意機について説明 てきる

埼回 露 塩2章 惟康の保持`轄 進を疾蒔‐子′防
`笠

療の定頼Jr l主1廉管年ヽJこっぃて説明チることができる.

う回 層 第2こ
~煮

健康の保持 .増 逃と表病予傍子樹

“

行政ftついて説げ:することができる。

δ厠 博 第?章 4il'表 の保持・増4と療務予防
'医

炊制度 Jと r医療保

'こ

IR:つ い て説明サ布iとが
´
できみ。

′回 目 第3章 ライフア、タイルと健′疎「食と榮養」ての金錠養第の概要や欠垂TI等 を説明することできる.

9回 層 第3言 ライクスタイルと

'建

康「食中毒 ,での各療原 i輩 ゃ声五瞭ウイルス等七う構機について説明するこたがで亡る。

9回 掘 務3葦 ライラスタイルと雌康 r身 体活動■撻原導て'の 墨動をl犠空藤の保持■営逆につい て設畷することができる。

〔0燃 日 率4単 猥境と催 ,嵐 での暇 境のとらえ方J本縦鋼 ることが できメ。。

H回 日 第4章 環境と盤康での「日常生溝環境Jを
'豊

解と、僚康障害を31き簿と,物理齢環境翼轟rir)し、く説口湾する手とが(tきる。

:2野 目 第4章 環境とヽ 11燕 での「臓常生 ,き環境」を理解し、性康障書を引き起とす科Ⅲ的壕壌要錘に ついて説明サる工とがてきる

13婉 日 璃4学 環境と額P,表 tiの「壕 t身問鯨」を理解と,公害について説明することができも,

,1回 日 韓復習

15回 日 HBttdt昧

“

鱗学善樹鋳
FpR井学習

譲 篠 (1,0庶
'｀

l答をしつつ` ワ銀 習 苦年

'。

同 ぷ とヽ 琢 ∽ ,14造 rr,1を房Bし 〔`
'甲

奉 耳 0.

評観i方 漁

浄言こ訳島賓 :OO策

畳議常か、の
メッ七―ザ

講義の中て国家証辱ミ対策も行います。こつかり授業は参旗tC塁 要なポイントを悴さえるようにして下さいる

【使用独科書・執村・参考善】

緊歯慕出鳳株式会転 省,十 学 公衆衛仕学 第2版



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科自名
(英 )

はりきゅう実技

Acupuncture a「 id Moxibustion PracticaI Skttls

必惨
選択

必修 年次 3 「蟹議独謡……型h市ユ……Ⅲ
授業
形態

美 快
総時F窮均
(単付)

―
調講区 1セメ30

i 曜日・時ヨース 午前集中・美容スポーツ

【撲業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する〉

疾患や症状ごとに西洋医学的アプローチ(soAP・ F口η診・視診・触診・理学的検査・鍼炎治療)で授業を構築し進めていく。経絡・経穴の理解と経穴の取穴や錫手技
方法も必要となる。鍼パルス療法を取り入れた治療方法も授業では行つていく。

【到違目標】

1 疾患や症状においての治療経穴や治療部位を理解するQ 2,t馘 灸のスキルを向上する。 3.鍼パルス療法を理解し収得する。 3臨床で錬灸治J恭ができるよ
うに、西洋医学的r口与診～鍼灸治療(SOAP)ま でを収得する。

※実務者経験 :プロバスヶットォヾ―ルチーム・ライジングゼファー福岡にテーヱ、トレーナーとして従事していた。

援業計画・内容

1回 目 鍼灸実校の基本と経絡・緩穴について

2向 自 腰痛・腰下肢痛と毎兌灸実枝(腰部の疾患・障害/1隆費部の絆穴〉

θ圏を当 ‖要痛・腰下歳痛と鍼灸実枚(筋筋膜性 '1要雄柱間関節性F要篤)

4回 目 腰病・腰下肢痛とこ転灸実枝く慢性腰痛)

盈要痛“腰下破痛と鍼灸実技(急性腰痛)

6翻 目 腰痛・腰下肢痛と館灸実装(腰雄椎Fol板 ヘルエア)

7露ロヨ圏 腰病・掃要下肢痛と鍼灸実技(脊柱管狭窄症)

B回 鋼 腰病・轟磯下踊支痛と鍼灸実技(坐骨神経痛)

9園 爵 腰痛・腰下肢痛と錬灸実技 (1山 腸聞節障害)

10回 目 膚関節痛について(肩 聞節の疾患`障害/膚臓触の維穴)

H回 目 肩関節痛と鍼灸実技(インピンジメント威候群・腱板1員 傷〉

12回 目 薦関節病と鋪灸実枝 (五 十肩・肩関療

“

J司 囲炎)

19に何』擁ヨ 肩聞節痛と鍼炎実披 (上腕二頭筋長頭腱炎)

14回 目 競灸実技1セメまとめ

15園 目 試験 :鍼灸実技

準備学習
時間外学習

¬.打景制i百部 稔 パ と厨 関 猿コ周 囲 σ

'栓
パ (′

'学
削 恨 智 Z.日景樹

`・

属 関 騨 に お け る ,矢 患 や 暉 吾 3‐金 種 ■́薯1甲 爾 標 倉 の 儀 奮

評11観 方法

1`霙槙点 (70り 2出 席点 (30%)

受講生への
メッセージ

【使用教科書・教材。参考書】

艦穴継絡教鶏善



2024年度 授業概要
学 1斗  :競 灸科

科目名

(英 )

公衆綺生挙②

PubHc +loatth

必修
選械

必修 年 次 9
娘輩教員 | 平曲 紘戌

実務経再タ

l受 業
形無

療 発
総時間

t単位 )

30

1

鞘講区分 |

疇 B・ 時賤

2セメ

:ヨ
ース 午前集中・美容入ボーツ

【授共の学智l将 容1(浜実務経島央のある教員、矢密見を有する教員が、どのような湧業を実施するのか、具体的に記載する)

衛生学・公衆衛生学1ま すrス瘍予防とう1療 の保措 増進のための私学であり、透勤て

'少

る。このための行動,活動1,すべての機人と集回1二 と,て欠かせなもヽことである。人々の儀弩tで「,l崇

持,l曽 進のためには、それぞれの家庭・学校'職場・地域社会、生活
'営

境、食事と兼養,運動とイ沐養、メンタルヘルス、法4卒 '部 I度などが適貫Eてよく韓FR'4用されていもことが重要であ
る。撼灸患下の活費

'lに

おいてお、個々の雄衛奪;力判よりやきゅうの診寂,き勁とともに、病気の予防や

“

2康始進の知蔵と紘術およびこれらが晟鰤春帝tる保健福祉の崩篤1・ 倫I鷺の両方をわき
まえておくこと方(必要不可欠て′ある。このlゴ 葬4は、教科書を基本に鎖漁プリントを彊E布しながら、盗l舟親論^衛生学`公驚衛生学を学び、実際の臨床規1島て必要章滞終法や感染症iタ

どの譲強を行う。授業終了後にすよ倒家試耳このFo埼「嵐演習を行い内容を理解・説ロヂ,できるようになる。

【JI鷺 営標】

公衆衛生挙Iよ ,医サれの0と よりから,最 近の‖rttι )医擁事1吉看,'1雲 t´ ます,医療の4け方、環境のF4蜀鍾など専門分野以外にl,理解争深め、知識として言え説明て́きるようFfな り、身遺な
際療事綺iヽ 日を向けしれるよう1となる̀
く具!本的なB俵 )

e衛生挙について説明で手る
の国家試験の過虫門を解けるようになる

際4.岳トロ,lAI荘

4子 華 芝二:工覚オヤ♯
`、

ケウ■,の |チ ′/■ ⅢⅢ Ⅲ士琲1ち ,と がヤどう,

2隣 騒 キ
`子

 学斗メ,=分 す,∴
|ヽ,■ :分 1を奏、

'銑
蹂籍ル影手

'イ

r,ぃ T↓明するとえ●(4;る .

3□ E :Fヤ ■ 夕

'テ

4常
「

第 守うチ:オiオ ナ〉芋 t tril:■ 主技■■/kイ リスケなたえ弁工|,Ⅲ てお子発Fみ ■|:ち
予

r`ィ
ヤれ,

千博 陰 生|ヽ ■ ,1) ,Ⅲ■'イ
子Ⅲ「▼Ⅲゥ|!ヤ:,Iiiオ千■方,う ■:'1,■ 1井命|,4′ iウ ヽ〔持携▼みiと か'守 ‡4,

も婢 軽 夕士Bオ  ■( ^||||:亨 ti十 分11カ守
=十

1■||= ∴,■ ||■ 1,1!稔ユ:111:,■ ,iヽ
‐
1:帝務■もとオ冷̀イ iイ 4

6回 は ア,|十  ■共■ ■■4■ :主 (4つ 平イⅢ■
',Ⅲ

Ⅲ lと ,Ⅲ Ⅲ■誓 ゞ4こ とおiて 本み゛

7脚 臓

3耐 笹

■9章 慈祭左とそr′ぅ対策ての感祭,=ク ,命 顕につい て説明することがでしキる。

修9章 慈争4と その対ねでの慈乗ザ〕予i力帯に ,いて劫朔するキとがてとる,

9衛 常 常 10章 洋,毒 洪 1■ ,い てこれ鶴すb■と方くてきるか

'0ロ
ロ 411章 歳学を

'犠

解し、分メ′Ⅲ衰学 it t,い て説明することが で生Ⅲるラ

1,何 日 第 1打章 保雑統討での動急続計、奮争懲粒傷|について設 lη することができる.

12樹 目 第 12車 保競歳計ての櫛生渡をffつ い てぢ?ラ:す
‐
ることが てきる。

13雹 景 第13章 f索 控統営|ヾ の常,生 誹食 t■ 1,と てヽ説明することねぐてきる

14副 目 復■・

lよo導義と, 勅末試蹂賓

準備学習 猫

鶴外学譜

;舞 親で行 ,F_蔭 李を1′ ,か Vi又ヽを1,,.苺潔 菰額の坤抵鰤モ群し`て ,▼ 為争丁る
`

評価方法

謙言a岳■験 199点

畳識生への
メッセージ

語
=■

の 中て11:家 工戦剰環 1,iiし 下`,tt′つかり澄策 fこ 拶擁して豊妥な′

'ヽ

インドを手l欝えるようにして 下さい。

【使用教科書,=夕
|オ・券寿薯J

医織条説経丼式会社 谷i生■ ,なⅢ衆静生学 劣舛F



2024年度 授業概要
攣 科 :鍼灸科

科欝名
(英 )

美容はり2

Acupuncture and Moxibustion Beauty Ski‖ s

必修
選択

選択 年次 2
担当教員 鈴木 琴昔

実務経験

授業
形態

演習
総時間
(単位)

30

2

開講区分

曜 Iヨ・時限

2セメ

ヨース ・美容スポーツヨース 美容専攻

【授業の学習内容】 (※実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような授業を実施するのか、具体的に記載する)

外的な美容には内的な健康が不可欠である。女性を内面から健康にするために、女性特有の婦入科疾患や不妊治療に関しての講義実技を行う。素洋医学的なア
プローチである経絡治療を元に、ツボの取り方や脈診を学ぷ。婦人科疾患や不妊治療を行つている女性鍼灸師が実施する。

実務経験 ,

【到達目標】

臨床において、多くの帰人科疾患に対応できるユ見代医学的な知識を身につける。また東洋医学的な分析や診断ができるよう1こなり、それらに対して経絡治策を行う
ことができる。

授業計画・内容

1回 目 東洋医学的なアプローチである経絡治療について説明する事ができる。

2回 目 実技を通けて、経絡治療で行う脈診と渚療を実践できる。

3回 爾 女性の月経同期や生理痛について説β月する事ができる。

4回 自 突技を通して、月経同期や生理痛のFFκ 診や治残を実践できる。

5回 目 月経前嘘候群について説明する事ができる。

6こ口」爾 実故を通して、月経前症候群の脈診や治療を実践する事ができる。

7回 目 更年期やそれに伴う冷えについて説明する事ができる。

8回 用 案技を通して、更年期障害や冷えの脈診や治療を実践する事ができる。

9回 目 子宮内膜症や子宮筋腫について説明する事ができる。

10回 目 実技を通して、子宮内膜症や子宮筋腫の脈診や港療を実践する事ができる。

11回 目 不妊症について説明する事ができる。

12回 目 実装を通して、不妊症の脈診や治確を実践する事ができる。

13回 目 産前と産後について説B)とする事ができる。

14回 目 実装を通して、産前と産後の脈診と治療を実寇甍する事ができる。

Ⅲ5回 目 実技試験

準備学習
購翻夕1学習

投 薬時 F再再外で、クラスメイトやヌ涙 の協 力のもと、練 瞥を行つ手が上達の早遺 です。

評価方法

実技試験 (1000/o)「こて評価

受講生への
メッセージ

女性を内面から美しくする自的として健康を維持するには、鍼灸治療は有効な方法の一つです。また、継絡治療は園本人に適した刺激の少ない鍼灸
治了燕法です。

【使用教科書・教材‐参考書】



2024年度 授業概要
学 科 :鍼灸科

科 EI名

(英 )

美容はり3

Acupuncture ond Mox,bけ stion Beauty Sk‖ Is

必 惨

選 択
選 択 年次 2

担当教員 大閣 来来・閥 明華

実務経吝央

授業
形態

演 習
総時 Pri路

(単位 )

30

2

開講区分 2セメ

曜 日ヨース 美容スポーツコース 美容専攻

【授業の学習内容】 (※ 実務経験のある教員、知見を有する教員が、どのような紙業を実施するのか、具体的に記載する)

夕1的な美容には内的な健康が不可欠である。そのためカウンセリング等も大事なもの1こなる。本講義ではカウンセリングにて悩みを4B手から聞き出し東洋的なアプ
ロ…チで全身の調節を行い、また筋肉、皮下組織にもアプローチできるような講義を行う6

※実務者経験 :

【到進目標】

美容医療の基礎知識をつけ、カウンセリングを実施し個人にあつたメニューを作成でき施術できるよう1こなる。

授業計画・内容

1回 囲 美容観をすると'ぐ知っておくべき主要な美容躇,斑

2回 岳, 美容全
『ズをする上

‐
で知つておくべき主要な美容際擦

3回 歴豊 フェインャル・モデリングパック、美容鍼をクラスメイHこ実施する

4回 磨 フェイシャル・モデリングパック、美容鍼をクラスメイHこ実施する

5回 霞 表情筋、囁暇筋に対しての領選記治兼

G國 熙 表情筋、喉鐵筋 i工 対しての鍛通露治擦

7園 爾 金身の調紳た美容笠てをクラスメイHこ実施する

8回 目 全身の調節と美容錬をクラスメイトは実施する

9回 目 全身の調節と美容1オメをクラスメイHこ実施する

10回 鳳 全身の調節と美容鈍をクラスメイトに実施する

11回 目 全身の調節と美容鍼在クラスメイトに実施する

12園 El 目的に応じた進隔部の経穴を取穴できる→クラスメイHこ実践できる。

13回 目 目的に応じた遠隔部の継穴をHR穴できる。クラスメイトに実践できる。

14回 自 目的に応じた遠隔部の経穴を取穴できる。クラスメイトに実ユ売できる.

16回 目 テスト

準備學習
時閣夕1学習

機 套 か
「

うる ('9で
『

1)れ イよ、顔 l選1』 iへ の 馳 lrrな 患 石 とし【杯 顕 しKお くと、堰 群 や 上 選 も早 t｀ と思 い ま丁 6ま T_‐ 、村 米 の こン ヨン モ,抽 さ 3ヽ7ぃ ぐvけ

評価方法

実技試験による定期予スト(100劣 )

受講生への
メッセージ

美容鍼のスペシャリストとなれるように、基礎をt′ つかり学スプでいきましょう.

|キ にな |`
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